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DEN FOLKELIGE SANGTRADITION PA F/BROERNE OG I ISLAND 

Af Eva Fock 

Det er mit formil her, kortfattet at opridse hovedlinieme indenfor den 
fsr0ske og islandske folkesang - hvilke typer af folkesang der er tale om, 
hvad deres funktion har vxret og hvor det leksdige grundlag kommer fra. 

Til forskel fra ved en forelxsning er det i en artikel ikke muligt at sup 
plere egne kommentarer med lydeksempler. Jeg har derfor valgt at transcri-
bere en rxkke af eksempleme, og vedlxgge de noterede udgaver her. Dette 
kan pi ingen mide erstatte lydindtrykket, blot give et indtryk af melodikken 
samt bidrage med teksleme. Der er blot tale om grove transcriptioner. Smi 
udsving i tempo, glidende modulationer og mikrovariationer i melodikken er 
ikke optegneL 

Sivel Fxr0eme som Island blev beboet omkring ir 900 af vikinger, isxr fra 
Norge. Siden da har dc to Nordatiantiske landes historic haft mange Ughed-
trxk. Begge var de 0er, isolerede fra resten af Buropa. De havdc f0rst norsk 
overherred0mme, sidenhen dansk. Den danske konges handelsmonopol begrxn-
sede ikke blot al handel til og fra landene, men ogsi bcfolkningcns mulighed 
for at yde indflydelse pa handel og produktion, og derved forbedre deres egen 
situation. Bl.a. dcrvor var beggc landc i pcioder meget tynget af fattigdom 
med mere. Dog har der ogsi vxret forskelle, bl.a. i religionens placering i 
samfundet og selve samfundssO:ukturen, begge dele faktorer som er af stor 
betydning for et lands musikalske udvikling. Det kan derfor ikke undre at der, 
ti-ods lighedcme, er ganske tydelige forskelle musikalsk. 

F ^ E R O E R N E 

Hvilken musik disse folk har bragt med sig fra kontinentct er uvidst, man 
ved si godt som intet om den helt gamle nordiske musik. Der hvor vores 
kendskab til Fxr0me bcgynder er i det 13. irhundrede. Cirka pi det tidspunkt 
kom den kxdedansctradition som igennem middelalderen havde fundet anven-
delse i Europa (i Frankrig kendt som BRANLE) til Fxr0eme via Danmark. I 
resten af Europa er den sidenhen forsvundei i takt med dc samfundsmxssige 
forandringer. F0rst var det adelen som hele tiden s0te nye typer musik, 
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sidenhen blev det byemes borgerskab som prxgede udviklingen. Disse faktorer 
fandtes ikke pa Fxr0eme hvor der bestod et meget stabilt og konservativt 
bygdesamfund uden adel eller by-borgerskab. Derfor er denne musiktype ikke 
blevet tvunget vck pi Fxr0eme f0r idag. 

Sa meget baggmnden, hvad er det da for een musik jeg taler om? Det er 
kvad (eller ballader som vi kalder dem pa dansk). F0r jeg gir over til at 
beskrive selve repertoiret og de forskellige undergrupper der indenfor vil jeg 
se pi hvad der er fxlles for de forskellige typer af kvad pi Fxr0eme. 

Keiidetegnende for de fxr0ske kvad er sammensmeltningen af tekst, melodi 
og dans som tre helt uadskillelige dele af eet hele. For at forsti den fxr0ske 
dans b0r man da ogsi selv opleve den, f0rst da vil man forsti hvad der menes 
med den sammensmeltning. Disse nxsten uendeligt lange ballader hvor man 
bliver ved med at gentage det samme omkvxd, bliver ved med at gentage den 
samme melodi, bliver ved med at gentage dc samme enkle dansetrin. Umiddel-
bart virker det kedeligt, man nir det kvxdes (kvad synges ikke, de kvxdes!) 
med den styrke som kun en rigtig forsanger har, i et ikke for stort lokale 
fyldt med mennesker som, alle syngende med pi omkvxdet, snor sig ind 
mellem hinanden i een lang kxde, si mister hvert element sin selvstasndighed 
og det blir en helhed med en egen kraft. 

Helt i0re- og 0jenfaldende for den f£r0ske dans er at der ikke anvendcs 
instrumenter pi noget tidspunkt ved den fxr0skc dans og at der ikke findes 
et cgcntligt publikum - alle er deltagere. Der findes en forsanger (skipar) som 
starter med at gi pi dansegulvet og begynde pi et kvad. Hurtigt kommer 
resten med, man danser i en kxde to skridt til venstrc, et til h0jre. Skiparen 
kvxder (en mcUemting meUem synge og tale) vcrset, resten kvxder omkvxdet. 
Denne arbejdsdcling lyder temmelig stiv, men i realiteten er overgangene mere 
flydende. Skiparen (med evt. hjxlpcr) kvxder ganske rigtigt for, men ofte 
falder resten ind allerede i l0bet af vcrset. De 0vrigc deltagere kvxder om-
kvaedet medens skiparen hvilcr stemmen og koncentrerer sig om det f0lgende 
vers. Et andet punkt hvor der er forskel mellem tcori og praksis er flerstem-
mighed. Kvad er principielt enstemmige, men nir man oplever dem eller horer 
optagelser deraf er der en tydehg flerstemmighed. Den er ikke arrangeret 
eller planlagt, men mere et resultat af melodivarianter, kvadets sterrming og 
fxnomenet "at gi h0jere". Det vil sige at skiparen hxver tonelejet, evt. 
oktaverer, enten fordi det cr blevet for lavt at synge eller fordi skiparen pi 
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den mide vil pr0ve at fi dansen til at gi bedrc. Begge dele giver et meget 
specielt indh7k for udenforstiendc. 

Jeg vil nu se lidt nxrmere pi dette repertoire. Overordnet falder tekst-
materialet i 3 grupper: 

1) fxr0sksprogedc kvad (kvaebi), som regnes for den xldste foUccdigtoing pi 
0eme. De f0res tilbage til middelalderen eller f0rreformationen. Temaeme er 
fremfor alt kxmpe- og tioldcviser. 
2) danskprogede, danske folkeviser (visur). Disse isxr ridderviser kom til 
landet i det 17. irhundrede, isxr gennem Anders S0rensen Vedels og Peder 
Syvs viseb0ger 
3) skaemteviser (taettir) -satiriske viser som beskriver hxndelser eller per-
soner. De er ogsi blevet anvendt til politisk agitation, bl.a. om de danske 
magthavere. 

Kvadene skiller sig pi fiere mader ud fra danse viser og 0vrige nordiske 
ballader. Kvadene er meget lange, selv op til 200-600 vers, opdelt i flere dele 
(txttir). Oftest bliver kun dele af en sidan kvadcyklus opf0rt, det er en 
sjxldenhed hvis en hel cyklus opf0res pi een gang. Som eksempel pi et langt 
kvad kan nxvnes SJuriiar kvaebi, eet af de xldste fxr0ske kvad, med til-
knytning til "V0lsungasaga" og andre islandske kildeskrifter. Dette kvad med 
ialt omkring 1(XX) strofer er underfordclt i 4 dele: Regin smidur (eksempel 1), 
Brynhildar tattur, H0gna tattur og Adrians tattiir. 

Et andet karakteristica er anvcndclsen af gentagelsesstrofer. Vigtige dele af 
handlinge gentages i mange vers med smi variationer. Desuden findes mange 
billedlige omskrivninger og alliterationer i kvadene. Denne tradition er mere 
knyttet til det norr0nc poctiske sprog (skaldepocsi), som bl.a. kendes mere fra 
de islandske limar (herom senere) end fra de 0vrige nordiske viser. Omkvaede-
ne er ofte ganske lange - Ixngere end selve kvadverset som er 2- eUer 4-
liniet. Omkvxdene kommer enten efter versene elle skiftevis hermed. 

Endelig forekommer der meget brede skildringer eller f0lelsesforl0b. Hermed 
menes at visens indhold skal opleves af aUc og udti7kkes i dansen, handlingen 
mi ikke afvikles for hurtigt. Helten skal miske d0, og livet gi videre, men 
f0rst nir den oplevelse cr forl0st i dansen. I kvad b0r en helt ikke d0 i l0bet 
af blot eet cneste vers, der skal ti til tyve vers til. 

De danske viser (eksempel 2), som primxrt kom til Fxr0eme med skriftlige 
kilder i det 17. irhundrede blev i den periode meget populxre og var if0lge 
flere kilder ved at udkonkurrere de traditionelle fxr0ske kvad. De blev sunget 
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pa dansk, men et dansk med meget stxrk fxr0sk (norsk) accent. Som ovenfor 
antydet er de ganske anderiedes opbygget. De er vxsentiigt kortere, med 
kortere omkvaed og en anden fortxllestil. Tempoet er ogsi meget roligerc, 
oftest er der kun een stavelse pr. dansetrin. De er mellsmatiske (flere loner 
pi een stavelse) i modsxming til de ofte syllabiske kvad (hver stavelse sin 
tone). 

Skaemteviseme ligner musikalisk kvadene, men omhandler dagligdags emner 
og personer. Oftest cr forfatteren kendt. De nukendtc skxmteviser er alle 
skrevet efter reformationcn, men traditionen er endnu xldre. Tidligerc var det 
en tradition at den som skxmtevisen omhandlcdc stod i midten af dansekreds-
en. Ikke noget under at der pi den baggrund kunne komme megen strid i en 
bygd. Det hxndte at den udstillede bestilte eller selv lavcdc en "gengxldelses-
skxmtevise". Een af dc mest bcr0mte skxmtevisr, "fuglakvaebi", (eksempel 3) 
blev skrevet i 1806-7 af Paul Nols0e (Nolsoyar-Pall). Det omhandler det dan
ske bureaukrati og de fxr0ske hindlangere omkring det danske handelsmono
pol. Omkvxdet er bygget over omkvxdet fra det gamle fuglakvxbi, som var et 
Q-aditionelt kvad. 
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Som antydet er kvadene andet end blot en kxdedans med en vokal under-
Ixgning. De bestir af et kompliceret samspil af dans, melodi og tekst, hvor 
ingen af delene eksisterer isoleret. I det gamle fxr0ske samfund opfyldte disse 
kvad mange forskellige funktioner: Rekreation efter dagens arbejde (under 
dagens arbejde). Identifikation for en enkell bygd eller en anden gnippe - en 
slags fxllesskabsf0lelse. Imitation, i stil med teatrenes. Kommunikation, med 
andre dansende grupper, med hele den dansende gruppe eller med enkeltper-
soner indenfor gruppen. Teksleme, som ofte havde et historisk eller pi anden 
mide informativt indhold, havde da en informativ eller edukativ funktion. 

I takt med at disse opgaver er overtagel af forskellige institutioner eller er 
forsvundei har ogsi dansen mistet meget af sin betydning, og er efterhinden 
blevet institutionaliseret, omend ikke i en grad som det kendes fra f.eks. 
Danmark. 

Pi Fxr0eme har jeg beskxftiget mig med en tradition som kun i meget 
ringe grad er blevet forandret siden den kom til 0eme i det 13. irhundrede, 
og lige si vxsentiigt, en tradition som har eksisteret konstant fra den tid op 
til idag, hvor den f0rst nu er at forsvinde. 

ISLAND 

Hvor inddelingen pi Fxr0eme f0rst og fremmest var baseret pi tekst-

mxssigc forskelle, med begrxnsede musikalske og funktionellc forskelle, vil 

beskrivelsen af Island vise sig musikalsk meget mere kompliceret og varieret. 

F0rst og fremmest vil umuligheden af at give et 1yd indtryk af de forskellige 

genrer vxre af endnu st0rre gene end det var tilfxldet i afsnittet om Fxr-

0eme. Istedet vil der blive tale om en opridsning af de forskellige hoved-

gruppcr indenfor den islandske folkemusik, i et historisk perspektiv. 

Nir man taler om Islands musikhistorie txnker de fleste pi isolation fra 

resten af verden. Pi mange mider er det en forstielig association, men sidan 

har det ikke altid vxret. I modsxming til pi Far0eme var der tidligere en 

stxrk kirke som spilledc en central rollc i samfunds- og musiklivet, og for-

midlede megen kontakt med udlandet. I det 12. og 13. irhundrede dannede de 

2 bispcsxder i H61ar (Nord-island) og Skilholt (Syd-island) landets kulturelle 

centra, i denne periode blev ogsi de ber0mte sagaer skrevet. Her kom uden-

landske sanglxrere som uddannede prxsteme som igen videregav deres viden 

til den almindelige befolkning. Allerede i det 13. irhundrede blev der kom-
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poncret islandsk musik i kirkelig regi. Det xldste bevarede eksempel herpa er 
^orldkstiftir. en messe komponeret i slumingen af det 13. irhundrede til minde 
om biskop f'oriikur I=6rhallsson (AM 241 A 0- Dette er blot nxvnt for al 
antyde at kirken pi Island, i modsxming til den pi Fxr0eme, spillede en 
vxsenUig rolle for landets musikhistorie fra middelalderen frem til reforma
tioncn omkring 1550. Derefter blev landet for alvor kulturelt isoleret. 

Selve folkemusikken deles traditionelt i 4 hovedgrupper: 
l)Tvisang 
2) Vikivaki 
5) Ri'mur 
4) Folkeviser 

eWstfrv^pel ^ 

Credo in unum deum. 

Tvisang (Tvisongur), ogsi kaldet kvintsang er tostcmmig sang. Denne form 
blev anvendt helt tilbage i del 9. og 10. irhundrede i Sydeuropa. 

Det sidste bevarede 
eksempel pi to-stemmig 
sang fra Island cr et 
Credo (eksempel 4) og ct 
fragment af et Agnus Dei 
fra 1473, men der fmdes 
et antal cksempler herpi i 
hindskriftcr efter det 
tidspunkt Der cr tale om 
to stcmmer med den sam
me ambitus (omfang). De 
bcvxgcr sig i zig-zag 
frem og tilbage, delvist i 
modbevxgelser, delvist i 
parallcllc kvinter. Der 
forekommer ofte stemme-
kryds. Kvinten er det 
foretrukne interval men 
der forekommer ogsi an
dre intervaller, blot ikke 
i paralleller (eksempel 4a). 

J^: "^ar.,; -priJe.niton: UltnjJ, IpjS^So, l1eA-<). 
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Melodieme er oftest af udenlandsk oprindelse, teksteme er for en dels ved
kommende kirkelige. Desuden sattes der ofte en ny tekst til en gammel melo
di, siledes bliver gamle salmeraelodier bmgt til nye drikkeviser. 

Der findes yderligere 2 former for tvisang. Den ene kendes kun fra manu-
skripler (bl.a. Bjami !=orsteinsson) (eksempel 5), her er der tale om 2 stcmmer, 
en melodi (vox principalis) og en modstemme (vox organalis) som synger i 
parallelle kvinter. Modstemmen synger skiftevis over- eller underkvint, i over
gangene forekommer der ogsa andre intervaller, blot ikke i paralleller. Netop 
i overgangene benytter modstemmen sig ofte af det ellers sjxldent anvendte 
interval tritonus, djxvlckvint (eksempel 5a). 
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Den anden type tvisang er den cneste mundtligt overleveredc form (eksem
pel 6). Der synger 2 sangere unisont og splitter f0rst i parallelle kvinter ved 
slumingen (eksempel 6a). 

' \ w > 2 3 : 

&L£^ug LVBi 

feiti H^gg | f fp=i 

1=F 
nr ^ =t: -»- ±i 

e\cse-^pe\ 6<x & l a j s e _ a i _ ^ ^ V<^' 

^ ^ ^ M^^^mSz -* M r-
=5=£t 

Fxlles for de to typer er at de isxr har vasret anvendt i det 18. og det 19. 
irhundrede. Den bedsie Sanger sang modstemmen som i princippct var im-
proviseret. resten af selskabet (eller blot een enkelt) sang melodien, kvinder 
sang ikke tvisang. Det blev sunget langsomt og kraftigt med lange sluttoner 
efter hver linic, hvilket gav ct tiingt indtiyk Melodieme er for det meste 
troksiskc. Tekstgrundlaget for disse sange var dels salmer, dels folkeviser 
som mclodisk var cgnede til denne sangform. 

Vikivaki er en slags dansefester hvorom meget lidt er sikkert Musikken 
hcrtil er gict tabt og forskere cr alt andet end enige om hvad der har vxret 
sunget/spiUct Meget tyder dog pi at ihvertfald en del af repertoiret har 
vxret lange kvad med historisk-, kxrUghcds- eller satirisk indhold. Disse har 
i si fald vxret fremdraget i stil med de fxr0ske kvad. En anden del af 
repertoiret har vxret sanglege/mimespil, af denne gruppe er nogle enkelte 
besfcrivelser bcvaret Vikivaki dyrkedes i 1600- 1800 taUet Ved slutningen af 
den periode blev dc forbudt af kirken da de efterhinden var blevet meget 
vilde og erotiske. Der blev sidenhen lavet fors0g pi at genoplive traditionen, 
men uden held. Pi det tidspunkt var der kommet nye udcnlandske danse til 
landet 

Rimur udg0r den allerst0rste gmppe indenfor islandsk folkelig musik. Dc 

xldste rimur stammer fra omkring 1300-taUet Helt tilbage fra den tid blev 

disse kvad anvendt til danseledsagelse. For enkelte vers var dette tilfxldet 
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helt op til det 18. irhundrede. Fra det 16. irhundrede ved man at der ofte 
reciteredes digte om aftenen efter dagens arbejde eller for gxster. Der er 
lange formodentiig vxret tale om rimur. 

Men hvad er da rimur? Del er lange episke digte, bygget over skrevne for-
tasllinger (sagaer, myter etc). De er digtet med det ene formil at blive fore-
draget (kvxdet) som rimur. Ligesom tilfxldet var med de fxr0ske kvad bestar 
rimur af en samling af rimur (rimnaflokkur) som kan bcsti af mere end lOCX) 
to-, tre- eller fire-liniede vers. En sidan rimnaflokkur bestir af flere kapitler 
(rima), hver med sit eget melmm. Hvert kapitel indledes med en mansongur-
et kxrlighedsdigt, hvori forfatteren fortxller noget om sig selv eller om den 
kommende fortxlling. Derefter f0lger selve rimet Det sprog som anvendes i 
rimur er afledt af den gamle nordiske skjaldepoesi, et vxld af metaforer 
(kenningar) som g0r det meget vanskeligt at forsti meningen. 

Rimur (eksempel 7 og 8, s 26) kvxdes i forskellige metre, afhxngige af 
antal linier i hvert vers (2-4), antal stavelser i hver linie (4-12) og evt. den 
endelige rytmekorabination. Hvert kapitel folger eet rytmeprincip, men enkelte 
vers kan vxre mere kompliceret. Et andet kendetegn cr alliterationerne, et 
kompliceret net af bogstavrim, sammenflettet med ovennxvnte metre. Melodisk 
er rimume ogsi noget for sig, rimur og melodi h0rer sammen som en slags 
recitation og ligcsom teksten var afg0rendc for rimes metium si er den ogsi 
afg0rende for dens melodi. 

Indtil dette irhundrede var kvxdning af rimur, ved siden af sagalxsning, 
islxndinges vxscntUgste underholdning. De blev kvxdet af en solist (kvxoa-
maour). Evt. kunne lyttere falde ind pi sluttonen, hvorved kvxderen fik tid 
til at samlc sig om nxste vers, ligesom i de fxr0ske kvad. Indholdsmxessigt 
og funktionsmxssigt opfyldte rfmume den rollc som folkeviser og kvad havde 
i de 0vrige nordiske landc. 

Det 18. og 19. irhundrede var rimumes gyldne tid. Da fandtes der flere 
professionelle kvxdere som rejste fra gird til gird for at kvxde sine rimur. 
Nu er der ingen som rigtigt kvxder Ixngere, der cr bred enighed om at den 
teknik er forsvundei, at der nu synges mere end der kvxdes. De lange rimur 
kvxdes nxsten heller ikke mere, istedet er kommet eenversede lausavisur. 
Disse har en mere sangbar melodi end de gamle rimur. Tekstmxssigt bestir de 
dels af enkelte rimurvers, udrevet fra deres sammenhxng, dels af vers lavet 
som lausavisur. Ogsi de er ofte fulde af alliterationer og kenningar. 

Folkeviser. Der findes i Island et vxld af middelalder hindskriftcr, men 
ingen med folkeviser. Det xldste eksempel pi et folkevise-handskrift er Olafs-
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visur fra det 16. arhundrede. St0rstedelen af repertoiret bestir af ridderviser 
fra Danmark kommet via Norge eller Fxr0eme, samt skxmteviser, dels udefra, 
dels islandske. Kendetegnende for denne genre er at de alliterationer som 
ellers er si karakteristiskc for den traditionelle islandske digming nxsten 
ikke forekommer heri, dc ligner mere folkeviseme fra de 0vrige nordiske 
landc. Folkeviseme bar aldrig fundet fodfxste i Island p.g.a rimume og kvad-
traditionen som ganske havde overtagel folkevisemes funktion. Folkeviseme 
var den eneste type folkesang som evt. kunne ledsages af instrumenter. Der 
var tidligere 2 instiiimcnler pi Island, islandsk fidel og langspillct, disse 
anvcndles bl.a. som akkompagnement til viser og salmer. 

Fxr0eme har lige fra middelalderen bevaret en musikform uden de store 
forandringer. I Island har den ene genre overtagel roUen fra den anden i en 
evig strid med kirken og andre 0vrigheder. Der er genre forsvundei mens 
enkelte andre er forblevel, typer som nxppe findes andre sleder. 


