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een 'Absolutistische Periode', waarin de terreur en
de censuur afgezwakt werd en de politieke elite poog
de een vaste positie te verwerven en haar privileges
te beschermen tegen het autocratische gezag. via dit
belang van de politieke elite bij de bescherming van
haar privileges bestond de mogelijkheid, volgens Ja
nov, tot meer algemene restricties van het autocra
tische gezag en een eventuele evolutie in democrati
sche richting in Sovjet-Rusland. In deze fase was
echter meestal ook een liberale oppositie waarneem-

• baar die trachtte door middel van afschaffing van
de privileges van de elite de maatschappij te her
vormen. De uitkomst van deze strijd leidde tot nu
toe altijd tot een nieuw autocratisch gezag, waarbij
zowel de liberale oppositie als de politieke elite
in gelijke mate geliquideerd werden. (4) De dissiden
ten moeten zich bewust zijn, zo schrijft Janov, dat
de weg naar algemene mensenrechten in de Sovjetunie
loopt via de wil van de politieke elite tot bescher
ming van haar privileges, anders zal een nieuwe
~oe1agniet onwaarschijnlijk zijn. (5)

Alhoewel de discussies onder de historici én
onder de dissidenten over het vraagstuk van conti
nuIteit en discontinurteit in de Sovjet-Russische
geschiedenis en de betekenis van Lenin en Stalin
daarin nog lang niet zijn be~indigd, is de overeen
komst - zoals hier blijkt - tussen het Rusland voor
en de Sovjetunie na de revolutie op bepaalde punten
erg groot. (6)

dissidenten en de intelligentsia

De opleving van dissidente uitingen in de Sovjet
unie na de dood van Stalin in 1953 is in de geschie
denis van Sovjet-Rusland geen uniek verschijnsel.
De periode van 'dooi', die de politiek van Chroesj
tsjov inluidde na Stalins dood, vertoont opvallende
overeenkomsten met de liberaliserende atmosfeer die
onder tsaar Alexander 11 ontstond in 1855, na de
terreurjaren en de despotische regering van Nice
laas I. Treffend is ook de grote gelijkenis die de
beschrijvingen van de Franse ma.rquis de Custine in
zijn boek uit 1843, La Russe en 1839, laat zien met
de Sovjetunie zoals wij die hebben leren kennen onder
het Stalinregime. (1) De negentiende-eeuwse intel
ligentsia, de verlichte en bewuste geesten die zich
keerden tegen de bestaande orde onder tsaar Alexan
der 11, vertonen een niet te ontkennen overeenkomst
met een bepaalde groep van post-Stalinistische dis
sidenten.

In het post-Stalinistische dissidente spectrum
worden vaak naast de religieuze dissïdenten en de
nationalistisch geori~nteerde dissidenten, de in de
literatuur zogenoemde 'hoofdstroom' dissidenten on
derscheiden. (2) Tot deze groep van dissidenten,
die later ook wel democratische beweging of mensen
rechtenbeweging genoemd is, behoren bekende Russische
intellectuelen zoals de schrijver Alexandr Solzje
nitsyn en de natuurkundige Andrej Sacharov. Vele
van deze dissidenten zien zichzelf, net zoals de
negentiende-eeuwse intelligentsia, als het 'geweten
van de natie'. Opmerkelijk is verder dat de ambiva.
lente verhouding van Rusland ten opzichte van het
Westen bij zowel de negentiende-eeuwse intelligent
sia als bij deze 'hoofdstroom' dissidenten een be
langrijk discussiepunt is geweest. In de negentien
de eeuw stonden de Slavofielen en Westerlingen tegen
over elkaar. De Slavofielen benadrukten de eigen Rus
sische geaardheid en ontwikkeling, en verfoeiden de
modernisering onder Peter de Grote, waardoor Rusland
de verkeerde kant was opgegaan. De Westerlingen, of
zapadniki, beklemt oonden het Europese karakter van
Rusland en beleaen hun sympathie voor Westerse waar
den en gewoonten. Onder de 'hoofdstroom' dissidenten
speelde een dergelijke discussie zich af in de zeven
tiger jaren rondom de vraag over de voor- en nadelen
van de détente-politiek voor de toekomst van de Sov
jetunie. De opponenten in dit zogenaamde détente-de
bat worden dan ook wel aangeduid met de termen 'nee
Slavofielen' en 'nee-Westerlingen'. (3)

In verband met de hier geconstateerde continuIteit
tussen de negentiende-eeuwse intelligentsia en de
post-Stalinistische dissidenten is het interessant
eens te kijken naar het beeld dat de ge~migreerde

Russiscne historicus Alexandr Janov schetst van de
Sovjet-Russische geschiedenis en de rol van de dissi
denten daarin. De Sovjet-Russische geschiedenis, zo
schrijft Janov, werd bepaald door twee elkaar afwis
selende tendensen: de autocratische en de absolutis
tische. Een 'Autocratische Periode', gekenmerkt door
een despotisch gezag en een onstabiele politieke eli
te - zoals onder Ivan de Verschrikkelijke, Peter de
Grote, Nicolaas I en Stalin - werd opgevolgd door
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post - stalinistische dissidenten
Onder de oorzaken die leidden tot het ontstaan van

een dissidentenbeweging in de Sovjetunie na 1953 noemt
Bargboorn: het afremmen van het de-Stalinisatieproces,
de schending van de juridische normen in de processen
tegen jonge protestanten zoals Joeri Galanskov en Alex
andr Ginzburg, de frustratie en verbittering veroor
zaakt door het falen van Chroesjtsjovs opvolgers om de
hoop, gewekt door zijn hervormingsgezinde retoriek te
vervullen, en tenslotte de woede en teleurstelling over
de be~indiging van het 'communisme met een menselijk
gezicht' in Tsjechoslowakije in 1968, dankzij de door
de Sovjets georganiseerde militaire interventie van de
Warschau-Pacttroepen.(7)

Volgens F. Cohen in zijn artikel Priends and Poes
of Change: Reformism and Conservatism in the Soviet
Union wilden de Sovjet leiders in 1953 wel een 'dooi'
maar geen 'Mosko~e lente'. De leidende groepen in de
Partijbureaucratie, de zogenaamde nomenklatura, zo
schrijft hij en hierbij sluit hij aan bij de theorie~n

van de eerder genóemde historicus Janov, hadden in de
dertiger jaren onder Stalin alles bereikt - inkomen;
privileges, status en macht over anderen. Eén ding ont
brak hen echter nog: de verzekering van een vaste posi
tie, en die zou pas verkregen worden nadat Stalin over
leden was. De hervormingen en de de-Stalinisatie in de
periode 1953-1958 waren, naast een vermindering van de
terreur en een verlichting van de politiestaat, voorna
melijk bedoeld om de nomenklatura te verzekeren van een
vaste positie. De Partij werd weer het hoogste politie
ke orgaan en een collectief leiderschap verving de al
leenheerschappij van Stalin. Toen Chroesjtsjov, ge
voed door anti-Stalinistische sentimenten, na 1958 een
quasi-populistische politiek trachtte te voeren ging
hij voor de conservatieve politieke elite te ver en
zette men hem in 1964 aan de kant. (8)

Hoewel 1964 duidelijk aantoonde waar de grenzen van
het liberaliserings-proces lagen, bestaat het politieke
leven in de Sovjetunie na Stal ins dood niet langer uit
de monoloog van een autocraat. Zowel in als buiten de
Communistische Partij zijn oppositionele groepen werk
zaam, die binnen betrekkelijk nauw omschreven grenzen
de belangen van hun groep of organisatie trachten te
bevorderen. In het liberale klimaat onder Chroesjtsjov
was tevens een dissidentenbeweging naar voren gekomen,
die buiten de door de overheid erkende oppositiekanalen
opereerde. (9) Na 1964 trad deze beweging duidelijker
op de voorgrond en bereikte in de jaren 1966-1968 een
hoogtepunt in haar ontwikkeling.

Deze zogenaamde 'hoofdstroom' dissidentenbeweging
is tot nu t0e gesteund door in totaal zo'n 2000 men
sen, van wie de namen bekend zijn. Daarnaast bestaat
echter een grote groep van sympathisanten, die samiz
datpublicaties lezen en op diverse manieren helpen,
maar liever niet hun naam onder documenten of protest
brieven zetten. De beweging is in de meest losse zin
'georganiseerd', voornamelijk door middel van persoon
lijke contacten en het gevoel een gemeenschappelijk
doel te hebben in moeilijke en vaak gevaarlijke situ
aties.(10) In zijn bekende essay uit 1969 Will the
Soviet Union Survive until 1984 onderscheidt de dissi
dente historicus Andrej Amalrik in de dissidentenbewe
ging drie stromingen: 1. Een marxistisch-leninistische
stroming, die een herstel van de samenleving nastreeft
door een terugkeer naar de ware principes van het Marx
isme-Leninisme. Vertegenwoordigd door onder anderen
Alexei Kosterin en generaal Peter Grigorenko. De marx
istische historicus Roj Medvedev volgt een vergelijkba
re politieke koers, zij het op een veel minder rigoreu
ze en idealistische wijze dan de bovengenoemde mensen.
2. Een christelijk-ideologische stroming, die een te
rugkeer noodzakelijk acht naar de christelijk-morele
principes, gernterpreteerd in Russisch-Slavofiele ter
men, v.oor een herstel van de samenleving. Eén van de
meest prominente figuren hierin was I.Ogurtsov van de
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Groot-Russisch Sociaal-Christelijke Unie. Andere mensen
zijn Vladimir Osipov, ex-redacteur van het samiz~ttijd

schrift veche, en in iets mindere mate de latere Solzje
nitsyn en de Moskouse wiskundige Igor Shafarevich.
3. Een liberaal-ideologische stroming, die min of meer
een democratische samenleving naar Westers model nastreeft
Vertegenwoordigd door mensen als Pavel Litvinov, Viktor
Nekrasov en Andrej Sacharov.
Een vierde stroming, die Amalrik niet noemt, vormen de
legalisten (zákonniki) of constitutionalisten. Deze groep
- soms geclassificeerd als een subgroep van de liberaal
ideologische stroming - wil een hervorming in de Sovjet
unie bewerkstelligen door de overheid strikt te houden
aan de Sovjetconstitutie en de universele mensenrechten.
Vertegenwoordigers hiervan zijn onder anderen Alexandr
Esenin-Volpin en Valeri Chalidze.(11) .

De historicus en dissident Roj Medvedev geeft in zijn
boek On Socialist Democracy de volgende opsomming van op
positionele groepen buiten de Communistische Partij om:
Westerlingen, ethisch-socialisten, christen-socialisten
en legalisten. Peter Grigorenko en consorten doen hem
sterk denken aan de anarcho-communisten in de Sovjetunie
uit de jaren 1917-1920 of aan de extreem-linkse groepen
in West-~opa uit de zeventiger jaren. Met de dood van
Kosterin in 1968 en het opsluiten van Peter Grigorenko
in een psychiatrisch ziekenhuis in 1969 werd, volgens
Roj medvedev, de overheersende tendens binnen de dissi
dentenbeweging bepaald door de legalisten en de ethisch
socialisten.(12) De schrijver Rudolf L. Tökés verdeelt de
dissidentenbeweging in twee groepen: de instrumentaal
pragmatisch geori~nteerde dissidenten (zowel de marxis
ten als de kapitalisten) en de moreel-absolutistisch
geori~nteerde dissidenten. (13) Deze classificatie doet
in bepaalde opzichten denken aan de indeling van de ne
gentiende-eeuwse intelligentsia in Westerlingen en Sla
vofielen.

Alhoewel het ideologische platform van de dissiden
tenbeweging erg heterogeen is, is een gemeenschappelijke
noemer voor de diverse groepen binnen de beweging nog
wel aan te geven: zij allen strijden voor een democra
tisering van de politieke verhoudingen, zijn afkerig van
geweld, eisen respect voor de fundamentele rechten van
de mens, en benadrukken het recht van de wet. Het groot
ste gedeelte van de leden van de democratische beweging
of dissidentenbeweging bestaat uit een groep van crea
tieve intellectuelen - academici, schrijvers, kunstenaars
en mensen uit de researchinstituten e.d. - die de Sov
jetunie willen hervormen in de richting van een open
samenleving waarin de informatievoorziening goed functi
oneert en culturele en sociale manifestaties gehouden
kunnen worden. (14) In die zin staat de 'hoofdstroom'
dissidentenbeweging, de democratische beweging of men
senrechtenbeweging in de lijn van de negentiende-eeuwse
intelligentsia die streden tegen het gesloten karakter
van de tsaristische samenleving, zoals de post-Stalinis
tische dissidenten tegen het gesloten karakter van de
communistische samenleving blijven strijden. De Sovjet
unie hervormen, zo meent Cohen echter, dat kunnen de
dissidenten niet zelf doen, want dat moet van bovenaf
gebeuren, maar zij kunnen wel bijdragen aan hervormings
gezinde idee~n en de 'verlichting' van toekomstige be
stuurders en Partijleden.(15)

korte geschiedenis

Eén van de eerste smetten die naar de mening van
hervormingsgezinde intellectuelen op Chroesjtsjovs naam
viel was zijn rol in de aanval op Beris Pasternak van
wege de publicatie in het buitenland van zijn roman
Dokter Zhivago, wat leidde tot Pasternaks onvrijwillige
weigering van de Nobelprijs voor literatuur in 1960. Het
moedige voorbeeld van deze grote schrijver werd door ve
le jonge, idealistische intellectuelen zoals Alexandr
Gin zburg, Joeri Galanskov en Vladimir Boekovski, opgevolgd
Jonge dichters, kunstenaars en musici verschenen in het
openbaar; zelf-getypte weekbladen circuleerden, semi
legale kunsttentoonstellingen werden geopend en nieuwe



muziekgroepen begonnen op te treden. Er ontstond een
ondergrondse pers, samizdat (= zelf-publicatie in het
Russisch) geheten, waarin naast literaire en kunst
kritische bijdragen ook meer politiek-ideologische
artikelen verschenen. Een hoogtepunt, maar tevens
keerpunt in deze ontwikkeling van een culturele op
positie was de publicatie - met toestemming van
Chroesjtsjov - van Solzjenitsyns boek Een dag uit
het leven van Ivan Denisovitsj in 1962, dat handelde
over het leven in een Stalinistisch strafkamp. Lang
zamerhand begonnen de conservatieve krachten op cul
tureel en politiek gebied zich te organiseren, ge
steund door een aantal tegenslagen voor Chroesjtsjov
op binnenlands en buitenlands gebied. In 1964 be
tekende dit dat Chroesjtsjov werd afgezet. (16)

A. Sinjavski (1) en J. Danigl
Uit: Uncensored Russia (ed. P. Reddaway)

Op dat moment zou men kunnen spreken van een
tweede fase in de ontwikkeling van de dissidentenbe
weging. De oppositie tegen de overheid richtte zich
nu niet meer alleen op het culturele beleid, maar had
ook duidelijk politieke doeleinden. In deze fase von
den de bekende processen tegen Josif Brodski (1964),
Sinjavski en DaniH (1966), en Ginzburg en Galanskov
(1968) plaats. Vooral het proces tegen de schrijvers
Andrej Sinjavski en Joeli Danigl was geruchtmakend.
Op beschuldiging van anti-Sovjetpropanganda kregen de
ze schrijvers zware straffen toebedeeld vari~rend van
vijf tot zeven jaar dwangarbeid. Publicatie van het
verloop van het proces tegen Sinjavski en Daniël in
het buitenland leverde Ginzburg en Galanskov straffen
op in een Siberisch werkkamp. Op deze beide processen
werd door de dissidenten enorm fel gereageerd. peti
ties verschenen, ondertekend door 700-1000 mensen. (17)

De derde fase in de ontwikkeling begon in 1968
met het verschijnen van het tweemaandelijkse tijdschrift
Kroniek van de lopende gebeurtenissen in april van dat
jaar. In deze organisatorische fase fungeerde de 'Kro
niek' als een soort nieuwsbulletin voor de beweging
die toen ook wel democratische beweging of mensenrech
tenbeweging heette. Het blad kon, afgezien van de ja
ren 1972-'74, tot op vandaag de dag ongehinderd ver
schijnen. (18) Een ~dere belangrijke gebeurtenis in
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dit jaar was de door de Sovjetunie georganiseerde
militaire interventie in augustus 1968 in Tsjecho
slowakije. Demonstraties, petities en open brieven
volgden, maar ook teleurstelling en verharding. De
'petitiecampagne', zoals Roj Medvedev dat noemt, uit
de jaren 1966-'68, maakte nu plaats voor kleine maar
heel actieve oppositie-organisaties. (19) In mei 1969
werd de Actiegroep voor de Verdediging van de Mensen
rechten in de USSR opgericht. In november 1970 vond
de vorming van het Mensenrechten Comité plaats door
A. Sacharov, V. Chalidze en A. Tverdocklebov. In
toenemende mate verschenen er illegale boeken en be
gonnen de dissidenten Westerse nieuwsmedia te gebrui
ken in hun strijd tegen de Sovjetoverheid.

De vierde fase, die van terugval en polarisatie
in de dissidentenbeweging, begon in de jaren 1971-'72
met de toenemende onderdrukkingsactiviteiten van de
KGB tegen de dissidentenbeweging. Een dieptepunt in
deze ontwikkeling was het proces en de openbare be
kentenissen van gerenommeerde dissidenten als Peter
Yakir en Viktor Krasin in 1973. Talrijke anderen, zo
als Boekovski, Plyushch en Chornovil belandden in een
strafkamp of werden in een psychiatrisch ziekenhuis
'ondergebracht'. Het gelukte de KGB om de publicatie
van de Kroniek van de lopende gebeurtenissen in de
periode oktober 1972 tot mei 1974 te belemmeren.
Mensen als Ravel Litvinov, Alexandr Esenin-Volpin,
Zhores Medvedev, Andrej Amalrik en in 1974 ook Alex
andr Solzjenitsyn werden gedwongen de Sovjetunie te
verlaten. De emigratie van Sovjet-Joden, die een top
bereikte van 34.000 in 1973 werd in de daarop volgen
de jaren drast.isch beperkt. De KGB wist in een aantal
jaren de dissidentenbeweging vrijwel geheel uit te
schakelen. In deze jaren trad er onder de dissidenten
in de USSR.en onder de voortdurend groeiende gemeen
schappen van' gegmigreerde Russische dissidenten in
Oost-Europa en de Verenigde staten (de zogenaamde
'derde emigratie') een polarisatie op. De discussies
concentreerden zich voornamelijk rondom de problemen
over de toekomst van de Sovjetunie en de Oost-West
verhoudingen. (20)

Ondanks het toenemende gevaar voor de dissidenten
na 1974 gingen hun activiteiten door en zullen ze
door blijven gaan. Pogingen om nieuwe taktieken en
strijdmethoden te ontwikkelen zijn voortgezet door
dissidenten in de USSR en daar buiten. Solzjenitsyn
richtte in 1974 in Zwitserland het Russisch Sociaal
Fonds op, bedoeld als een finanancieringsorgaan voor
hulpbehoevende familieleden van dissidenten in de
USSR. In hetzelfde jaar werd in Moskou een afdeling
van Arnnesty International opgericht door Valentine
Turchin. In mei 1976 verschenen de Helsinkigroepen
en in januari 1977 werd de Werkgroep voor Onderzoek
naar het Gebruik van Psychiatrie voor Politieke Doel
einden opgericht (met onder anderen A. Podrabinek).
(21) In juni 1982 tenslotte werd in Moskou een auto
nome Vredesgroep opgezet als tegenhanger van identie
ke groepen in het Westen (met onder anderen Sergej
Bat6vrin). (22) Vooral de goed georganiseerde Hel
sinkigroepen, opgericht in de steden Moskou, Kiev,
Vilnius, Tldlisi en Erevan, en bedoeld om de nale
ving van de accoorden van Helsinki in de Sovjetunie
te bewerkstelligen, hebben in het Westen veel aan
dacht gekregen. In de jaren 1977-'78 werden deze
Helsinkigroepen ongemeen fel door de KGB aangepakt.
De belangrijkste leiders, waaronder Joeri Orlov, Ana
toli Shcharanski en Alexandr Ginzburg verdwenen in
strafkampen. De felle reactie van de KGB op de Hel
sinkigroepen is te verklaren door het feit dat deze
Groepen voor het eerst delen van het Sovjetpubliek
wisten te bereiken, die voorheen niet op dissidente
geluiden reageerden, zoals het Christelijk Comité
voor de Verdediging van de Rechten van de Gelovigen
onder leiding van de orthodoxe priester Gleb Yakoenin,
de Joodse Ernigratiebelieging, en andere groepen verbon
den aan de Moskouse Helsinkigroep onder leiding van
Orlov. In 1977 ontstonden tevens banden tussen de



dissidente hoofdstroom en Sovjetarbeiders die een
onafhankelijke vakbond wilden oprichten, met onder
anderen de Oekraïnische mijnwerker Vladimir Klebancv.
(23)

samizdat en de mensenrechten

~aast de eis tot een democratisering van de inter
ne pclitieke verhoudingen en de strijd voor de mensen
rechten pleitten de dissidenten steeds voor 'glasnost',
een open, vrije uitwisseling van infcrmatie en ideeën
in de Sovjetunie. (24) Een van de belangrijkste ont
wikkelingen op het gebied van de alternatieve, meer
pluriforme infcrmatievoorziening in de Sovjetunie was
de produktie en distributie dcor dissidenten van sa
mizdatdocumenten vanaf de beginjaren '60. Samizdat,
een woord gevcrmd naar analogie van gosizdat (Gosudarst
vennoe Izdatel'stvo: Staatsuitgeverij) beteke~t zelf
publicatie of eigen uitgave van illegale geschriften,
zoals pI' c<: esvers lagen , politiel<e essays, romans en
gedichten, pornografie en operl briEevcn, bt'.i tnJ het
l'ffic:H'lc J:ublicatie!lct~Jerk cr.;. Diverse ancJere wCllrdelt
zijn lat el' nëo.ar 1et samizdatrr od e] gevorr.ld. GE'5"m],'cr
teerde werken in het Russisch die illegaal circuleren
in de Sovjetunie worden aangeduid met de term tamiz-
dát (tam= 'daar' in het Russisch); deze categorie van
geschriften bestaat voornamelijk uit emigrantenpubli
caties. Een van de meest bekende samizdatpe~~odieken

is de al. eerder genoemde Kroniek van de lopende ge
beurtenissen. Andere bekende periodieken zijn Politiek
Dagboek en De Twintigste Eeuw, beiden onder redactie
van Roj Medvedev. De 'Kroniek' had in haar goede da--
gen een oplage van ongeveer duizend exemplaren. Van
het tijdschrift Politiek Dagboek - inmiddels opgehou
den te verschijnen - is bekend, dat dit circuleerde
onder niet meer dan zo'n 40 à 50 lezers, waarbij ook
enkele vooraanstaande leden van het Sovjetestablish
ment. In 1971 is de Research Afdeling van 'Radio Li
berty' in MUnchen begonnen met de opzet van een col
lectie samizdatgeschriften onder de naam È1khiv 53
l'izdatë!. (25)

Losgebroken uit de Stalinistische angst-inertie,
hamerden de dissidenten voortdurend op het recht van
de wet en naleving van de algemene mensenrechten, om
zodoende het rechtsbewustzijn onder de bevolking en
de Sovjetoverheid te vergroten. ~a de arrestatie van

Sinjavski en Daniël in 1965, hielden een groep dissi
denten ieder jaar op 5 december, de dag van de Sovjet
constitutie, een stille demonstratie op het Poesjkin
plein. (26) In hun strijd voor de mensenrechten be
riepen de dissidenten zich vaak op de Sovjetconsti
tutie of verwezen zij naar het Sovjetlidmaatschap van
de Verenigde ~aties (art. 19 handelt over de rech-
ten van de mens). Valeri Chalidze beweerde in ver-
band hiermee dat 'de contract-bekwaamheid van een per
soon of staat, beoordeeld moet worden naar zijn gedrag'.
(27) Vele dissidente organisaties hebben gepoogd om
het formeel door de Sovjetunie erkende recht om te
zetten in daadwerkelijk recht voor de burgers. Voor-
al de goed georganiseerde Helsinkigroepen, met con
tacten in diverse West-Europese landen en de Verenig
de Staten, hebben de Sovjetautoriteiten gewezen op
hun inconsequente houding ten aanzien van de mensen
rechten. De Helsinkigroepen stelden zich tot doel de
Sovjetoverheid te .houden aan de in de accoorden van
Helsinki vervatte paragraaf over de naleving van de
mensenrechten. Goed gedocumenteerd en openlijk tra-
den zij in de publiciteit. Leden van de Groepen zoch
ten de mensen op, of werden door Sovjetburgers ver
scheidene 'malen zelf met klachten benaderd. Versla-
gen van schendingen van de mensenrechten - zoals ar
bitraire processen, censuur op post- en telefoonver
bindingen, slechte behandeling van gevangenen en psy
chiatrische patiënten, vervQlging van gelovigen en
weigering van het recht op emigratie - werden direct
verzonden naar alle deelnemende landen van de Helsin
kiconferentie. Aanvankelijk moest de Sovjetoverheid
onder de druk van de publiciteit verschillende keren
de klachten gegrond verklaren. (28)

het detente- debat

Paradoxalerwijs betekende de détente-politiek,
gelanceerd door Brezjnev en Nixon in de beginjaren
'70, geen vergroting van de democratische vrijheden
in de USSR, maar integendeel een verhevigde repressie
voor de dissidenten. Sommigen verklaarden deze tegen
strijdigheid door te suggereren dat bepaalde conser
vatieve krachten in de Communistische Partij een on
derdrukkingscampagne opgezet hadden om de ontspannings
politiek te doen mislukken. De oorzaak lag, volgens
Roj Medvedev, bij de noodzaak tot een strakkere idee-
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logische discipline in de USSR om de Westerse invloed,
die de détente onvermijdelijk met zich mee zou bren
gen, te weer te kunnen staan. (29) Andrej Sacharov
stelde in een interview in 1973 echter dat 'de Sov
jetautoriteiten brutaler geworden zijn tegen dissi
dente groepen omdat zij menen dat met de détente
politiek nu ook de Westerse publieke opinie gene
geerd kan worden. (30)

Het debat over de voor- en nadelen van de déten
te-politiek voor de toekomst van de Sovjetunie heeft
onder de dissidenten in de zeventiger jaren een be
langrijke rol gespeeld. Aan de in deze jaren ontsta
ne tegenstelling tussen 'neo-Slavofielen' en 'neo
Westerlingen' is al eerder gerefereerd. Tot de eer
ste groep rekent men mensen als Alexandr SOlzjenitsyn,
Igor Shafarevich en Mikhail Agurskij tot de tweede
groep behoren onder anderen Andrej Sacharov, Valeri
Chalidze, Pavel Litvinov en Boris Shagrin. (31)
Aan de .hand van de idee~n van Solzjenitsyn en Sacha
rov zullen de vOornaamste standpunten van de beide
groepen ten aanzien van de détente-politiek behandeld
worden.

Sacharov is aanhanger van de convergentie-theo
rie, dat wil zeggen het naar elkaar toegroeien van
de 'socialistische' en 'kapitalistische' landen. In
zijn boek Reflections on Progress, Coexistence and
Intellectual Freedom uit 1968 legde hij al de nadruk
op de noodzaak tot co~xistentie en cOBperatie tussen
de Sovjetunie en de Verenigde Staten om de wapenwed
loop af te remmen en problemen als honger, armoede
en het milieu daadwerkelijk te kunnen aanpakken. Een
eerste voorwaarde voor convergentie is, volgens Sacha
rov, een democratisering van de interne politieke
verhoudingen in de USSR. Hoewel de détente-politiek
Ruslands isolatie opheft, waarschuwt Sacharov toch
tegen een détente zonder meer. Hij zei hierover:
'A supposed détente not accompanied with increased
trust and democratization is a danger'. (32) Wester
se druk op de Sovjetunie acht Sacharov noodzakelijk
om een interne democratisering in de Sovjetunie te
versnellen. In verband hiernee prees hij publiekelijk
het Jackson-Vanik-amendement, waarin de Russische
emigratiepolitiek gekoppeld werd aan de leverantie
van Amerikaans graan. (33)

Alexandr Solzjenitsyn daarentegen is een tegen
stander van détente, en wantrouwt democratische stel-

seIs. Convergentie lost de morele problemen van de
mensheid niet op, naar zijn mening, maar verergert de
ze juist doordat twee zieke stelsels samengaan. Met
de negentiende-eeuwse Slavofielen deelt Solzjenitsyn
zijn geloof in de eigen Russische tradities. 'Het au
toritaire gezag zelf', zo verklaarde hij in 1973 in
zijn Open brief aan de Sovjetleiders, 'is niet onver
draaglijk, maar de ideologische leugen waarmee we
iedere dag doodgegooid worden'. (34) In dezelfde brief
bepleitte hij ideologische isolatie van Rusland en
economische ontwikkeling van noord-Oost Siberi~ in
plaats van externe expansie. In een toespraak tot de
Amerikaanse vakbond in 1975 verweet hij de Westerse
mogendheden medeverantwoordelijkheid aan het Stalinre
gime door het sluiten van een militair verbond met
Stalin in 1941. (35) Het Westen moet, volgens Solzje
nitsyn, een krachtige politiek voeren tegen de Sovjet
unie. Détente-politiek bevestigt alleen maar Solzjenit
syns overtuiging dat het Westen, door de overvloedige
vrijheid die zij uiterlijk heeft, de innerlijke en mo
rele kracht mist om haar eigen ineenstorting te voor
komen.

In dit détente-debat neemt de marxistische histo
ricus en dissident Roj Medevedev een enigszins merk
waardige positie in. In zijn boek Problems of Democra
tization and Détente schreef Medevedev dat 'de funda
mentele problemen van een land, en speciaal van grote
mogendheden zoals de USSR, alleen opgelost kunnen wor
den door de regering van dat land'. (36) In tegenstel
ling tot Sacharov meent Roj Medvedev dat Westerse ulti
matums de liberalisering in de Sovjetunie niet kunnen
bewerkstelligen. Buitenlandse druk zou de Sovjetunie
eerder isoleren en ongewenste effecten hebben, zo be
weerde hij. Het Westen kan wel de fouten in het Sovjet
systeem bekritiseren en de dissidenten morele steun
geven, maar democratisering moet, volgens Medvedev,
uiteindelijk vanuit de Sovjetunie zelf komen. De Wes
terse boycot van de Olympische Spelen in Moskou in
1980 achtte Medvedev een ernstige misvatting. (37) De
Sovjetautoriteiten zullen een dergelijke maatregel, zo
zei hij, eerder gebruiken om op een golf van anti
Amerikanisme het eigen Russisch nationalisme te vergro
ten. Verder merkte hij in dit verband op dat 'alhoewel
de huidige regressieve tendensen in de USSR alarmerend
zijn, zij de mogelijkheid niet uitsloten voor het op
komen van andere stromingen als een nieuwe generatie



leiders aan de macht zou komen'. (38) Voor de toe
komst van de Sovjetunie verwacht Medevedev, evenals
Janoven Cohen, zijn heil dan ook van de hervormings
gezinde factie binnen de Communistische Partij, die
samen met 'managers' en 'technocraten' de noodzaak
inzien van democratisering en bureaucratische ver
lichting om de Sovjeteconomie uit het slop te halen.
In dat geval kan détente een katalyserende rol ver
vullen. (39)

Een probleem, waar Roj Medvedev het echter niet
over heeft, blijft het feit dat economische en tech
nologische aanpassing niet noodzakelijkerwijs vergro
ting van de democratische vrijheden met zich mee
hoeft te brengen.

epiloog

Wil de Sovjetunie niet terugvallen in een isola
tionistische politiek en tevens de moderne problemen
van een industrieland op militair, economisch en so
ciaal gebied de baas worden, dan is zij genoodzaakt
creatieve intellectuelen in het binnenland en con
tacten met het buitenland te onderhouden. In die zin
is de toekomst van de Sovjetunie met de toekomst van
de dissidenten verbonden. Aan de andere kant bleek
echter dat met de toename van de technische middelen
ook de repressietechnieken verbeterden. Brute ter
reur werd vervangen door een techniek van selectieve
intimidatie, arrestaties· en 'heropvoedingskampen'.
In de jaren zeventig wist de KGB de dissidentenbewe
ging succesrijk aan te pakken. De dissidente groepen
die daarna toch doorgegaan zijn hebben tegenover de
hervormingsgezinde leden van het Sovjetestablishment
en de Westerse regeringen voortdurend benadrukt dat
de détente-politiek, economische groei en hervormin
gen niet los gezien mogen worden van de vergroting
van democratische vrijheden en de naleving van de
mensenrechten.

De belangrijkste betekenis van de 'hoofdstroom'
dissidenten ligt, mijns inziens, op het publicitaire
vlak, zowel in het binnenland als in het buitenland.
In hun poging om met de samizdatgeschriften de pu
blieke opinie in de Sovjetunie te mobiliseren doen
de post-Stalinistische dissidenten sterk denken aan
de negentiende-eeuwse intelligentsia. Een andere be
langrijke bijdrage van de dissidenten is hun voort
durende nadruk op de schendingen van de mensenrech
ten in de Sovjetunie, waardoor zij het rechtsbewust
zijn, zowel onder de bevolking als bij de politieke
top trachten te vergroten.

Zal de Sovjetunie veranderen? De Amerikaanse
journalisten Hedrick Smith en Robert Kaiser menen
van niet, als ik hun 'bestsellers' mag geloven. (40)
De verschillende scenario's die de toekomst van de
Sovjetmaatschappij aangeven vari~ren van een nieuw
B,yzantijns rijk onder invloed van een Groot-Rusland
chauvinisme tot een evolutie in de richting van een
pluralistische samenleving onder de druk van econo
mische en· technologische aanpassingseisen. De Rus
sische historici Janoven Medvedev waarschuwen tegen
de eerste mogelijkheid en hopen op de laatste; Tref
fend in dit verband is dat een aantal wetenschappers
wijzen op bepaalde tendensen in de Westerse democra
tie~n die gaan in de richting van een autoritaire
bestuursvorm. Zij wijzen dan op ontwikkelingen in
het Westen onder invloed van technologische irtnov&
ties in de richting van een post-pluralistische his
torische groeifase, waarin een collectivistische
benadering centraal zal komen te staan. 'Misschien',
zo concluderen zij, 'slaat de Sovjetunie wel weer
een aantal historische fasen over, omdat dit land
al verscheidene tientallen jaren door een collecti-
vistische ideologie geleid wordt'. (41) .
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