
TRIBADE OF ZIELSVRIENDIN
myriam everard

Sinds Mieke Aerts in het vorige nummer van
"Groniek" over homoseksualiteit en geschiedenis een
artikel schreef over het ontbreken van lesbiografisch
onderzoek in Nederland (1) zijn inmiddels twee jaar
verlopen. Veel onderzoek is er nog steeds niet ver
richt (2), maar ondanks dat lijkt er het laatste
half jaar in Nederlandse lesbische kringen een
vanzelfsprekendheid te groeien over 'onze geschie
denis'. Deze geschiedenis wordt geschreven met het
lesbisch bestaan van Adrienne Rich (3), en de ro
mantische vrouwenvriendschappen van Lillian Fader
man (4), die in korte tijd vanuit Amerika Neder
land hebben veroverd.

Tijdens de Zomeruniversiteit te Amsterdam (29
juni - 4 juli) doet het lesbisch bestaan zijn in
trede in Nederland via een pamflet van het Lesbisch
Studieus Genootschap (5). In diezelfde tijd ver
schijnt - in twee vormen - de Nederlandse vertaling
van Rich's artikel (6). En met ingang van nummer
81/4 heeft het tijdschrift "Lover" de categorie
'lesbisch bestaan' in de signalementenrubriek
toegevoegd. In het kader van een Studium Generale
Homostudies te Amsterdam houden Saskia Grotenhuis
en Mieke Aerts een lezing over vrouwenvriendschap
pen (7), waarmee Mieke Aerts Faderman in grotere
kring introduceert. De kritiek die zij bij deze
gelegenheid op het werk van Faderman uit, heeft
niet verhinderd, dat op 16 januari 1982 de eerste
vergadering van het Lesbisch Archief het er al
gemeen over eens leek te zijn dat de achttiende
en negentiende eeuwse romantische vriendinnen de
historische voorloopsters zijn van ons die heden
ten dage liever lesbisch zijn, over de eeuwen
heen verbonden in een tijdloos lesbisch bestaan.

Faderman volgend, verloopt de geschiedenis
tussen toen en nu als volgt. Door de - mannelijke 
medisch-seksuologische wetenschap van het eind
van de negentiende eeuw wordt de natuurlijke
liefde tussen vrouwen met de label 'lesbisch'
decennia lang zwart gemaakt. En met succes:
vrouwen gaan zich schamen voor haar gevoelens
voor andere vrouwen, gevoelens die v66r de medi
calisering nog zuiver en nastrevenswaard waren.
Dit medisch offensief zet - niet toevallig - in
op het moment dat vrouwen, onder invloed van de
vrouwenbeweging voor het eerst in de geschiedenis
de mogelijkheid hebben, economisch onafhankelijk
van vader of echtgenoot te bestaan, en een roman
tische vriendschap levenskeuze kan worden. Pas met
het feminisme van de jaren zeventig wordt het
medisch juk afgeworpen: vrouwen kunnen weer trots
zijn op haar liefde voor vrouwen.

Deze geschiedenis, van romantische vriendin,
via lesbienne naar de 'women-identified-woman'
heeft iets aantrekkelijks: ze beschrijft de he
roïsche strijd van het onschuldige meisje tegen
haar brute belager, die haar tijdelijk in zijn
macht krijgt, maar aan wiens greep ze zich uitein
delijk - geheel op eigen kracht - weet te o~~wor

stelen. In hoeverre Faderman met een dergel1Jke ge
schiedenis de Amerikaanse situatie recht doet, kan
ik niet beoordelen. wel wil ik, met het nog steeds
weinige Nederlandse materiaal dat voorhanden is,
nagaan in hoeverre deze geschiedenis de Nederland
se situatie adequaat beschrijft.
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de stichtelyke gedichten van
maria bosch en agatha deken

~et begrip 'romantic friendship' nam Faderman
over van Elizabeth Mavor. Deze heeft in haar studie
over de levenslange vriendschap tussen Lady Eleanor
Butler en Miss Sarah Ponsonby (die duurde van 1778
tot de dood van Lady Eleanor Butler in 1829) het
eigentijdse 'romantic friendship' verkozen boven
het beladene, jongere en daarmee onzuivere 'homo
seksualiteit'. (8)

In diezelfde tijd kent ook Nederland een derge
lijk vriendinnenpaar: Betje Wolff en Aagje Deken,
die samenleefden van 1777 tot beider dood in 1804.
Door en over beiden is veel geschreven wat nadere
studie behoeft. In dit artikel wil ik echter aandacht
geven aan het werk van Aagje Deken, dat da-
teert van vóór haar vriendschap met Betje Wolff:
de Stichtelyke Gedichten van Maria Bosch en Agatha
Deken (1775). Een bundel gedichten die is samenge
steld door Aagje Deken na de dood van Maria Bosch,
uit het werk van beiden. Een groot aantal gedichten
hebben betrekking op de zielsvriendschap, ook wel:
hartsvriendschap tussen Aagj e Deken en Maria Bosch.
(9) Ook zijn opgenomen: een gedicht van Aagje Deken
aan Maria Bavink, (10) waaruit een vroegere ziels
vriendschap blijkt, en enkele gedichten van en aan
Maria Elizabeth Schreuder, (11) een latere ziels
vriendin. Voor het schetsen van deze zielsvriend
schappen maak ik, naast de gedichten van de be
trokkenen zelf, gebruik van secundaire literatuur
over Aagje Deken (12).

De geboortedatum van Aagje Deken staat niet
vast, ze is gedoopt op 10 december 1741 te Amstel
veen. Haar ouders, die een boerenbedrijf hadden,
sterven kort na elkaar, als Aagje vier jaar is.
Op 10 februari 1746 wordt zij opgenomen in het
Collegianten-weeshuis (13) 'De Oranje-Appel 'aan de
Keizersgracht te Amsterdam. zij blijft daar tot
4 februari 1767, waarna zij drie jaar lang moei
zaam de kost verdient, eerst als dienstbode, later
door het verzorgen van koffie, thee en andere be
nodigdheden voor vrienden.

Zowel Ghijsen (14) als Höweler (15) spreken
van de vriendschap tussen Aagje Deken en Maria
Bavink. Aan deze vriendschap komt in 1769 een
eind met de verhuizing van Maria, die als dienst
bode gaat werken bij Lucretia van Merken. Aagje is
dan 27, Maria 26 jaar.

Het gedicht van Aagje Deken aan Maria Bavink
dateert van 1769, en begint als een jammerklacht om
de verloren vriendin:

" ( ... )

Ach! zonder u is my het leeven sterven,
DWederhelft van myn gemoed!"

Daarna roept Aagje hun vriendschap in herinnering:

" ( ... )
Toen kwaamt gy my op 't allerschoonst' te vooren,
Toen werd ge aan my, en ik aan u recht waard,
Toen kon uw deugd, uw godsvrucht my bekooren;
Toen was het vuur der liefde niet te smooren;



De hieropvolgende beschrijving van de deugden van Maria
bevat een passage, die aan iedere speculatie over ziel
en zinnen, en lichaamsgenietingen (zie boven) een eind
maakt:

en:

'" k Had, om myn troost zo laat als mooglyk was
te derven,

Haar in myn arm gedrukt, en zag haar daar in
sterven. "

In datze.1fde jaar schrijft Aagje nog "De Vriendschap"
en "De Zielsvriendin". In "De Vriendschap" schetst ze
haar ideaal: vriendschap is trouw, onverbrekelijk,
door God bedoeld en door God geheiligd, een liefde
zonder drift, maar niet zonder vuur, een vereniging
van twee zielen, in lief en leed en in het nastreven
van de deugd. De "Zielsvriendin" vormt een opsom
ming van al haar eigenschappen, zoals:

"De ziel van onze ziel, de geest van onzen geest"
"Een schenkster van het zoet, een deelster in het zuur"

VRIENDSCHAPSZUCHT.

Gy die de zielen vormde, en elk haare egaê gaf!
Mag ik die hemelgift, myn Zielsvriendin! niet minnen ?.
Wat valt het leeven van trouwhartige Vriendinnen,
Als zy gescheiden zyn, niet bitter, hard en straf!
Ik min haar als my-zelf, ja 'k min haar al zo teêr,
Dan, ach! naauw zie ik haar, of moet haar weêr begeeven!
Laat my toch, 't gaa hoe 't gaa, met myn MARIA leeven!
Gun my dees bede, 0 Vriend der Vrienden! 'k wensch

niet meer.

A.D.MDCCLXIX.

en ook het opnieuw intrigerende:

"Een ziel die alles derft, zo 't ligchaam niets geniet,
En alles smaakt, mag zy I t haar ligchaam mededelen."

In 1770 is Aagjes "Vriendschapszucht" in vervulling
gegaan. Hoe ziekelijk Maria is, die zij van dan af
verzorgt, valt op te maken uit de opeenvolging van
vier verjaarsgedichten die zij haar in 1770, 1771,
1772 en 1773 toezingt. De naderende dood van Maria
wordt steeds meer het kernthema van deze gedichten.
Hoopt Aagje in 1770 nog dat "ziekte, kommer, angst
en druk" zullen wijken, en zij hun dagen samen zullen
slijten, in 1773 is haar hoop dat "de dood den
knoop die ons te zaamen bindt" snel zal "ontknoopen".
Van Maria zijn twee verjaarsgedichten voor Aagje
opgenomen, uit 1771 en 1772. In beide wekt ze
Aagje op, niet aan het aardse te hechten, maar zich
op dood en eeuwigheid te richten, op de hemelse
vreugden die alle leed zullen vergoeden. Het
laatste gedicht dat betrekking heeft op de ziels
vriendschap tussen Aagje en Maria, dateert van 1773:
"Agatha Deken aan Maria de Koker, over het zalig afster
ven van Maria Bosch". Zeer uitgebreid en gedetaille~rd

beschrijft Aagje de dagenlange doodsstrijd van
Maria, en haar eigen wanhoop, verdriet, en godsve" 
trouwen.~igenlijk alleen in dit gedicht zijn spor n
van lichamelijke intimiteit terug te vinden:

"Ze drukte, en met een kracht die 'k nog gevoel,
myn handen,

Myn Aagje, (sprak ze) ik hoop doch zalig aan
te landen."

de lesbische lezeres prikkelen, lijkt het onwaarschijn
lijk, dat Maria meer voor ogen stond dan een spirituele
liefde. Meer nog dan bij Aagje is haar liefde gekleurd
door religieuze gevoelens, die cirkelen rond de ont
hechting van alle aardsheid en het verlangen naar de
hemelse zaligheden. Daarvan ziet ze hun liefde als een
voorproefje; ze spreekt dan ook de wens uit, samen
blijmoedig de ontbinding van het lichaam af te wachten.
Op het vriendschapsöffer van Maria volgt een gedicht
van Aagje, ook uit 1769, waarin zij haar verlangen uit,
samen met Maria te leven:

Geheel in overeenstemming met Fadermans beschrij
ving van romantische vriendinnen, is het ideaal van
Aagje en Maria eeuwig met elkaar te wonen, en staat
de onvermijdelijke economische afhankelijkheid (in
dit geval die van Maria ten opzichte van Lucretia
van Merken die haar woonplaats bepaalt) de verwezen
lijking van dat ideaal in de weg. Maar daarentegen
is de wens die uit de laatste strofe spreekt, een
wereld te trotseren die de vriendschap (alleen tussen
vrouwen?) belachelijk maakt, in strijd met de sociale
aanvaarding en zelfs aanmoediging die volgens Fader
man de romantische vriendschap in de achttiende en
negentiende eeuw tekent.

In het weeshuis heeft Aagje zich met steun van de
regenten toegelegd op de oefening in de poezie, door
het schrijven van gelegenheidsgedichten. Dit krijgt
een vervolg in 1769, wanneer Aagje in aanraking komt
met Maria Bosch "die als dichteres reeds enigen naam
schijnt te hebben gehad. De jonge vrouwen sluiten een
tedere vriendschap en ze maken samen 'groote vorde
ringen in de Poëzij' " (16) In de loop van 1770 komt
Aagje als vriendin-verzorgster van de ziekelijke Ma
ria bij haar en haar moeder, de weduwe Diphert Bosch,
inwonen. Aan de hartsvriendschap tussen Aagje en Ma
ria komt een eind door de dood van Maria in 1773. In
1775 bezorgt Aagje "waarschijnlijk op kosten van de
familie, de uitgave der Stichtelyke Gedichten van
Maria Bosch en van haar ~elve gesamenlijk:' • (17) .

Ghijsen noemt de vr1endschap van Aagje voor Mar1a
een jonge-meisjesdweperij, die in de regel snel
opkomt en snel geneest, maar bij Aagje jarenlang
haar zielstoestand zal bepalen. (18) Aagje is 27,
Maria 28 als hun vriendschap aanvangt. Beter dan
ons te verlaten op deze beschrijving, gekleurd als
zij is door de negentiende eeuwse 'Sexualwissen
schaften', kunnen we de gedichten zelf laten spre
ken. De gedichten van en over Aagje en Maria be
slaan de periode van 1769 tot 1773. In 1769 ver
klaren beiden hun gevoelens aan elkaar in twee
'Vriendschapsöffers'. In haar 'Vriendschaps-
öffer aan myne hartelyk geliefde vriendinne Maria
Bosch' betuigt Aagje Maria haar liefde, en hoopt
op de hare. Ook in dit gedicht komen passages voor
die niet passen in het beeld van een vanzelfspre
kende en algemeen aanvaarde liefde tussen vrouwen.
Aagje lijkt haar liefde te moeten rechtvaardigen,
allereerst tegenover God, die immers de eerste
plaats in haar hart moet innemen: ze beschrijft
in extenso hoe Maria en zij zijn verenigd juist
in en door godsvrucht. Maar ook tegenover de
buitenwereld neemt ze stelling:

"Geen koude ziel kan zulk een liefde vatten:
Ze is laf, en laag, en walglyk in haar oogen:
Maar ze is voor my van Goddelyk vermogen,
Daar ze alles roert."

Maria antwoordt hierop met haar 'Vriendschapsöffer aan
myne hooggeachte vriendinne Agatha Deken':

" ( ... )
Gy toonde 't my met ernst te minnen:
Bezield door even sterke drift,
Geef ik me aan U, met ziel en zinnen."

Hoewel deze laatste 'ziel en zinnen' de fantasie van

Twee zielen werden toen gepaard.

Geen David kon zyn Jonathan meer minnen
Dan steeds ons hart weêrkerig heeft bemind.
Hoe zoet was 't niet, als rechte zielsvriendinnen,
Te stryden, om de dierbre gunst te winnen,
van God, den allerbesten Vrind!

Ach! (dacht ik toen) ach! mogt ik eeuwig woonen
By haar aan wien myn hart zich voelt gekleefd!
Hoe zouden wij niet aan de waereld toonen,
Ten spyt van hun die Vriendschap durven boonen,
Dat zy hier nog verblyfplaats heeft! "
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"Doch zy wist, door den Geest, de lust van 't
vleesch te dooden."

In de Stichtelyke Gedichten figureren nog een
aantal personen, die tot de vriendenkring van Maria
Bosch behoren (19), waaronder Hendrik Reinhart (20)
en de eerdergenoemde Maria Elizabeth Schreuder. Uit
de gedichten, aan hen gewijd, valt op te maken, dat
beide vriendinnen Hendrik al in 1771 kennen, Eliza
beth in 1772; beiden zijn dan 20 jaar oud. Al in
1772 noemt Aagje Elizabeth haar "teedre Zielsvrien
din" en "hartsvriendin", en in Elizabeths Troostzang
uit 1773 heet Aagje "myn getrouwste Zielsvriendin".
Duidt dit er al op, dat Aagjes hartsvriendschappen
niet exclusief zijn, in haar Dankërkentenis spreekt
Aagje Elizabeth ook namens Maria toe:

"Ons hart, MARIA! gaat in liefde tot u uit.
Op 't allereerst gezicht kon ons uw geest bekoren."

Uit dit gedicht en deze omstandigheden blijkt, dat de
hartsvriendschap vooral een spirituele band, een
zielsverwantschap is, met een sterk religieuze toon.
De verwantschap uit zich in de gedichten veelal als
een gedeeld 'oefenen van de Christelyke deugden'.

Elizabeth ziet de zielsvriendschap echter ook als
een bron van kracht, die inspireert en stimuleert
tot intellectuele prestaties: in haar gedicht op de
Stichtelyke Gedichten schrijft zij het 'mannenwerk'
wat Aagje met deze uitgave heeft verricht daaraan
toe.

Hoe het Aagje en Elizabeth na de dood van Maria
verging, kan uit de Stichtelyke Gedichten zelf niet
worden opgemaakt, wèl dat Aagje hoopte op iets moois:
haar Toezang uit 1775 eindigt met de hoop:

"Op beider graf worde eens geschreven:
'Elizabeth en Agatha
zyn in den dood vereend gebleven!'." (21)

Dat zij in ieder geval met elkaar in contact bleven,
blijkt uit de 16 brieven van Elizabeth aan Aagje
die bewaard zijn gebleven, en die geschreven zijn in
de jaren 1774 en 1775 (22). De summiere chronologi
sche levensbeschrijving van Aagje in Buijnsters
(23) meldt:
- 1774 - steeds intiemer wordende vriendschap met

Betje Schreuder.
- 1776 - mei, onverwacht huwelijk van Betje Schreuder

met Hendrik Reinhart.
- november, Betje Schreuder en Hendrik Reinhart

zeggen Aagje de vriendschap op wegens haar
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relatie met Betj e Wolff."

In november 1776 heeft zich inderdaad al een en ander
afgespeeld tussen Aagje en Betje Wolff, 29 juli heeft
Aagje Betje voor het eerst geschreven, 13 oktober 1776
voor het eerst ontmoet. In juni 1777 gaat Aagje bij
Betje wonen; met haar verwezenlijkt ze haar ideaal van
samenleven en samen sterven. Zij zullen ononderbroken
samenleven tot 1804 (Aagje sterft 12 dagen na de dood
van Betje).

Het leven van Aagje Deken overziende, lijkt het ge
rechtvaardigd, in haar verschillende Zielsvriendschap
pen de achttiende eeuwse pendant van Fadermans 'roman
tic friendships' te zien. Zij het, dat deze ziels
vriendschappen niet zo onproblematisch en maatschap
pelijk aanvaard lijken, als Faderman de romantische
vriendschappen beschrijft.
Een in het oog lopende karakteristiek van Aagjes ziels
vriendschappen - die Fadermans beeld nuanceert - is
het religieuze karakter ervan. Verre van een onder
drukkende kracht, lijkt het christelijk geloof
- althans de Collegianten-versie ervan - voor vrouwen
als Aagje een inspiratiebron te zijn waaruit kracht te

putten valt voor een zelfstandig leven van intellec
tuele oefening en streven naar morele volmaaktheid.
Dit sluit aan bij de analyse die Nancy Cott geeft van
de Victoriaanse 'passionlessness' van vrouwen. In
haar artikel (24) beschrijft zij hoe de Evangelical
movement rond 1800 vooral bij vrouwen üit de burger
lijke klassen weerklank vindt. zij vinden in het streven
naar een religieus geinspireerde 'passionlessness'
(= het doden van de lust van het vlees in de Stich
telyke Gedichten) een morele superioriteit ten opzichte
van mannen en hun vleselijke lust, en tevens een bron
van solidariteit tussen vrouwen onderling. In de
ogen van deze vrouwen staan de spirituele liefdesre
laties tussen vrouwen daarmee ook op een hoger peil
dan de seksuele liefdesrelaties tussen man en vrouw.

In dit licht is iedere interpretatie van de ziels
vriendschappen tussen deze achttiende eeuwse Neder
landse vrouwen die gebruik maakt van negentiende
eeuwse medische begrippen als 'homoseksueel' of
'lesbisch' met hun seksuele connotatie, a-historisch
en versluierend te noemen. Ze belemmert een helder
begrip van de eigenheid en verscheidenheid van de
relaties tussen vrouwen in de geschiedenis. (25)



de tribade
Met de constatering dat er in de achttiende eeuw

in Nederland zielvriendschappen bestonden, is Fa
dermans geschiedenis van de lesbische vrouw - die
zich immers uitstrekt van Renaissance tot heden 
voor Nederland nog niet gevalideerd. De weinige Ne
derlandse gegevens waarover we op dit moment be
schikken, gecombineerd met gegevens uit het
buitenland, geven een complexer beeld te zien dan
Fadermans lineaire lijn van de aseksuele roman
tische vriendin via de medische wetenschap naar
de seksuele lesbische vrouw.
Om te beginnen is daar het gegeven, dat tussen
1792 en 1798 in Amsterdam twaalf vrouwen zijn
gearresteerd (van wie negen ook berecht) wegens
'sodomitische vuyligheden', 'vuyle zonden', 'lief
kozeryen en vuyligheden', kortom: wegens seksuele
handelingen met elkaar gepleegd (26). Het blijkt
hier vooral te gaan om vrouwen uit de laagste
klassen. Met andere woorden: in dezelfde tijd
waarin vrouwen uit de gegoede burgerklasse met
zielsvriendinnen streven naar het doden van de
'lust van het vleesch', bestaan er tussen vrou
wen uit lagere klassen expliciete seksuele ver
houdingen.
Dit beeld wordt bevestigd door een standaard
werk over prostitutie uit 1836 (27), dat het
veelvuldig voorkomen van tribades onder de
Parijse prostituées beschrijft. Zulke be
schrijvingen herhalen zich in de loop van de
negentiende eeuw gedurig, totdat in 1897 dit
verschijnsel ook in Nederland wordt gerappor
teerd (28).
Een groep, waar gegevens nog schaarser over zijn,
wordt gevormd door de vrouwen die in travestie
een verhouding met een andere vrouw hebben. Katz
(29) beschrijft een aantal van deze vrouwen in
het negentiende eeuwse Amerika.
Zulke gegevens relativeren het beeld van de negen
tiende eeuwse Victoriaanse vrouw zonder seksuele
gevoelens (Fadermans romantische vriendin) en
wijzen op de noodzaak bij een analyse van vrouwe
lijke seksualiteit de factor 'klasse' te betrekken.
Maar bovendien hebben dergelijke gegevens belang
voor de geschiedenis van de lesbische vrouw:
het is mijn indruk dat voor de lesbische vrouw
zoals zij in het begin van de twintigste eeuw
uit medisch-wetenschappelijke verhandelingen
tevoorschijn komt, niet de hartsvriendin, maar
de tribade, de prostituée, de vrouwelijke
travestiet model stond.
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