
DE ZOT ALS MAATSCHAPPELIJK HOUVAST IN DE OVERGANG
VAN MIDDELEEUWEN NAAR MODERNE TIJD

H.Pleij

Rond 1500 biedt de gedaanteverandering tot zot in woord, beeld of geschrift
een aantrekkelijk houvast om greep te krijgen, en vooral greep te houden op
het bestaan. Daarbij is misschien het meest verwonderlijke, dat de gepresen
teerde zotheid op zulke sterk uiteenlopende wijzen geïnterpreteerd en
gebruikt kan worden.1 Een zot (of nar) zegt de waarheid, of sterker nog, is
de kenner bij uitstek van de werkelijke drijfveren van het bestaan die hij niet
schroomt te pas -en vooral te onpas- te onthullen. Anderzijds staat de nar er
als belichaming van alles wat niet deugt, redeloos is, smerig, vuil en onbe
schaafd, kortom als de vleesgeworden tegenpool van courante opvattingen in
de beschaafde wereld over hoe het hoort.

In al die zo variërende hoedanigheden komt hij voor onder alle lagen van
de bevolking, of het nu aan de hoven is van adel en hoge geestelijkheid dan
wel bij de talloze volksfeesten in steden en dorpen. Datzelfde geldt voor zijn
uitbeelding op papier, perkament of linnen. Hij siert initialen van in aanmer
king komende psalmteksten in de rijkst uitgevoerde getijdenboeken, maar is
tevens te vinden op goedkope rijmprenten voor massa-consumptie. En hij is
aan te treffen, ruziënd met zijn marot, als luidruchtige smeerkees en vechters
baas in kluchten en tafelspelen, maar tegelijkertijd als hoofdfiguur in Eras
mus' Lof der zotheid, de lezer de les lezend met driedubbele ironie.2

Dit artikel gaat niet over echte gekken. Wel zullen we zo nu en dan
zijdelings met hen in kontakt komen. Niet zelden traden werkelijk geestesge
stoorden in de genoemde functies op of werden gedwongen zich aldus te
manifesteren. Zij blijven ook tot ver in de zeventiende eeuw op het toneel, bij
voorkeur al meteen te herkennen aan spectaculaire lichamelijke afwijkingen
die lang niet altijd op dementie wezen maar deze wel vaak door maatschap
pelijke uitstoting tot gevolg hadden. Zulke echte gekken en gek gemaakten 
naast menige dwerg die bij zijn volle verstand de hofnar bleef spelen en zelfs
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Voor een eerste oriëntatie: P.Vandenbroeck, Over wilden en narren, boeren en bedelaars;
beeld van de andere, vertoog over het zelf (Antwerpen 1987) 40-62; D.Coigneau, Refrei
nen in het zotte bij de rederijkers (Gent 1980-1983) 3 dIn.: 11, 401-36.
Over het algemeen: B.Swain, Fools and folly during the Middle Ages and the Renaissance
(New York 1932); J.Lefebvre, Les fols et la folie; étude sur les genres du comique et la
création littéraire en Allemagne pendant la Renaissance (Paris 1968); E.Welsford, The
fooi; hls social and literary hlstory (London 1968); A.C.Zijderveld, Over narren en hun
gespiegelde werkelijkheid (Deventer 1985).
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carrière kon maken als privé-secretaris en vertrouweling van vorst, bisschop of

paus- vormen het strooigoed van de geschiedenis, amusante reflectoren van

wat men in lichamelijk en geestelijk opzicht voor normaal wenste te houden

in de loop van enige eeuwen?
Aan de vorstenhoven komen narren al in de hoge middeleeuwen voor. Ze

bevinden zich in een wonderlijk ambivalente positie, laverend tussen enerzijds

de huisdieren en het hondehok en anderzijds de meest intieme vertrekken van

de vorst. Ze behoren hem kompleet toe en moeten bovenal hem en zijn

gasten amuseren, waarvoor ze rijkelijk beloond worden maar ook een schop

kunnen krijgen als het zo uitkomt. Maar vanwaar dan die intimiteit met hun

meester? Ze vertegenwoordigen voor hem ook een vacuüm, waarin de

gebruikelijke regels, codes en plichtplegingen niet meer gelden. Alleen bij zijn

nar kan de vorst doen en laten wat hij wil. Hij kan niet zozeer alles vragen

wat in hem opkomt, maar vooral rekenen op eerlijke antwoorden. En als zijn

nar daarvoor al te gek is, kunnen zijn ongebruikelijke antwoorden door de

vorst naar believen uitgelegd worden. Maar altijd bevindt deze zich met zijn

nar in het domein waar vrees, onderdanigheid en vleierij zijn uitgeschakeld en

de bestaande verhoudingen niet meer gelden. En het hing dan van de

talenten van de nar én de vorst af in hoeverre zij er te zamen in slaagden om

zo'n omgekeerde wereld van tijd tot tijd te vestigen.

Waarschijnlijk ligt in de attracties van dit Niemandsland de geboorte van

de 'gemaakte' zot. De echte gek kon zich moeilijk bewust zijn van de diepzin

nige functies die hij in feite diende te vervullen. En de vorst moest wel veel

fantasie in huis hebben om diens ongestuurde capriolen van lichaam en geest

als directieven te zien voor zijn beleid en optreden in de echte wereld. Zo ligt

de geboorte van de professionele zot wel voor de hand. Hij kon zich ten volle

bewust tonen van de gewichtige functies die hij verondersteld werd te vervul

len. En ongetwijfeld bleef er daarbij een voorkeur bestaan voor menselijke

wezens, die in hun uiterlijk niet alleen de onvolkomenheden, maar ook de

ongeremdheden van de omgekeerde wereld leken te vertonen: dwergen,

bultenaars, waterhoofden. Hoe slim zij ook waren -en daarvan valt menig

voorbeeld te geven-, hun uiterlijk gaf toch aan dat zij niet Gods bedoeling

met de schepping vertegenwoordigden, bijgevolg niet van deze wereld konden

zijn en dus niet aan haar wetten hoefden te beantwoorden. Intelligente dieren

kortom (vandaar het hondehok), die gelijk bekend zich evenmin stoorden aan

conventies uit de wereld van de rede.
Dirc Potter, hoog ambtenaar aan het hof van de graven van Holland in

het begin van de vijftiende eeuw, waarschuwt in een leerzaam traktaat voor

deze illegale vrijzone waarin zulke on-mensen zich ophielden om ongewenste

invloed uit te oefenen. Hij doet dat in zijn Blome der doechden, in eerste

instantie geschreven voor het hof, door bij de paragraaf over de gevaren van

'dwaesheit' een veelzeggend exempel te geven over de grote Alexander en

diens leermeester Aristoteles. Ze rijden met het leger in Macedonië door een

menigte, voorafgegaan door lansknechten die ruim baan maken:

3 M.Foucault, Folie el déraison; histoire de la folie à l'lige classique (Paris 1961); H.H.Beek,

Waanzin in de middeleeuwen (Nijkerk 1969).
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"Soe was daer een sot ende sat in des conincs wech op eenen steen,
die en woude niet ruymen. Ende als die roedraghers den sot slaen
wouden, soe sprack Aristotiles: 'Het is een sot ende gheen minsche,
daerom en is hij niet sculdich te ruymen'."

Potter vertelt dit niet uit sympathie met de gehandicapte medemens, hij
waarschuwt. Loop met een boog om gekken heen, want ze kunnen je 
letterlijk- ontregelen. De mens (en zijn vorst in de eerste plaats) dient gekken
als de pest te mijden, "opdat hij daeraff niet besmet en werde, want wie sijn
hant int peck slaet, hij cleefter aen". We kunnen ons afvragen hoe de grafelij
ke hofnarren reageerden op de voordracht van deze tekst.4

Vermaarde humanisten als Thomas More hebben ook narren aan huis.
Die van More was een gestoorde toneelspeler, die van een kerktoren gevallen
heette te zijn.5 In dit milieu moesten ze vooral herinneren aan de vluchtig
heid en ijdelheid van het aardse bestaan. In tijd van een oogwenk bleek
immers de grootste geleerdheid gereduceerd te kunnen worden tot de redelo
ze nietigheid van een dwaas. Diens aanwezigheid attendeert voor alles op de
broosheid van het bestaan als gevolg van de zondeval. Sindsdien worstelde de
mens met een natuurlijk defect: hij had de beschikking verloren over de
komplete controle van zijn driften, die hem nu op de meest onverwachte
momenten parten speelden met geile en lustvolle bevliegingen, uitgelokt door
de duivel. Daar diende hij zich zoveel mogelijk tegen te wapenen om toch
veilig het hemelse Jeruzalem te bereiken. En de zot is er om hem telkens en
voortdurend aan die dimensie van zijn aardse bestaan te herinneren, eenvou
dig door die dimensie al dan niet willens en wetens uit te beelden.

Op het rederijkerstoneel blijkt deze zot sterk verwant aan de duivel,
vooral in de persoon van de 'sinnekens' die in menig zinnespel en esbatte
ment zowel hun medespelers als het publiek opzwepen met kwaadaardige
plannetjes, valse beschuldigingen en loze verleidingen. Maar ook de simpele
boer in de Sols/och uit het midden van de zestiende eeuw, die zo graag tot
het zottengilde wil behoren, denkt bij de eerste ontmoeting met de zot en zijn
marot onmiddellijk aan de duivel. Zijn spontane reactie benoemt meteen de
dimensies, waarin de zot zich nu naar algemene overtuiging ophoudt: "dit dier
heeft hoornen staende op syn hooft!". Een beest dus, en waarschijnlijk zelfs
een duivel zoals de boer meent te kunnen afleiden uit de punten van zijn
narrenkap, die hij aanziet voor de hoorntjes van de duivel. En het neemt veel
tijd in beslag voor hij van zijn argwaan verlost is, nl nog eens gevraagd te
hebben of de zot wel tot de menselijke soort behoort.

Soms zien zotten er van nature uit als dieren, al is het goed denkbaar dat
men ze zo bij voorkeur beschreef. In Brugge verschijnt in 1392 'Simmekinne
den zot ute Zeeland'. Hij krijgt kleren van de magistratuur. Of hij echt gek

4
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6

Dirc Potter, Dat bouck der bloemen; handschrift der XVe eeuw in 't licht gegeven
door Fr.P.St.Schoutens (Hoogstraten 1904) 44; zie over dit werk vooral F.P.van
Oostrom, Het woord van eer; literatuur aan het Hollandse hof omstreeks 1400 (Amsterdam
1988) 244-57.
Swain, a.w. (noot 2) 55.
De sOlSlach; klucht uit ca.1550, uitgeg. door F.Lyna en W.van Eeghem (Brussel 1932)
r.53.
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was, valt moeilijk uit te maken. Maar hij vertoonde zich in de ogen van de
boekhouder als een aap ('simme'), waarschijnlijk zowel in uiterlijk als in
gebaar. Een zeker mededogen lijkt wel eens door zulke rekeningposten heen
te schemeren, wanneer er bijvoorbeeld gesproken wordt over 'Trudekinne de
zottinne' in 1397 of de 'armen zot' in 1428/29.7 Of zijn wij eerder het
slachtoffer van modern meegevoel met de beklagenswaardige positie van
geestesgestoorden?

Moeilijk te beoordelen in dit verband is wat steden in deze tijd met
bezoekende en lokale zotten doen. Lange eeuwen keek niemand naar hen om.
Dan komen de eerste berichten (niet eerder dan de veertiende eeuw?), dat
langskomende beroepsnarren en de 'zotten der stede' kleding krijgen van
overheidswege, soms een soort livrei in de stadskleuren. Een gebaar van zorg,
menslievendheid zelfs voor hen die geen aanspraak konden maken op de
status van mens met alle bijbehorende voordelen? Zulke gedachten zijn zeker
niet afwezig, maar toch komen daar de aspiraties van stadswege bij om
eveneens over gesponsorde narren te kunnen beschikken, om niet veel andere
redenen dan de vorst. Daarom krijgen ze een livrei en moeten meelopen in
de plaatselijke ommegangen en andere feeststoeten. Ongemerkt, althans voor
ons, gaan ze over in de semi-officiële stadsnar, die ook vertegenwoordigende
functies krijgt, elders optreedt en boodschappen afgeeft.8

Echte gekken? Een stadsrekening uit Dendermonde van 1531 lijkt het
daar nog steeds over te hebben:

"Betaelt by laste van scepenen Willem Philips, in de Belle, van XHn
ellen lakenen te ü s. vü d.gr. d'elle, omme de drye zotten mede te
cleeden ter kermessen, te wetene Pauwelken den Zot, Hanneken Nys
ende Luycxken den Zot, mits noch ü gr. aen lint ende pampier om
huerl. bonnetten op te stellen en te stoffeeren------xxxvi s. üü d.gr."

De verkleinvorm van hun namen maakt duidelijk, dat het hier om onvolwaar
digen gaat, eerder van nature dan aangeleerd. Maar waar was het de stad nu
in de eerste plaats om te doen? Ze kleedt de zotten 'ter kermessen', dat wil
zeggen ter gelegenheid van de kermis-ommegang, niet om hun een plezier te
doen maar meer vanwege de Jlropagandistische en moraliserende functies die
boven zulk vermaak uitstegen.

7

8

9

L.GilIiodts-Van Severen, 'Les fous et les bouffons; leur office et leur TÖle, à la cour
des comtes de Flandres, à Bruges et ailleurs' in: La Flandre 12 (1881) 89-108 m.n. 92,
98.
Gilliodts-Van Severen, a.w. (noot 7); AViaene, 'Zotten en innocenten van der stede' in:
Bie!«Jrf 40 (1934) 47-50; I.Diegerick, 'Le fou d'Ypres' in: Handelingen van hel genootschap
'SocMté d'Emulalion de Bruges' 15 (1857-1861) 143-6.
J.Broeckaert, 'De drie kermiszotten' in: Gedenkschriften Oudheidskundige Kring van
Dendermonde 13 (1908) 295-6. Dat gebeurde overigens al veel eerder: in het rekeningjaar
1428/29 wordt 'eenen armen zot' uit Sint-Omaars door de stad Brugge voonien van
kleding voor deelname aan de Ommegang: Gilliodts-Van Severen, a.w. (noot 7) 98; en nog
in 1649 vermeldt een ordereglement van de AlUWerpsche Omme-Gangh op naam van c.van
Essen (Antwerpen, Jakob van Ghelen, 1649, fol. Al verso), dat als tweede groep zullen
meelopen de 'Verstandts-loose ende Sinne-loose', in aparte kleren; ze moeten figureren als
waarschuwing en aansporing om God voor het bewaard blijven der zinnen te bidden.
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Een zot als status-symbool, bestemd voor plezier en moraliserende
relativering, behoort ook tot de uitrusting van de rederijkerskamers. Hij dient
zich te manifesteren bij alle openbare gelegenheden, met als hoogtepunt de
feestelijke intredes bij wedstrijden en landjuwelen waar zelfs voor het 'zotte
lijkste inkomen' een prijs is weggelegd. Een enkele keer horen we van aparte
zottenfeesten, zoals te Brussel in 1551. Beroepsnarren van stadswege en/of
plaatselijke rederijkerskamers stromen samen uit alle windrichtingen om meer
dan een week lang onder auspiciën van de stad hun zotheid op gevarieerde
wijzen te bedrijven. Hun reis wordt betaald door de instantie, die hen afvaar
digt. Zo krijgt 'Langh Claesken' van zijn stad 's-Hertogenbosch twaalf Caro
lus-guldens voor zijn tocht, "om te winnen den pryse vanden sotten".

Over dit uitbundige feest zijn we betrekkelijk goed ingelicht, daar er niet
alleen een vrij lang kroniekbericht bewaard is maar tevens een toneelspelletje,
dat door de gastheren opgevoerd werd. Te zamen laten deze bronnen zien
welke brede en aantrekkelijke functies zo'n massaal gevierd zottenfeest voor
de gehele stad en daarbuiten kon hebben. Om te beginnen is er natuurlijk
permanent dolle pret. De zotten huppelen op hun paardjes binnen, houden
mallotige optochten en bespotten alles wat de burger in het geregelde leven
kon benauwen. Daarmee geven ze lucht aan spanningen, die algauw hoog
konden oplopen wanneer de samenleving te weinig mogelijkheden tot ontsnap
pen bood. En daarom vat niemand het als godslastering op, wanneer de
zotten komisch in optocht de kerk binnenstruikelen om daar met snerpende
falsetstemmen een zottenmis op te voeren. Dat gebeurt dan in een tijd,
waarin het hardop betwijfelen van de onbevlekte ontvangenis de doodstraf kon
opleveren.

Verder parodiëren de zotten alles wat behoort tot de gezeten maatschap
pij te zamen met al haar kopstukken, niet alleen de geestelijkheid zoals we
zagen maar ook de adel. Op de Grote Markt worden komische steekspelen
georganiseerd, afgesloten met een overdadig banket in de open lucht waarmee
het hof zo graag haar macht uitstalde en immense rijkdom suggereerde. Maar
hoe pijnlijk zulke parodieën ook geweest kunnen zijn voor de gekozen
doelwitten, ze zijn allerminst bedreigend voor de werkelijke macht en waarde
van de aangegrepen instituten. Integendeel, ze versterken die juist door een
Niemandsland te creëren waarin de bestaande verhoudingen op hun kop gezet
zijn. En naast de tijdelijke verkwikking in de aldus geschapen chaos wordt
tevens duidelijk gemaakt hoe noodzakelijk de bestaande orde wel is, waarin
men na afloop van de feestelijkheden weer opgelucht kan terugkeren.

Maar er is nog meer aan de hand. De gastheer, zot van Brusse~ luister
de naar de naam Meester Oom of Oomken. Hij werd gespeeld door de
schilder Jan Colyns alias Walravens. In zijn naam is tijdelijk een zottenrijk
ingesteld, waarvan hij de onbetwiste vorst is met een komplete hofhouding en
zelfs apart geslagen munten. Maar waarom heet hij Oom(ken)? Zijn naam
kondigt al aan, dat in dit rijk meer zaken geregeld worden dan alleen maar
komische parodiëen en noodzakelijke ontspanningen van systeembevestigende
aard. Deze vorstelijke zot verbeeldt namelijk niemand anders dan de lom
merdhouder, de pandjesbaas, laatste toevluchtsoord voor allen die zich niet
meer staande kunnen houden en hun bezittingen moeten belenen. Hij zweert
nu blijkens het toneelspelletje al zijn onderdanen in, ware zotten die blijken
te lijden aan de morele defecten die de burgerlijke samenleving afwijst. En de
verzamelde groeperingen, afgeroepen met naam en kwaliteit, geven in feite
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aan welk gedrag naar de ondergang moet leiden, hpe vrolijk daarover ook
gedaan wordt: zuipen, verkwisten, verzuimen te sparen, luiheid, overspel en
wat al niet dat een geregeld bestaan van hard werken en denken aan de oude
dag in de weg kon staan.

Zo blijkt die hele geïnstitutionaliseerde zotheid, met al haar dwaze
liederlijkheden (winden, blote achterwerken en fantasievolle geilheden waren
niet van de lucht), in feite een sterk moraliserende functie te hebben voor de
toeschouwers, naast de orde-bevestigende rol in het algemeen. Ze verkent op
haar eigen zo aanstekelijke wijze de grenzen van de zich verder ontwikkelen
de burgermoraal, en trekt deze telkens weer wat scherper. En hoe centraal
deze functie binnen het geheel staat, blijkt ook nog eens uit de openbare
rechtzitting die op een verhoging op de Grote Markt wordt gehouden, gepre
sideerd door Meester Oom zelf. Alle zotten -de toeschouwers- worden de
oren gewassen, een maatschappelijk reinigingsritueel dat evenzeer op komi
sche wijze hielp verduidelijken hoe men zich in het echte leven te gedragen
had.10

Waarom zou men dan zelf niet van tijd tot tijd zijn eigen nar zijn? Zo
kon men veel direkter uiting geven aan het besef van de betrekkelijkheden
van het aardse bestaan en aan het streven om in het normale leven precies
het omgekeerde te willen doen. Deze beweging zal in de stad van de late
middeleeuwen een enorme carrière maken, maar zij is daar niet ontstaan.
Eerst zijn er hier en daar adellijke gezelschappen zoals de Kleefse Gekkenor
de, gesticht in 1381. Tenslotte kende men aan het hof de nar al veel langer.
Deze orde doet bijna angstig serieus aan, en zo was het ook bedoeld. Wij zijn
niet meer dan dolende dwazen op aarde, en een redelijk levend mens dient te
tonen zich daarvan bewust te zijn. Zesendertig ridders vormden e n 'Broeder
schap der Gecken', die eenmaal per jaar samenkwam in narrenkostuum. Het
hele jaar door droegen zij daarnaast een merkteken op de kleding, dat de
kern van het lidmaatschap aangaf. Verzaking van dergelijke plichten leverde
boetes op, die ten gunste kwamen aan de armen. Alles werd vastgelegd in
een officiële oorkonde, gezegeld en ondertekend door de leden die aldus
lieten weten de lachwekkendheid van hun broze bestaan dagelijks voor ogen
te hebbenY

Het is echter zeker niet zo, dat de stad dit aantrekkelijke instituut van
zotheid eenvoudig van het hof overneemt. Al ligt een zekere uitstraling van
de hofnar voor de hand, vooral wanneer de adellijke hoven binnen de stads
muren komen te liggen, de zotheid was al langs diverse andere kanalen ge
ïmporteerd en in nadere overeenstemming gebracht met meer stedelijke

10 Kroniekbericht bij W. van Eeghem, 'Rhetores Bruxellenses' in: Revue beige de philologie et
d'histoire 15 (1936) 47-78 m.n. 74-8; tekst bij H.Pleij, Het Gilde van de Blauwe Schuit;
literatuur, volksfeest en burgermoraal in de late middeleeuwen (Amsterdam 1983) 268-72; zie
verder: D.Th.Enklaar, Varende luyden; studiën over de middeleeuwse groepen van onmaat
sChappelijken in de Nederlanden (Assen 1956) 56; E.Roobaert, 'Jan Walravens, alias
Oomken, schilder en rederijker te Brussel' in: Bulletin Koninklijke Musea voor Schene
Kunsten 10 (1961) 83-100; H.Pleij, 'Volksfeest en toneel in de middeleeuwen.I.De zot draait
de rollen om' in: De revisor 3 (1976) nr.6, 52-63 m.n52-3; oomkin als shownaam voor een
entertainer komt ook voor in 1486/87 te Brugge bij zekere Hannekin: Gilliodts-Van

11 Severen, a.w. (noot 7) 102.
Th.de Rouk, Den Nederlandschen Herauld (Amsterdam, JJansen, 1645) 159-61; WA.van
Spaen, Proeven van Historie en Oudheidkunde (Kleef 1808) 1-60.
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behoeften, ambities en frustraties. Haar voornaamste voedingsbodem vormden
de kerkelijke zottenfeesten en de boerenfolklore, die beide omgekeerde
wereld-ritueel kenden dat in de stad samensmolt tot een brede vastenavond
viering waar de zotheid maandenlang kon regeren, met telkens nieuwe hoog
tijdagen. Daar werden de onderscheiden functies ontwikkeld, die nog zo kom
pleet op het Brusselse zottenfeest van 1551 aanwezig blijkenP

Hoezeer de zotheid regeert tijdens de massale vastenavondvieringen in de
stad volgt ook uit de centrale plaats, die het spotmandement over het Gilde
van de Blauwe Schuit haar toekent. De tekst behoort tot het typische feest
repertoire voor deze gelegenheden en stamt uit het midden van de vijftiende
eeuw. Ze biedt zicht op weer een quasi-vereniging van feestvierders, die
gedrag uitbeelden dat naar burgerlijke maatstaven uitgebannen dient te
worden. Alle maatschappelijke geledingen worden achtereenvolgens uitgeno
digd toe te treden, op voorwaarde dat ze de noodzakelijke gebreken vertonen
van wanbeheer, potverteren en dergelijke. Maar wat bindt dit drijfbout
waarvoor de stad geen plaats wenst te hebben nu in het algemeen? Het
antwoord is: dwaasheid. Die staat tegenover de wijsheid, die men in het
gezeten leven van een getrouwd burger dient te hanteren om zich te handha
ven en veilig de eindmeet te halen. Het begrippenpaar is omgebogen naar
stadse visies op het aardse bestaan. Men dient voor zichzelf te kunnen
zorgen, niet atbankelijk te zijn, en dan is men wijs, dat wil zeggen uitgerust
met een pragmatische slimheid om ook onder de moeilijkste omstandigheden
te kunnen overleven. Wie dat niet kan, is dwaas, zot, een nar.13

De zwaarte en de ernst die men aan deze zo vrolijk beleefde spelvormen
verleent valt ook af te lezen aan de talrijke institutionaliseringen van spotrij
ken, zottenvorsten, vastenavondkoningen, keikoppen, ezelpausen en droge
jonkers. Ook gilden van de Blauwe Schuit worden op meer dan één plaats
gemeld als tijdelijke vormgeving van het vastenavondvermaak. Vooral de
stadswijken blijken een leidende rol bij dergelijke feestelijkheden te spelen.
Ze vormen eigen rijken met schaduwregeringen, aangevoerd door een vorst.
De betekenis van deze politieke eenheden binnen de stad -onderling in
Vlaanderen en Brabant nogal verschillend, zeker in aantal per stad- voor de
feestviering en de stadscultuur in het algemeen is nog weinig bestudeerd.
Toch herbergen en koesteren vele van die wijken, vaak georganiseerd naar
beroepsgroep en herkomst van de bewoners, nog langdurig de van het
platteland meegebrachte volkscultuur die maar langzaam aangepast wordt aan
en versmelt met meer algemeen stedelijke interessen. Ze proberen een eigen
kleur vast te houden, terwijl feesten als de vastenavond aantrekkelijke moge-

12 J.Heers, Fites des fous et carnavals (Parijs 1983); Pleij, a.w. (1983: noot 10); H.Pleij, De
sneeuwpoppen van 1511; literatuur en stadscultuur tussen middeleeuwen en moderne tijd

13 (Amsterdam 1988).
Pleij, a.w. (1983: noot 10): in de verstekst gaat het vooral om de regels 201-211 en 260.
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AIb.2. Narren uit de Brusselse wijken bij de Blijde Inkomst van Johanna van Castilië in 1496.
Ex: Berlijn, Kupferstichkabinett.
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lijkheden boden om tegen elkaar ~ te trekken en te rivaliseren in zotheid,
tot aan komplete vechtpartijen toe.1

Ook bij Blijde Inkomsten van vorstelijke personen kunnen narren optre
den, zoals in de lange stoet die Johanna van Castilië voor de poorten van
Brussel tegemoet treedt in 1496. Na de Honderdmannen, de politieke verte
genwoordigers van de wijken in de stadsregering, volgen bonte groepen van
buitelende en wonderlijk uitgedoste narren en andere komisch aandoende
personen, die ongetwijfeld volksvermaak op wijkniveau komen aanreiken.
Dank zij een bewaard gebleven beeldverslag met uitleg in het Latijn kunnen
we zo meekijken met iemand, die het nodig en aantrekkelijk vond om met
zekere zorg de contouren vast te leggen van wat nog sterk leefde in de grote
steden der Lage Landen: de wijkzotten.15

Sommige van dergelijke semi-permanente zotheids-instituties zijn moeilijk
nader thuis te brengen. Daartoe behoort zeker het raadselachtige verschijnsel
uit de late middeleeuwen van de 'droge jonker' en zijn gezellen. Het moeten
jongelingen zijn, die vanuit een zeer oude charivari-traditie (de reinigende
ketelmuziek waarmee een officieuze rechtspraak werd uitgeoefend) er bij
bepaalde gelegenheden op uittrekken. Voor zover er iets over hun activiteiten
gezegd wordt, blijken deze overeen te stemmen met het gebruikelijke vasten
avondvermaak zoals komische steekspelen, quasi-rechtspraak en het opeisen
van geschenken. Het 'droge' in de benaming van de spotvorst slaat waar
schijnlijk op de totale berooidheid, waartoe men zal geraken wanneer men
permanent in zijn gevolg blijft, niet anders dan bij de onderdanen van Mees
ter Oom van het Brusselse zottenfeest. Maar dat het om de verbeelding van
tijdelijke zotheid gaat, staat vast. Een stadsrekening uit Axel zegt dat in 1463
ook met zoveel woorden, wanneer een tweetal zotten omschreven staat als
"den drooghen jonchere en eenen anderen zot". En de jonker laat zich
meestal vergezellen door een gilde. Gentse rekeningen hebben het vanaf de
vroege zestiende eeuw steeds over "'t gulde van den Drooghen" dan wel de
"ghesellen van den drooghen".16

Een geval apart is Meester Ghybe en zijn Keikoppen. In ieder geval
opereren ook zij als een quasi-gilde, dat bij gelegenheid de zotheid moet
dienen. Ze zijn bekend in Poperingen en omstreken vanaf de late middeleeu
wen tot ver in de zeventiende eeuw. Hun geboorte danken ze ongetwijfeld
aan de vastenavondviering, met duidelijk herkenbare sporen van de jongelin
gen-charivari. De spotvorst (zijn naam is moeilijk te verklaren) zit achterste
voren op een ezel, is uitgedost als een ridder met potten en pannen als
harnas, voert als lans een braadspit, heeft lepels als sporen en slaat op een
zware kei van 83 pond. Zijn onderdanen zijn eveneens bewapend met keuken
gerei. Deze 'keikoppen' verleenden hun naam aan de plaatselijke rederij
kerskamer, een niet onbekend verschijnsel van officialisering van volksgebrui-

14 H.Pleij, 'Van keikoppen en droge jonkers; spotgezelschappen, wijkverenigingen en het
jongerengericht in de literatuur en het culturele leven van de late middeleeuwen' in:

15 Volkskundig bulletin 15 (1989) 297-315.
Pleij, a.w. (noot 12) 316-18: zie ook de afbeeldingen daar; de suggestie over de
betekenisvolle orde in de stoet (sporen van boerenfolklore na de Honderdmannen die
de wijken vertegenwoordigen) is afkomstig van de kunsthistoricus prof.dr.RW.Scheller

16 te Amsterdam.
Pleij, a.w. (noot 14) 309-10 en de daar genoemde literatuur.
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ken in de laatmiddeleeuwse stad. Daarbij is het niet ondenkbaar, dat een
delegatie uit deze kamer -bijvoorbeeld de jongeren of de zonen- jaarlijks dit
zotte ritueel uitvoerde. Tenslotte kende een rederijkerskamer onder de te
verdelen functies ook die van de zot.

Meester Ghybe belichaamt in de eerste plaats de Vastenavond zelf, zoals
die ook in spelen en op schilderijen uitgebeeld werd, doorgaans strijdend
tegen een magere helleveeg die de Vasten voorstelt. De ketelmuziek der
charivari en de quasi-rechtspraak zijn te herkennen in het jaarlijkse rondtrek
ken en al het keukengerei, dat bij uitstek het instrumentarium vormt voor dit
rituele optreden. Daarop wijst eveneens het averechtse rijgedrag van Meester
Ghybe zelf, dat niet alleen het 'omgekeerde' van zijn bewind aangeeft maar
ook zijn favoriete slachtoffers. Een dergelijke straf was namelijk voorbehou
den aan pantoffelhelden, die er niet in slaagden om hun bazige vrouwen
onder de duim te houden en die een geliefd doelwit vormden voor de
wrekende gerechtigheid van de jongelingen. Maar alles wordt beheerst door
het teken van de zotheid in wier naam de omgekeerde wereld is afgeroepen,
waar in feite op ironische wijze orde op zaken wordt gesteld ten dienste van
het normale leven. Meester Ghybe slaat permanent op een kei en zijn
volgelingen heten Keikoppen, naar het symbool bij uitstek van de dwaas
heid.17

Al deze zotten en narren, echt of gemaakt, professioneel of tijdelijk, alleen of
in groepsverband, treffen we ook aan in de literatuur van die tijd. Fictie kon
alle denkbare rollen spelen in het zotheids-ritueel. Zij kon sturen, ontwerpen,
bediscussiëren, stimuleren, nieuwe mogelijkheden suggereren, maar ook
eenvoudig overnemen en rapporteren van wat er steeds weer aan zotheid te
zien was. Sommige teksten -we hebben er enkele ter sprake gebracht
vormden repertoire van gelegenheids-zotten of bestaan uit de literaire verwer
king daarvan tot leesboek of voorleestekst. We moeten dan denken aan
veelsoortige toneelspelletjes, spotmandementen, spotsermoenen, spotprognosti
caties en wat al niet aan ironiserende parodiëen.

Nog courant in de zestiende eeuw, en zelfs populairder dan ooit, is een
lange reeks van tot anekdoten omgewerkte exempelen die vertellen over
(hof)narren. Deze blijken in staat met voorgewende simpelheid of echte
onnozelheid waarheden bloot te leggen, die gewone mensen en in het bijzon
der de geleerden en machtigen der aarde niet meer vermochten te zien. Die
waren immers bij uitstek gecorrumpeerd door kennis en boekenwijsheid, en
ook flemende partijschap en belangenbehartiging. De nar is in deze aansteke
lijke teksten de belichaming van een evangelische eenvoud en onnozelheid, de
arme van geest die zonder nadenken de hemel kan binnentreden. Als zodanig
blijkt deze aandoenlijke zot opgenomen in een veel algemenere afkeer van
geleerdheid, die het bijzondere instrumentarium van de duivel zou vormen om
de mens in het verderf te storten zoals reeds bij de zondeval gebleken was.18

17
18 Pleij, a.w. (noot 14) 309.

De zot is in dit opzicht ook verwant met de schaapherder, die eveneens drager zou zijn
van een 'natuurlijke' wijsheid, wars van elke boekengeleerdheid: zie Pleij, a.w. (noot 12)
243-6.
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Afb.3. Titelpagina van een spotprognosticatie (parodie op een jaarvoorspelling), gedrukt in 1528.
Ex: Leiden, Bibliotheca Thysiana.

29



Hij ziet de echte waarheid, die verdoezeld is door eigenbelang, genotzucht
en inhaligheid. In het Clucht Boeck van 1554 is een zot er getuige van hoe
mannen ten oorlog trekken. Hij vraagt wat ze gaan doen. Huizen verbranden,
zegt men, dorpen, wijngaarden, korenvelden, mensen doodslaan. Waarom
dan? Om vrede te maken, antwoorden de mannen. En dan zegt de zot, dat
het beter zou zijn om meteen vrede te maken, dan hoeven al die nare dingen
niet meer: "Daerom ben ic wijser dan u heeren sijn". De wereld is zo dolge
draaid sinds de zondeval, dat de echte wijsheid nog slechts bij zotten te
vinden is. En we krijgen deze les aangeboden in de favoriete vorm van een
puntige ontknoping ('wit' in het Engels), die nauwelijks om te lachen is maar
wel moet verrassen, ontnuchteren, tonen dat de wereld eigenlijk geheel anders
in elkaar hoort te steken. Is het toevallig, dat zulke anekdoten in geheel
West-Europa in het Latijn en de volkstalen in een eindeloze reeks van
drukken en herdrukken beginnen te verschijnen, wanneer het statische
wereldbeeld uit de middeleeuwen blijvend begint te fragmentariseren en
overgaat in een gevarieerd staatsvormingsproces, tot aan utopieën toe?

Zelfs echte gekken zijn in staat om de grootste geleerden te ontmaskeren.
In datzelfde kluchtboek van 1554 wordt verteld hoe de stad Rome in opbouw
aan haar wetten kwam. Natuurlijk moest men die uit Athene importeren, daar
waren ze immers uitgevonden. Er arriveert een deputatie van geleerden uit
Griekenland. Eerst willen deze in een dispuut beoordelen of de nouveau
riche-Romeinen wel waardig zijn om hun wetten te ontvangen:

"Als die romeynen dat hoorden trocken si een sot eenen costelycken
schoonen tabbaert aen ende setten hem een schoon roode scharlaken
bonet op."

Een zot vermomd als geleerde dus, die de opdracht krijgt geen woord te
spreken maar alleen gebaren te maken. De Atheners trappen er onmiddellijk
in wanneer hij tegenover hen gezet wordt, omdat hij er zo geleerd uitziet!
Een der wijsgeren heft een vinger op, om aan te geven dat er slechts één
God is. Maar de zot denkt dat hij hem een oog wil uitsteken, en heft meteen
twee vingers omdat hij hem dan beide ogen zal doorboren. Alleen ging bij dit
gebaar zijn duim automatisch mee, zodat de Griek meende te begrijpen dat
de zot op de Drieëenheid doelde. Daarna hield de wijze een vlakke hand
omhoog, ten teken dat God alles weet en ziet. Bang voor een klap balt de
zot onmiddellijk zijn vuist, hetgeen de Griek herkent als teken dat God alles
in zijn macht heeft. De deputatie is zeer onder de indruk, nu de Romeinen
zich zo kompakt blijken t~ kunnen uitdrukken. En de wetten worden van
ganser harte overgedragen.1

De kleren van de keizer. Maar hier gaat het niet om adeldom, rijke
schatten of macht doch om geleerdheid. Die is loos, van nul en gener waarde,
zelfs misleidend. Terug derhalve naar de natuurlijke oorsprong van de
menselijke samenleving op aarde, toen er nog geen wetten nodig waren
omdat iedereen in pais en vree naast elkaar leefde van landbouw en visvangst,

19 Een nyeuwe clucht boeck; een zestiende-eeuwse anekdotenverzameling uitgegeven door
H.Pleij, J.van Grinsven e.a. (Muiderberg 1983) resp. nr.15(p.62), nr.ll(p59-61); verg.
D.Schouten, De jacht op inspiratie; de /ngeniumfilosofie van onorthodoxe humanisten en twee
zestiende-eeuwse Cluchtboeken (Amsterdam 1988).
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zonder 'heren', zonder ongelijkheid, afgunst en privé-bezit. De kluchtboeken
staan zij aan zij in de bihliotheken van gezeten burgers en humanisten met
kronieken en reisverslagen, die zulke ideale werelden in een eigen, gouden
oertijd aanwijzen (Germania, Batavia) dan wel uit eigen waarneming verslaan
in de verre Oost of West. Deze natuurlijke zot, vooral gevierd in de litera
tuur, is de naaste verwant van de exotische primitieven die niet alleen een
angstaanjagend voorbeeld van onbeschaafdheid zijn maar ook -en soms meer-
~r~~:o~:~ ~~e~:::?ovan het menselijke ras, die nog elders op de aardbol

De 'natuurlijkheid' van deze zotten veronderstelt ook een ongebreidelde
geilheid, die hen zoals we later zullen zien een favoriet tegenbeeld maakt van
burgerlijke beschavingsaspiraties. Maar die primitieve bronst kan ook positief
uitgelegd worden, zoals een zot refrein uit de vroege zestiende eeuw laat
weten. Een beluste dame manoevreert een zot in haar bed, omdat ze gehoord
heeft dat zotten in erotisch opzicht zeer aanhalig zijn ('vrindelick'):

"Een vrouken wetende dat die ghesellen
vrindelick syn -hoort dit vertellen-
riep hem naerder om amoruese saken."

De zot doet zich vervolgens uiterst onnozel voor: waarom moet hij in haar
bed slapen, zal ze hem wel wekken, hoe moet hij gaan liggen, waarom is het
nodig dat hij al zijn kleren uittrekt enzovoort. Maar ten slotte "vischten [sy] in
Venus rivieren", tot beider genoegen. En de slotstrofe geeft als wijze les, dat
je je het best als zot kunt verkleden wanneer je eens goed aan je trekken wilt
komen?1

De waarheid van de natuurlijke zot is totaal onbaatzuchtig. En daarom
kan deze in de bedorven wereld van nu nauwelijks zonder acuut levensgevaar
beleden worden. Het Clucht Boeck van 1554 opent, niet zonder betekenis, de
reeks van 249 anekdoten met het verhaal van een zot, die het vertellen van
de waarheid bijna met de dood bekopen moet. Wanneer een edelman enige
dagen weg is, zuipt en brast het hofpersoneel dat het een lieve lust is.
Desgevraagd vertelt de zot zijn heer bij diens terugkomst precies wat er
gebeurd is. Daarna ranselt het personeel hem in de kelder af, onder het
roepen van "dát is de waarheid!" bij elke slag. Bij een volgende gelegenheid
weigert de zot zijn heer in te lichten. Maar als deze volhoudt en ten slotte
zeer dwingend vraagt wat de waarheid is, roept de zot:

"Moort, moort, daer en is gheen booser dinghen op aerden dan dye
waerheyt. Wech met die waerheyt."

20 Clucht Boeck, a.w. (noot 19) 42-3; H.Pleij, 'Literatuur en cultuurgenot in de late middel
eeuwen: het paradijs op aarde' in: id., Nederlandse literatuur van de late middeleeuwen

21 (verschijnt zomer 1990).
Jan van Stijevoort, Refreinenbundel anno 1524; uitgeg. door F.Lyna en W.van Eeghem
(Antwerpen 1930) 2 din.: I, 143-5 = nr.75; precies hetzelfde thema ook in een zot refrein bij
J.Frère en J.Gessler, Uit een Tongerschen dichtbundel der XV1e eeuw (Tongeren 1925)
nr.XIII.
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En dan laat hij zien hoe de waarheid op zijn rug geschreven staat.22 Deze zot
is ook echt gek, volgens het verhaal. Al begrijpt hij niets van de waarheid,
alleen nog door zijn natuurlijke onbevangenheid kan deze aan het licht
komen. Daarmee is de toon voor de hele bundel gezet. De waarheid zal
telkens op even onverwachte als verrassende wijze onthuld worden. Normaal
is zij immers allang aan het oog onttrokken en onvindbaar geworden in het
dagelijkse verkeer. Alleen gekken zeggen de waarheid. En als ze niet anders
kunnen, maken ze gebaren.

Deze huns ondanks wijze zotten hebben ook een vernuftige pendant in de
supergevatte hofnarren, die we in topvorm bij Erasmus en Shakespeare
aantreffen. Ook deze leggen de waarheid bloot, maar dan één die zich
allereerst toont in de lachwekkende tekorten van al die zich zo 'normaal'
gedragende en voelende mensen. De verwantschap met d~ echte gek uit de
anekdoten gaat terug op de overeenkomst in een al dan niet gestuurde
nuchterheid van oordelen, niet gehinderd door enig eigenbelang of gevoel van
angst en zeker niet aangetast door traditionele codes, verplichtingen of
boekengeleerdheid. Deze toneelzot -daar ontmoeten we hem het meest, soms
in voortdurend twistgesprek met zijn evenbeeld op een stokje, de marot- slaat
telkens keihard toe. Hij ontmaskert alles wat fout is in de maatschappij. Soms
spreekt hij direkt met de mond van de auteur, die zich aldus buiten schot kon
houden terwijl de waarheid niet verzwegen bleef. Erasmus gebruikt deze
techniek meer dan eens naar het lijkt, de Brugse rederijker Cornelis Everaert
doet dat zeker wanneer in de eerste helft van de zestiende eeuw enkele van
zijn hekelende zinnespelen op weerstand van de stadsmagistratuur stuiten.23

Misschien keken zij die kunst af van een laat-vijftiende-eeuws zinnespel,
dat voor de Lage Landen de traditie helpt vestigen van de hevig tierende zot
met zijn marot, die beiden in feite de naakte waarheid zeggen. Het vroege
voorbeeld van hun optreden in Van Nyeuvont, Loosheit ende Practike valt
vooralsnog niet te evenaren. En dat wij dat spel nu niet meer kennen,
betekent geenszins dat het niet op de tijdgenoten diepe indruk heeft kunnen
maken: als één der weinige spelen uit de rederijkers-literatuur werd deze
tekst rond 1500 gedrukt. De zot en de marot hakken er telkens op in. De
wereld wordt geregeerd door list en bedrog, als je daar niet aan meedoet
kom je nergens. Nyeuvont, de personificatie van (weer) een slimme truc, wil
Vrou Lorts (bedrog) tot heilige verheffen en overal doen aanbidden. Als
eerste volgeling meldt zich Meest Ek (ongeveer iedereen) aan, die aankondigt
dat hij haar dagelijks zal aanroepen, anders zou hij elk profijt moeten missen.
Hierop reageren de zot en zijn marot, niet zozeer in de richting van Meest
Ek alswel in die van het publiek, terwijl ze bovendien met elkaar ruziën:

"Ja, ja, Meest Ek, hoort wat hi voertbrinct:
Hi meynt waersegghen, hi en liecht niet vele.
Tsus marote, oft ie stoot u voor u kele!"

~~ Cluchl Boeek, a.w. (noot 19) nr.1 (p.49-50).
Pleij, a.w. (1976: noot 10) 60-3; W.M.H.Hummelen, De sinnekens in hel rederijkersdrama
(Groningen 1958) 385-6.
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In de eerste twee regels worden de woorden van de marot herhaald, daarna
snoert de zot hem de mond, omdat hij zo onomwonden op de bedriegelijke
voornemens van 'iedereen' wijst. En dan volgt het meest subtiele van de
techniek om kritiek te laten uiten door een zot en zijn marot. Nadat de zot
de marot verder de huid volgescholden heeft, probeert hij naar het publiek
toe alles weer goed te maken door juist Meest Elc te prijzen als een oprecht
sterveling. Maar dat werkt uitermate ironisch, zodat de kritiek in feite
tweemaal wordt overgebracht:

"Segdij dat Meest Elc, sijnde onder den hemele,
In sijn neringhe soect lortssinghe ende sueringhe?
Maer hi es ghetrouwe in sijn wandelinghe,
So men daghelijcs sien mach aen sijn handelinghe!"

Durf je te beweren, dat iedereen zijn broodwinning met bedrog en knoeierij
verdient? Iedereen vertoont juist uitgesproken rechtschapen gedrag, zoals men
dage~ks op straat kan vaststellen! En op die manier duurt dat het hele spel
door. De maatschappij-kritische zot met zijn marot gaat in de zestiende
eeuw tot de geliefde voorstellingen behoren om scherp te moraliseren, niet
alleen op het toneel, maar ook in allerlei lees- en luisterteksten, op prenten
en schilderijen, en in de vorm van beeldhouwwerk en gebruiksvoorwerpen. Hij
waarschuwt voor de verdorvenheden van de wereld, het resultaat van collectie
ve dwaasheden die' alleen een zot durft en vermag aan te wijzen vanuit een
omgekeerde wereld waarin andere wetten gelden: soms getuigen die van
nostalgie naar een geïdealiseerd verleden, soms bewerkstelligen ze daarente
gen een zotte en chaotische compensatiedrift ten opzichte van alles wat in de
normale wereld kon benauwen.

In oorsprong is dwaasheid door de kerkelijke leraren omschreven als het
volstrekte tegendeel van alles wat het menszijn bepaalt.25 Dwaasheid betekent
gebrek aan rede en daarmee degradatie tot het dierenrijk, waar geen rede
bestaat. De morele encyclopedieën van de middeleeuwen, in het Latijn en in
de volkstalen, verzuimen niet om in dreigende taal voor deze centrale ontken
ning van het menselijke bestaan te waarschuwen. Dirc Potter laat het Hol
landse hof weten, dat dwaasheid allerlei vormen kent, in het bijzonder het
onvermogen om te ordenen, te plannen, kennis en informatie te verwerken en
zich te beheersen. Een toornige zot is erger dan een berin, wier jongen
weggeroofd zijn. En het redeloos en dwangmatig reageren op impulsen van
buitenaf demonstreert hij aan een wilde stier, die blindelings op rood afvliegt.
Wil je hem vangen, trek dan rode kleren aan, ga voor een boom staan en

24 Van nyeuvont, loosheit ende practike. Uitgeg. door E.Neurdenburg (Utrecht 1910) resp. r.l65-
25 7, 171-4.

P.Doob, Nebuchadnezzar's children: conventions of madness in Middle English lilerature (New
Haven 1974); deze aanvankelijk zeer negatieve waardering van dwaasheid vindt ook haar
uitdrukking in de ikonografie van de zot; pas na verloop van vele eeuwen krijgt hij iets
amusanters en komen ook zijn 'natuurlijke' trekken in positieve zin aan bod: D.J.Gifford,
'Iconographical notes towards a definition of the medieval fooi' in: Joumal of lhe Warburg
and Courtauld !nslitules 37 (1974) 336-42.

33



MbA. Houtsnede uit Van Nyeuvont, Loosheit ende Practike (omstreeks 15(0), waarop Vrou Lorts
(personificatie van het bedrog) aanbeden wordt door 'iedereen'; linksboven attendeert de zot
met marot op deze kwalijke situatie. Ex: 's-Gravenhage, Koninklijke Bibliotheek.

doe tijdig een stapje opzi~ De stier zal zich in de boom boren, en je kunt
met hem doen wat je wilt. 6

Dit zotheidsbegrip maakt echter een ontwikkeling mee in samenhang met
maatschappelijke veranderingen en vernieuwingen van allerlei aard. Deze
vertonen aan het eind van de middeleeuwen de dominante kleuren van de
belangen en idealen, die door stedelijke vormen van samenleven zijn ingege
ven. Zo'n burgermoraal gaat ook niet om Potter en zijn werk heen, waarbij
niet zozeer geldt dat hij van burgerafkomst was maar veeleer dat het hoofse
milieu in relatie met de stad zowel ideeëngoed en gedragsnormen aanleverde
als opnam. Zo kondigt ook zijn behandeling van dwaasheid de verschuiving
aan om allen narren te noemen, die gebreken vertonen welke de organisatie
van de wereld naar burgerlijke optiek dreigen te verstoren. Narren personifi-

26 Potter, a.w. (noot 4) 434.
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eren ondeugden die het tegengestelde zijn van alles wat tot de burgeridealen
was gaan behoren.27

Een voornaam onderdeel daarvan bestond uit de noodzaak tot zelfbandha
ving, immers de koopman-burger had zich losgemaakt van het beginsel der
wederzijdse afuankelijkheid in de standenideologie krachtens welke adel,
geestelijkheid en boeren elkaar in een even aards als hemels evenwicht
dienden te houden. Maar de burger moet voor zichzelf zorgen, leren om de
tering naar de nering te zeUen, te sparen, te investeren in heden en hierna
maals, en vooral steeds weer om niet te veel uit te geven. Hoe zwaar dat
laatste weegt, mag ook blijken uit de wijze waarop in dit nieuwe licht zelfs
traditionele christendeugden in het nauw kunnen komen. Dan gaat het om
waarschuwingen om vooral niet te veel en te vaak goederen en geld weg te
schenken aan de armen, want voor men het weet komt men zelf in nood te
verkeren.

Dit soort gedrag wordt nu rond 1500 in toenemende mate met zotheid
aangeduid, terwijl degenen die zich eraan schuldig maken als narren moeten
ronddansen. De rondtrekkende sprookspreker Augustijnken van Dordt wijst in
de tweede helft van de veertiende eeuw deze weg al aan, wanneer hij waar
schuwt:

"Wie hem met gheven maect soe bloet
Dat beide sijn hande ydel bliven,
Men mach hem wel vor ghec bescriven."

En aan het eind van de zestiende eeuw kan de Bruggeling Willem Weydts,
steunend op een inmiddels lange traditie, eenvoudig zeggen: "zot es hy, dye
een ander helpt en zelve blyeft in den noet".28 Daartussenin liggen talloze
teksten en voorstellingen, die dergelijke negatieve burgerdeugden het narren
pak aantrekken. Daarbij leidt het geen twijfel, dat Sebastiaan Brants Na"en
schift van 1494 van grote invloed is geweest, aangezien deze tekst niet alleen
voortdurend herdrukt werd en vertaald (ook vrijwel meteen in het Neder
lands) maar ook uitbundig is nagevolgd in alle milieus. Daarin vertegenwoor
digen alle narren, per stuk behandeld, onderscheiden zonden en ondeugden,
die uitgebannen worden naar Narragonia. In omgekeerde zin bieden ze zicht
op een burgerlijk-humanistische maatschappijvisie, waarbij het didactische
element spreekt uit de aangemoedigde bezinning op de gepresenteerde narren
en de mogelijkheden tot eventuele genezing. Tegenpool van deze zotheid is
de dan alsnog of wederom te veroveren wijsheid, eveneens bijgekleurd naar
burgerlijke optiek tot een praktisch soort van slimheid op neostoïcijnse
basis.29

27 B.Könneker, Wesen und Wandlung der Na"enidee im Zeitalter der Humanismus
(Wiesbaden 1966); Pleij, a.w. (noot 10) 156-63; Pleij, a.W. (noot 12) 24~;

P.Vandenbroeck, lheronimus Bosch; tussen volksleven en stadscultuur (Berchem 1987) 17-
28 42.

Resp. Ph.Blommaert, Oudvlaemsche gedichten der XIJe, XIlle en XIVe eeuwen (Gent 1838
1851) 3 din.: UI, 105-112, r.218-2O; R WiIlemyns, 'Een teruggevonden handschrift van de
16de-eeuwse Brugse kroniekschrijver en 'poëet' Willem Weydts' in: Verslagen en mededelin-

29 gen van de Koninklijke Vlaamse Akademie (1969) 1-41, m.n. 18.
Sebastian Brant, Der sollen schip; Antwerpen 1~; verzorgd en van een nawoord voorzien
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AIb.5. Zotten in een omgekeerde wereld op houtsnede in de eerste editie van de ederlandse
vertaling van Brants tekst, Der sotten ende der narren scip, gedrukt in 1500 te Parijs. Ex: Parijs,
Bibliothèque Nationale.

door L.Geeraedts (Middelburg 1981); zie verder de literatuur genoemd in noot 27.
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In de zin van tegenpool maakt de zot vooral carrière in de burgerlijke
milieus van de zestiende eeuw, dansend op straat of even lachwekkend als
inspirerend aanwezig in teksten en op afbeeldingen. Daarbij zijn dan niet
alleen praktische vaardigheden voor zelfhandhaving ('wijsheid') in het geding,
maar evenzeer gedragskenmerken waarmee de gezeten burgerij zich probeer
de te onderscheiden. In deze opzichten is de zot een volmaakte karikatuur
van het eigen, negatieve zelfbeeld.3O Hij is een rondzwervende, proestende,
snotterende, winden latende, schijtende, boerende catalogus van ongewenst
gedrag en voorkomen, scheelkijkend op de koop toe. Van enige impuls
beheersing is geen sprake, de remmen zijn voortdurend meer dan los, als
hem iets niet bevalt slaat hij meteen woest in het rond.

Vooral de laatste gedragscomponent van het ongeremde geweld vormde in
burgermilieus een voornaam beschavingsobjekt, zowel door de bijna niet te
onderdrukken gewelddadigheid in de steden als ten gevolge van elke afwezig
heid van enige idealisering van vechten of vechtsport. De boven aangehaalde
zot in het zinnespel Nyeuvont is steeds bezig met het lichamelijk bedreigen
van zijn marot in de meest ruwe taal: ik wurg je, ik sla je gezicht in elkaar,
walgelijk kameel, smerige koekepan enzovoort. Vanuit hun omgekeerde
wereld kunnen deze zelfde zot en marot de waarheid flitsend aan het publiek
voorleggen, maar tegelijkertijd levert hun wereld ook de negatieve kanten aan
die evenzeer volgen uit de afwezigheid van wetten, regels of afspraken:
ongelimiteerd erop los leven.

In deze hoedanigheid valt de zot vaak samen met de karikaturale boer uit
literatuur en beeldende kunst, die evenzeer op omgekeerde wijze gaat aange
ven hoe burgerlijke elites zich willen en moeten gedragen. Onder de sneeuw
poppen, die in de winter van 1510-1511 de stad Brussel sierden, bevond zich
ook een 'Henneken Huysman', aangeduid als een 'so1'. Zijn naam benoemt
letterlijk de boerenstand, maar tegelijkertijd heet hij zot. De samensmelting
van boer met zot is zelfs het thema van een kluchtig tafelspel uit het midden
van de zestiende eeuw, dat later de naam van Sots/ach heeft gekregen.

Een boer, ontevreden met zijn bestaan, wordt door een zot met marot
verleid om tot het zottengilde toe te treden, hetgeen na enige aarzeling ook
geschiedt door middel van een soort parodie op de ridderslag. Te zamen
beantwoorden boer en zot aan alles waarvan de gezeten burgerij zich 
lachend- wenst te distanciëren. De boer, die met een mand halfbedorven
eieren en gevogelte een tafelend gezelschap probeert op te lichten, schrikt
zich wezenloos van de zot in hun gezelschap die hij aanvankelijk voor de
duivel aanziet. Hij houdt het zelfs niet droog van achteren:

"mijn achterpoort mach o.p eeil vaem niet toe;
och, waer hier een koe, ick souder wel in cruijpen:
ick gevoel, dattet mij vast begint after te ontdruijpen!"

Dan ziet de zot hem, en bespot hem liJs een bezopen onbenul die zich al
brassend heeft besmeurd met drank, verrotte eieren en zijn eigen uitwerpse
len. Ook is hij zo onbeleefd om geen geschenk voor het tafelend gezelschap

30 Daarop heeft vooral de kunsthistoricus Paul Vandenbroeck gewezen: zie zijn publikaties
genoemd in de noten 1 en 27.
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bij zich te hebben (een vast onderdeel van het tafelspel), terwijl hij zomaar
op zijn klompen is komen binnenstampen.

Maar om al die redenen is hij, volgens diezelfde zot, juist uitermate
geschikt om in het zottengilde aan te treden: "Marotte, mij dunckt dat hij is
van ons getal". De omkering van burgerdeugden en -beschaving wordt dan
voortgezet, wanneer de zot vervolgens alle voordelen van het lidmaatschap
opsomt: nooit meer werken, veel vreten, overal te gast. De boer ziet het
helemaal zitten, zeker wanneer hij desgevraagd nog eens zijn miserabele leven
schetst van ploeteren met een kwaadaardig, vies wijf als echtgenote wier
toiletgewoonten met verve beschreven worden. Ten slotte ondergaat hij het
ritueel van de inzegening:

"ick sal u terstont sot maecken midts dien
dat alle wijsheyt sal voorts van u vlien."

Daarna slaat de zotte boer hevig aan het zingen en dansen. Eén vraag heeft
hij nog aan de andere zot. Waar ligt het hof van hun gilde, opdat hij daar de
kap met bellen en zijn beneficiën kan afhalen? De zot wijst hem dan de weg
naar de stad Bothuijsen, een mijl van Luilekkerland, waar hij het best heen
kan reizen per schip met de zeelieden Armoe en Pover. De moraal ligt er
duimendik bovenop. Wie al zijn wijsheid prijsgeeft en dus zot is, doet niets
anders dan zingen, dansen en feesten, waardoor hij echter ongemerkt in
totale berooidheid zal geraken. Bovendien ballen zich in de boerenzot alle
ondeugden en gedragingen samen, die de stedelijke samenleving uit haar
midden wenst te bannen: hij vertrekt per schip naar Bothuijsen.31

We zijn begonnen met de konstatering van een enorme populariteit en vele
gebruiksmogelijkheden van zotten en narren in de vijftiende en zestiende
eeuw. Tradities uit verschillende milieus treffen elkaar op straat, aan de hoven
en in de literatuur. Toch hebben al die zotten nog steeds het een en ander
gemeen, hoe positief of negatief ze ook voorgesteld worden. Vrijwel altijd
lijken ze ergens antwoord op te geven, betekenis te dragen, hoezeer ze de
lachlust ook kunnen opwekken, al is dat lang niet altijd noodzakelijk. Ze
vormen een houvast voor een variëteit aan maatschappelijke noden en
ambities. Daarbij kan het gaan om bevrijdende compensaties voor actuele
benauwenissen, gezond verstand, waarschuwende moraliseringen, aantrekkelijk
en nostalgisch geladen primitivisme, maar ook om modellen van onmenselijke
domheid en weerzinwekkendheid, alweer gemeten naar de maat van de
milieus die zulke zotten exploiteerden.

Hoe kunnen zulke tegengestelde functies dan samengaan in één figuur,
die bovendien nog in al die hoedanigheden binnen dezelfde milieus kon
optreden? Een antwoord daarop is mogelijk gelegen in het woonoord van al
die zotten, namelijk Niemandsland, beter getypeerd als de Omgekeerde
Wereld. Daarin kan niet alleen de droomvoorstelling van een ideale wereld
worden geprojekteerd maar ook de chaotische ordeloosheid waarin men zich
kan uitleven, om na verloop van tijd zelf vast te stellen hoezeer terugkeer
naar de normale wereld gewenst is. En daardoor kan de vaste bewoner bij

31 Pleij, a.w.(noot 12) 121-6; Sotslach, a.w. (noot 6) resp. r.65-7, 95, 172-3.

38



uitstek van deze wereld, de zot, goed en kwaad tonen alsmede de voor- en
nadelen van wetteloosheid en ongeleerdheid.

In de loop "van de zeventiende eeuw verdwijnt deze wereld van zotheid uit
het centrum van de maatschappij, om nog wat na te sudderen op het platte
land en in de kinderkamer. De wereld is defInitief opengebroken en uiteenge
vallen in allerlei verschillend ingerichte en bestuurde staten en staatjes,
geloven en overtuigingen. De antwoorden van de zot zijn niet meer te
bundelen in één persoon. En van een Omgekeerde Wereld als tegenpool van
de enig echte wereld die één God voor eeuwig heeft geschapen, kan al
helemaal geen sprake meer zijn. Antwoorden en vluchtmogelijkheden op
grond van modernere noden zijn gevonden in een veelvoud van nieuwe
instituties, die soms heel in de verte nog doen denken aan hun gemeenschap
pelijke voorvader: de zot.
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Het 'maniakenbed' en de 'English camisoie' (dwangbuis). Uit: Vincenzo Chiarugi's Della pazzia
in genere (Florence 1794).
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