
in de

Spor 111 ê klassieke Oudheid hield meer in dan de
Olympische Spelen alleen. H.W. Pleket laat ondermeer
zien dat sportieve prestaties een belangrijke mogelijk-
heid tot sociale mobiliteit vormden voor personen uit
de lagere sociale strata.

We bevinden ons in Thyateira, een stad in Klein-Azië ten noordoosten van
Smyrna, in het begin van de derde eeuw na Christus, en we lezen er de
volgende in het voetstuk van een standbeeld gegraveerde tekst ter ere van:

Gaius Perelius Aurelius Alexander, overwinnaar in de 'Grote Vier', die voor
zijn teerbeminde stad als gezant onze onoverwinnelijke Heer Keizer
Heliogabalus bezocht en met succes van hem gedaan kreeg dat de 'Augusteia'
opgewaardeerd werden tot een heilig, op het niveau van de Pythische Spelen
staand concours, toegankelijk voor atleten uit de hele wereld die na een
overwinning recht hebben op een intochtpremie in hun eigen stad. I

Dit is een mondvol nogal technisch en retorisch jargon, dat enige verkla
ring behoeft. De 'Grote Vier' zijn de Olympische, Pythische, Nemeïsche en
Isthmische Spelen uit het oude Griekenland. Een atleet die kans zag een
overwinning in zijn discipline in elk van die Spelen te behalen, mocht zich
vol trots tooien met de titel 'Overwinnaar in het Circuit' (periodonikes).
Het is zoiets als de Grand Slam bij onze tennisprofs. Onze Alexander was
dus geen slechte! Uit andere inscripties weten we dat hij specialist was in

Cf. e.P. Jones, 'The pancratiasts Helix and Alexander on an Ostian mosaic',
JournalofRoman Archaeology 11 (1998) 293-298; de tekst voor PereLius Alexander
wordt op blz. 297 behandeld. jones betoogt overigens dat de op een mozaiek uit
een Ostiase kroeg afgebeelde pankratiast Alexander wel eens dezelfde kon zijn als
onze Alexander. Zijn roem zou dan tot in het Latijnse Westen zijn doorgedron
gen. In Italië werd zo her en der, ondanks kritiek en zelfs diepe afkeer van echte
'Latijnse' senatoren, wel wat aan Griekse sport gedaan in de Keizertijd: vgl. R.W.
Fortuin, Der Sport im augusteischen Rom: Philologische und sporthistorische
Untersuchungen (Stuttgart 1996).
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het zogenaamde pankration, een zware, bloederige vechtsport: een combi
natie van boksen en worstelen, waarbij alles toegestaan was behalve bijten
en ogen indrukken! Voorts leren we dat de stad Thyateira al een sport
festijn, genoemd naar Augustus, kende, maar dat ze dat concours graag in
de vaart der volkeren opgestoten zag tot dezelfde status als de Pythische
Spelen; daarmee zou dat lokale 'toernooitje' internationale status krijgen
en, zo hoopte men, atleten uit de hele wereld (oikoumene) aantrekken: wat
goed is voor de sport, is goed voor de stad. Vervolgens vernemen we dat de
overwinnaars recht hebben op een soort 'intochtpremie', uit te betalen
door hun eigen stad. We weten dat de hoogte ervan onderwerp van ruzie
geweest is tussen atleten en steden: moest de premie berekend worden
volgens het aantal dagen vanaf het moment van de overwinning of vanaf
het moment van intocht? En moesten de premies ook met terugwerkende
kracht verleend worden voor wedstrijden die pas na de desbetreffende over
winning in status waren verhoogd?2 Hoe dit ook zij, het is bekend dat
befaamde atleten in een soort 'ticker tape' -parade avant la lettre hun stad
plachten binnen te treden. Tot slot: verrassend - en in het kader van de
latere preïndustriële Europese geschiedenis uniek - is het feit dat een suc
cesvolle vechtsporter als ambassadeur namens de stad naar de keizer werd
afgevaardigd. Het is niet het enige voorbeeld van telgen van voorname
families die in sport uitblonken en tegelijk politieke functies uitoefenden
in hun steden. Het kwam overigens ook voor dat jongens van eenvoudige
komaf door hun sportsuccessen en de bijbehorende accumulatie van rijk
dom tot de elite opklommen: sport als kanaal van opwaartse sociale mobi
liteit, in fatsoenlijk sociologisch jargon.3

De Thyateira tekst biedt de gelegenheid om een aantal aspecten nader
te bezien en in een breder chronologisch kader. De aspecten zijn: de rela
ties tussen stad en sport; de diverse soorten sportwedstrijden; de diverse

2 Een befaamde brief van Plinius de Jongere aan keizer Trajanus gaat over dj( pro
bleem: Epistulae bk X nos. 118 en j 19; voor een korte bespreking van en biblio
grafie over deze brieven vgl. A. Papathomas, 'Das agonistische Motiv 1 Kor.9.24 ff.
im Spiegel zeitgenössischer dokumentarischer QueUen', New Testament Studies
43 (1997) 223-241, speciaal 227 met noot 13.

3 Vgl. enige opmerkingen daarover in mijn 'Zur Soziologie des antiken Sports',
Mededelingen Nederlands Instituut te l~ome 36 (1974) 57-87, speciaal 74-79; ook
in een Italiaanse versie beschikbaar in P.A.Bernardini, ed., Lo sport in Grecia
(Rome-Bari 1988) 31-77; vgl. ook D.G.Kyle, 'The first hundred Olympiads: a
process of decline or democratization ?', Nikephoros 10 (1997) 53-75, speciaal 65
75.
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sportcategorieën en hun populariteit en tenslotte de atleten, hun sociale
achtergrond en hun ideologie.

Stad en Sport

De steden waren direct bij de sport betrokken door de stichting en (gedeel
telijke) financiering van stedelijke gymnasia. De oorsprong van het
gymnasion moet ergens rond 600 v. Chr. gedateerd worden. Er zijn twee
verklaringen voor het ontstaan. De eerste beschouwt het gymnasion als
een trainingsinstituut
voor zwaargewapende
infanteristen (hoplie
ten), die in de loop van
de zevende eeuw het
adellijke monopolie op
het slagveld doorbraken
en, werkende agrarische
middenklassers als ze
waren, geïnstitutionali
seerde training behoef
den. Volgens de tweede
theorie is het gymnasion
een uitvinding van de
Griekse aristocraten die
de sport, zoals beoefend
door hun homerische Pankration. Uit: M.1. Finley en H.W. Pleket, The Olympic

Games: the first thousand years (Londen 1976).
voorbeelden (voor het
plezier en zonder trainers), wilden professionaliseren en misschien ook
wel monopoliseren. In het eerste geval ontwikkelthet gymnasion zich in de
loop der eeuwen meer tot een sportschool, in het laatste is het van het begin
af aan een sportschoo1.4

Zeker is dat op het gymnasiale programma zowel militaire vakken als
sportsoorten voorkwamen en dat de leerlingen in leeftijdscategorieën on
derverdeeld waren: jongens (12/14-16/18 jaar), epheben (16/18-20/22 jaar)
en jongelingen (tot 30?). Tot de militaire vakken behoorden speerwerpen,
boog- en katapultschieten alsmede het 'gewapende gevecht' (hoplomachia).

4 Ygl. Chr. Mann, 'Krieg, Sport und Adelskultur. Zur Entstehung des griechischen
Gymnasions' , Klio 80 (1998) 7-21.
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Tot de categorie 'sport' behoorden hardlopen (korte en lange afstand), bok
sen, worstelen en pankration. Sport diende als voorbereiding op de oorlog
maar kon ook het hoofddoel van de bezoekers van het gymnasion zijn. Als
in de Romeinse tijd de 'Keizerlijke Vrede' gaat heersen en de Griekse ste
den geen burgermilities meer hebben, verschrompelt het militaire tot het
paramilitaire - 'gewapend gevecht' wordt een soort schermen - en gaat de
sportcultuur overheersen, zij het dat onder Romeinse invloed de gymna
sia verrijkt worden met badhuizen waarin niet alleen sportbeoefenaren
maar ook gewone burgers konden relaxen in een sauna-achtige sfeer.

In het gymnasion werkten door de stad betaalde trainers (Grieks:
paidotribai, letterlijk: 'zij, die schaafden aan jongens', dat wil zeggen, aan
hun conditie), die er overigens privé bij mochten schnabbelen in hun
eigen oefenscholen. Voorzover er in de steden naast het gymnasion lagere
scholen waren, werden ook daar zulke paidotribai aangesteld, wat er op
wijst dat de schoolgymnastiek in de Oudheid meer weg had van training
dan van speelse bewegingscultuur. 5

De sport had een dominant competitiefkarakter: er werd getraind voor
wedstrijden in de bovengenoemde sportsoorten. Ieder gymnasion organi
seerde een of meer keren per jaar toernooien waarin eerste prijzen te beha
len waren in de vorm van wapens of stukken vlees. Er waren bovendien
nog wedstrijden in uithoudingsvermogen (vermogen tot afzien), disci
pline en goede conditie: dat zijn alle drie eigenschappen die zowel in de
sportarena als op het slagveld opgeld deden. In een voor ons gevoel nogal
bombastisch taaltje werd in een ere-inscriptie de directeur van het
gymnasion dan ook luid geprezen omdat 'hij zich bekommerde om de
moed van de jeugd: hij spoorde de jeugd namelijk aan tot lichaams
oefeningen en stelde hoge prijs op zowel fysiek als geestelijk doorzettings
vermogen; hij was van mening dat op die manier de waardigheid van de

5 Voor de sportbeoefening in het gymnasion zie mijn artikel 'Het stedelijk "gym"',
Kleio. Tijdschrift van de Vereniging van docenten in Geschiedenis en Staatsinrich
ting in Nederland (VGN) 7 (L 997) 26-28; voor meer details vgl. Ph. Gauth ier en
M.B. Hatzopoulos, La loi gymnasiarchique de Beroia (Athene 1993), met mijn in
Gnomon (1998) of( 1999) te verschijnen bespreking. Voor de Romeinse invloed op
gymnasia vgl. F. Yegül, Baths and Bathing in Classical Antiquity (New York 1992)
en A. Farrington, The Roman Baths in Lycia. An architectural study (Ankara
1995), speciaal blz. 127-144. Vgl. de korte samenvattingen van beide boeken in
Supplementum Epigraphicum Graecum, vol. XLII no. 1747 en vol. XLV s.v. Lycia.
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jeugd bevorderd werd.'6 Dat is wel heel andere taal dan wat we heden ten
dage uit de mond van een V.w.o.-manager (ook wel rector genoemd) ver
nemen.

Buiten de muren van de gymnasia beijverden de steden zich om, meestal
ter ere van lokale goden en soms ook ter ere van overleden 'vips', sport
wedstrijden te organiseren in stedelijke stadions. Een beetje stad beschikte
over een eigen stadion, waarvan de capaciteit afhing van de grootte van de
bevolking en de al of niet internationale status van de wedstrijden.? Niet
dat de steden alles betaalden: een basisbedrag uit het stedelijke budget
werd steevast aangevuld met bijdragen van lokale weldoeners en van de
presidenten van de betrokken toernooien. Hetzelfde stramien vinden we
terug bij het gymnasion: naast stedelijke financiering betaalde de direc
teur het nodige; ook de bezoekers, jeugdigen of anderszins, moesten bij
dragen betalen. Dit laatste betekent dat de telgen van de armste burgers
vermoedelijk het gymnasion schaars bezochten. Het stedelijk gymnasion
was het domein van de middenklasse en van de elite.

Een typologie van sportwedstrijden

Het gymnasion vormde de brug waarover de jonge sportieve Griek zich
kon begeven naar de 'grote' wereld van stedelijke sportfestijnen. Naarmate
het aantal steden toenam in de Griekse wereld, nam ook het aantal wed
strijden toe waaraan de in het gymnasion getrainde talenten konden gaan
deelnemen. Ik moet er direct aan toevoegen dat die talenten, wilden ze
echt iets bereiken, zich van de diensten van een privé-trainer moesten
verzekeren. Het gymnasion was een vertrekpunt maar geen blijvend
trainingscentrum voor volwassen wedstrijdatleten.

Wat was er voor sportlieden zoal te beleven buiten het gymnasion?
Veel, mag men wel zeggen. Als bewijs mag een ere-epigram voor de be
roemde bokser Theogenes van het eiland Thasos in de Noord-Egeïsche Zee
gelden: de man wordt geprezen omdat hij in tweeëntwintig jaar ongeveer

6 Zie mijn 'Stadstaat en Onderwijs in de Griekse wereld', Lampas 14 (1981) 155
177, speciaal 170.

7 Voor de infrastructuur van de Griekse massa-sport vergelijke men mijn opmerk
ingen in 'Mass-sport and local infrastructure in the Greek cities of Roman Asia
Minor' te verschijnen in het eerstkomende fascikel van het tijdschrift Stadion
(Keulen).
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dertienhonderd overwinningen behaalde in de bokssport! De gebrekkige
en vooral langzame transportmogelijkheden in aanmerking nemend mag
men stellen dat deze Schwerathlet in zijn jonge jaren constant de toenma
lige Griekse wereld rondreisde om zijn kunsten te vertonen; we mogen
hem rustig een professional noemen!8 In Theogenes' tijd (circa 500-450 v.
Chr.) was de Griekse wereld nog relatiefklein. Wat later als het hellenistische
Oosten bekend zou worden - het territorium van het huidige Turkije en de
Levant - was toen nog grotendeels het domein van de Perzen. Het is juist in
die wereld, en dan vooral op het grondgebied van het huidige Turkije, dat
ná 300 v. Chr. heel veel nieuwe steden ontstonden die allen naar goed
Grieks gebruik sportwedstrijden organiseerden, zowel binnen als buiten
de muren van de stedelijke gymnasia. Een recente schatting van het totale
aantal toernooien dat sportlieden konden 'afstropen' in de Romeinse
Keizertijd, bedraagt ongeveer vijfhonderdY Er is dan ook in die tijd sprake
van een echte sportmarkt en een al even echte sportkalender, die zo was
ingericht dat atleten zich in principe met zo weinig mogelijk overlap
pingen geconfronteerd zagen en, met inachtneming van de vaak niet on
aanzienlijke afstanden en de langdurige reistijden, deelneming aan een
gevarieerd aantal wedstrijden konden realiseren. Het is tenslotte geen
peulenschil om na een optreden in een concours in een stad in zuidwest
Klein Azië (Carië) op tijd aanwezig te zijn in Athene, Olympia of zelfs in
Rome waar eenmaal in de vier jaar vanaf circa 100 na Chr. een groots
atletiekfeest werd georganiseerd. 10

We wezen er reeds op dat de wedstrijden ingebed waren in feesten, die
in de meeste gevallen gevierd werden voor stedelijke goden en
hellenistische/Romeinse heersers en soms ook ter ere van vooraanstaande,
overleden burgers. Kortweg: er waren religieuze en funeraire wedstrijden.
Belangrijker voor de sociaal-historicus is echter het in de bronnen regel
matig gemaakte onderscheid in 'heilige-' en 'geldspelen' (Grieks: hieroi

8 Voor Theogenes vgl. W. Decker, Sport in der Antike. Vom minoïschen Wettkampf
bis zu den Olympischen Spielen (München 1995) 134-136, met mijn opmerkin
gen in 'Sport and ldeology in the Graeco-Roman world', Klio 80 (1998) 315-324.

9 De schatting is gemaakt door de Duitse geleerde W. Leschhorn in een paper,
gepresenteerd tijdens een colloquium 'Agonistik in der rämischen Kaiserzeit' (25
27 oktober 1995; Münster); zij is gebaseerd op een exhaustief onderzoek van alle
relevante in cripties en munten. Leschhorns paper zal verschijnen in het in noot
7 genoemde fascikel van Stadion.

10 H.W. Pleket, 'Zur Soziologie des antiken Sports' 71.
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agones en talantiaioi agones). In heilige wedstrijden bestond de eerste prijs
uit een krans van vergankelijk materiaal; zulke wedstrijden werden dan
ook officieel 'heilige kransspelen' genoemd; in de tweede categorie vormde
een aanzienlijk geldbedrag de beloning voor de winnaar. Het gekke is dat
talloze 'geldwedstrijden' plaatsvonden in het kader van religieuze feesten.
In ons eigen jargon zouden we dus kunnen zeggen dat alle (nou ja, bijna
alle) wedstrijden heilig waren
maar sommige wat heiliger dan
andere; en die 'sommige' wa
ren dan de spelen die de 'Ouden'
zelf heilig noemden. Achter dit
antieke woordgebruik schuilt
de opvatting dat de echte hei
lige spelen allemaal imitaties
waren van de zeer oude 'Hei
lige Spelen', die de hierboven
al even aangestipte Grote Vier
vormden: de Olympische,
Pythische, Nemeïsche en :
Isthmische Spelen, waarin de
overwinnaars van oudsher
steeds een immateriële prijs
(een krans van een ofander ge
bladerte) kregen, te vergelijken
met onze Olympische medail
les. Waarom daar alleen imma
teriële prijzen uitgeloofd wer
den is een probleem. Het heeft
in ieder geval niets te maken met de idee dat sport gevrijwaard moest
worden van materieel gewin. Dezelfde atleten, die schitterden in Olympia
en dergelijke, deden bij wijze van spreken de volgende dag mee aan een
funerair toernooi waar wis en waarachtig materiële prijzen (eerst dure
voorwerpen, later geld) te winnen waren.

De Ouden zelf bieden ons een religieuze interpretatie aan van de im
materiële kransen-van-Ioof: de Olympische krans, gemaakt van het gebla
derte van de aan Zeus gewijde olijfboom, zou de organisatoren gesugge
reerd zijn door het beroemde Apollo-orakel in Delfi. We krijgen in Olympia
een hoog Zeus-gehalte: een van Zeus' gebladerte gemaakte krans werd uit-
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geloofd voor de winnaar van de oudste Olympische wedstrijd (tweehon
derd meter hardlopen), gehouden in het tempeldomein van Zeus, vlakbij
diens altaar, en ingebed in een religieus feest van offers en gebed. De 'Grote
Vier' hebben dit 'prijzenbeleid' de gehele Oudheid door volgehouden. Zij
werden op de een of andere manier gezien als de oudste, deftigste en meest
prestigieuze wedstrijden, als de excl usieve top van de grote ijsberg van alle
wedstrijden, die in het totaal van de Griekse wereld ontstonden. Bij diverse
andere heilige spelen was het al in de archaïsche tijd goed gebruik om naast
de krans kostbare voorwerpen (een dure mantel; bronzen vazen; amforen
met olijfolie) aan de winnaars cadeau te doen, die te gelde gemaakt kon
den worden. Men kan zeggen dat gedurende de hele Oudheid de 'Grote
Vier' zich konden blijven permitteren om de overwinnaars zonder waarde
prijzen te laten vertrekken; hun prestige was zo enorm dat zelfs de meest
geldbeluste atleten graag één keer in de vier jaar zich meldden om te pro
beren de snelverwelkende olijfkrans te bemachtigen. Zo'n 'bloemetjes
krans' verhoogde de marktwaarde van de desbetreffende atleten; zij kon
den door middel van interessante startgelden verleid worden deel te ne
men in een van de honderden minder belangrijke spelen in de Griekse
wereld, waar leuke geldprijzen te verdienen waren. Een Olympische (of
Pythische, Nemeïsche ofIsthmische) overwinnaar kon overigens zijn krans
ook nog op een andere manier te gelde maken: de thuisstad beloonde
officieel zulke toppers met premies, gratis maaltijden in het stadhuis voor
het leven en belastingvrijdom. Kom daar maar eens om bij staatsecretaris
Vermeend of bij een lokale wethouder van financiën! 11

De lezer vraagt zich misschien af waarom de stad Thyateira nu precies
de lokale Augusteia wilde opwaarderen tot het niveau van de Pythische
Spelen en waarom de Romeinse keizer daar toestemming voor moest ge
ven (vg!. hierboven blz.253, initia). Bij Thyateira speelden prestige en sta
tus de hoofdrol, met in het achterhoofd wellicht de hoop dat het
opgewaardeerde lokale concours meer toppers zou lokken en daarmee
meer bezoekers (en dus meer economische activiteiten). De keizer be
moeide zich er vermoedelijk mee vanwege de financiële implicaties: de
atleten zouden immers 'intocht' -premies toucheren van hun thuissteden,

I I Voor een meer gedetailleerde beschrijving van deze typologie van de wedstrijden
zie mijn artikel 'Games, prizes, athletes and ideology', Stadion J, 1 (1975) 49-89,
speciaal 56-71; voor een goede, bondige beschrijving van de relatie tussen sport
wedstrijden en geld vgl. A. Papathomas, 'Das agonistische Motiv 1 Kor.9.24 fe
225-229.
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terwijl het bepaald niet onmogelijk is dat de Thyateireense autoriteiten,
ondanks het Pythische niveau, toch nog stiekem forse premies uitkeerden
aan de winnaars. De Ouden waren meesters in het produceren van ideolo
gisch gekleurde concepten: er werden dan geen prijzen uitgekeerd maar
bijdragen of vergoedingen; zo plegen wij werkloosheid wel eens te ver
sluieren met de term arbeidsreserve. Kortom: de keizer was, als uiterst
kundig belastingheffer, ten zeerste geïnteresseerd in het financieel beleid
van de steden. Te hoge uitgaven konden de inning der belastingpenningen
in gevaar brengen; en daar hielden die kiezers niet van.

Wat voor sport werd er bedreven?

In de sportwedstrijden werd aan wat de Duitsers noemen Leicht- en
Schwerathletik gedaan. Tot de eerste categorie behoorden tweehonderd
meter, vierhonderd meter en drie (dan wel vijf?) kilometer hardlopen,
alles uitgevoerd in het antieke stadion met zijn circa tweehonderd meter
lange en rechte piste. Onze ovale atletiekbanen bestonden niet. De impli
catie is dat bij de vierhonderd meter en de lange afstandsloop de atleten na
tweehonderd meter om moesten keren, wat voor moderne begrippen een
absurde snelheidsbeperking met zich meebrengt. We nemen aan dat ze
vroeger zoiets juist leuk en sensationeel vonden met fantastische moge
lijkheden tot vallen en botsen met lopers uit de belendende banen. Sensa
tie stond hoog genoteerd bij de bezoekers van sportwedstrijden. Vervol
gens was er nog de vijfkamp, bestaande uit de tweehonderd meter, speer
werpen, discuswerpen, verspringen en ...worstelen! Ik ga hier pertinent niet
in op de eindeloze discussies over de techniek van het verspringen (met
haltertjes in de beide handen) en over het systeem dat gebruikt werd om de
winnaar in de vijfkamp vast te stellen. Vast staat dat dit nummer door het
denkend deel der natie (Aristoteles en dergelijke) gewaardeerd werd als
allround-activiteit; tegen heftige specialisatie - al heel snel na Homerus de
normaalste zaak van de wereld - had menig intellectueel grote bezwaren;
tevergeefs, uiteraard! Voor alle zekerheid vermeld ik nog maar even dat de
marathonloop een moderne uitvinding is. De lange afstandsloop - drie of
vijf kilometer, daarover is men het niet eens - was het maximum.

De 'zware atletiek' bestond uit worstelen, boksen en pankration. De
worstelaar die de tegenstander drie keer op de knieën kreeg, had gewon
nen. Bij de andere twee nummers was het óf knock-out óf opgeven. De
beoefenaren van deze sporten werden gekenmerkt door een fors lichaams-
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gewicht en door massieve spierbundels. Van de befaamde worstelaar Milon,
uit het Zuid-Italische Kroton, werd gezegd dat hij wel eens met een forse
stier op zijn schouders rondliep. Het zou mij niet verbazen, als het arme
dier, in geslachte toestand, fors bijgedragen had tot Milons zwaarlijvigheid!
De hierboven gememoreerde Theogenes van Thasos en Perelius Alexander
uit Thyateira moeten we ons zeker niet voorstellen als magere mannetjes!

In de boks- en pankrationsport kende men ronden noch gewichts
klassen. Men ging letterlijk door tot men erbij neerviel, van uitputting of
door knock-out. Deze sporten worden in de bronnen steevast in verbin
ding gebracht met bloederige verminkingen. Veelzeggend is het feit dat in
de zeer lange lijst van Olympische overwinnaars in één geval expliciet
wordt vermeld dat de atleet in kwestie 'niet gewond' (atraumatistos) de
finale won. We mogen rustig aannemen dat de overigen er slecht aan toe
waren in en na de finale! Legio zijn de anekdotes over succesvolle
Schwerathleten die na thuiskomst zichzelf voor de spiegel niet meer her
kenden dan wel door hun trouwe honden niet meer herkend werden: nogal
flauwe maar wel veelbetekenende grappen. 12

De atleten

Wat voor volk was in hemelsnaam bereid om te proberen in zulke sporten
uit te blinken? Op dit punt onderscheidt de Oudheid zich, mijns inziens,
opvallend van het latere preïndustriële Europa. Vanaf de homerische tijd
tot het einde van de vierde eeuw na Chr., toen de antieke sport op zijn
laatste benen liep dan wel helemaal niet meer liep, zijn het steeds leden
van de elites geweest die zich met wedstrijdsport bezighielden; en dat niet
alleen met de relatief elegante lichte atletieknummers maar vooral ook
met de zware, bloederige Schwerathletik. Er loopt een directe lijn van de
homerische helden, die deelnamen aan de Lijkspelen van Patroklos (boek
22 van de Ilias), via Theogenes van Thasos, wiens vader priester en dus
zeker niet onaanzienlijk was, naar Perelius Alexander, de Thyateireense
pankratiast. Sociaal-historisch onderzoek heeft overtuigend aangetoond
dat steeds leden van stedelijke elites zich in en buiten het gymnasion ge
specialiseerd hebben in bepaalde sportsoorten en tot het hoogste niveau

12 Voor details en literatuurverwijzingen vgl. mijn 'L' Agonismo sportivo' in I Greci.
Storia, Cultura, Arte, Società 1 Noi e i Greci (Turijn 1996) 507-537, speciaal 510
515. Voor de hardheid van de bokssport vgJ. ook A. Papathomas, 'Das agonistische
Motiv I Kor.9.24 ff.' 238-239 (relatie tussen boksen en 'villen'!).
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zijn doorgedrongen. Dit elitegedrag is niet te vergelijken met wat middel
eeuwse ridders in hun toernooien deden of Engelse aristocraten tijdens
hun ietwat speelse wedstrijden. Worstelen en hardlopen waren vooral
plebeïsche, rurale sporten; de aristocratie zag meer in de jacht, 'real tennis'
of cricket. 13

Terwijl de elite in de vroegste tijden de sport
min of meer monopoliseerde, zag zij zich er
gens tussen 600 en 400 v. Chr. geconfronteerd
met de langzame doch zekere opmars van de
'gewone jongens.' De Atheense edelman
Alcibiades, steenrijk en van een deftige fami
lie, beklaagde zich er iets na 400 v. Chr. over
dat de 'gymnische wedstrijden' (gymnikoi
agones, dat wil zeggen de atletiekwedstrijden)
het domein werden van onopgevoede, onaan
zienlijke knullen uit obscure stadjes; reden

voor hem om zich op de hippische sport terug Boksers op een vaas. Uit:M.1. Finley

te trekken, die de hele Oudheid door bij uit- en HW. Pleket, The Olympic Ga

stek het domein van de gentleman bleef. De mes: the first thousand years (Lon-
den 1976).

opkomst en verdere ontwikkeling van het
gymnasion en ondersteuning ('sponsoring') van getalenteerde doch onbe
middelde atleten zowel door de stad als door privé-personen, verklaren de
opkomst van de gewone man. 14 Toen ergens in de hellenistische periode
zich twee professionele verenigingen formeerden - één voor a]]e atleten,
de ander voor de exclusieve categorie van overwinnaars in heilige krans
spelen (verschil moet er zijn, en duidelijk ook!) - bevonden hoog en laag
zich broederlijk bijeen. In het bestuur van één zo'n vereniging traden
telgen van voornamelijk stedelijke families op naast atleten van lage komaf,
die op een op papyrus overgeleverde lidmaatschapskaart nauwelijks hun
handtekening konden zetten. 15

13 Voor de sociale herkomst van de atleten vgl. noot 3; voor sport in het preïndustriële
Engeland vgl. o.a. D. Brailsford, Sport and Society. Elizabeth 10 Arme (Londen en
Toronto 1969).

14 H.W. Pleket, 'Zur Soziologie des antiken Sports' 67-69.
15 Voor de verenigingen vgl. mijn opstel 'Some aspects of the history of the athletic

Guilds', Zeitschrift Jür Papyrologie und Epigraphik 10 (J 973) 197-227; M.B
Poliakoff, 'Guilds of performers and athletes: bureaucracy, rewards and privileges',
}ournal ofRoman Archaeology 2 (1989) 295-298; A. Papathomas, 'Das agonistische
Motiv I Kor.9.24 ff.' 228-229.
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In de ideologie die de atleten in de loop der eeuwen rond hun sport
weefden, prevaleren upperclass-waarden en normen, die door de gewone
jongens braafomarmd werden: lichamelijke schoonheid en kracht, moed,
doorzettingsvermogen, 'zwaar afzien' en de onsterfelijke roem van de win
naars die het heerlijk vonden om 'met de vinger nagewezen te worden'
(daktulodeikteisthai), vormden de kern van deze ideologie, met een hoog
(pseudo-)militair macho-gehalte. In de tweede eeuw na Christus wordt
van een Griekse bokser uit het Egyptische AJexandrië gezegd dat hij vóór
de finale tot Zeus bad om 'de krans of de dood' (voorloper van de in onze
tijd nog wel eens gehanteerde kreet 'de dood of de gladiolen'). Precies
datzelfde dilemma vinden we terug in grafepigrammen voor gesneuvelde
soldaten uit vroegere eeuwen!

Over één ding waren de gentLemen en de plebejers het al evenzeer eens:
'heren' praten niet over geld maar zijn natuurlijk uiterst geïnteresseerd in
het toucheren en accumuleren ervan. Slechts enkele in de woestijn roe
pende intelJectuelen hebben het concept 'het beroep van de atleten' gelan
ceerd. In de door en voor atleten geproduceerde documenten komt het
door de critici voor ons woord 'beroep' gebruikte woord (techne) wél voor
maar dan duidt het ófde technische geverseerdheid van de sportman ófhet
beroep van de trainer aan. In hun eigen ideologie hadden de atleten geen
beroep en verdienden ze ook geen loon: ze wonnen prijzen, en vette ook,
en ze schreven in hun op steen gegraveerde overwinningscatalogi rustig
dat ze - ik noem maar wat - zestig overwinningen in talent (of half talent)
spelen behaald, dat wil zeggen 360.000 of 180.000 drachmen getoucheerd
hadden; maar die kale, doch in feite financieel zeer veel implicerende
mededeling lieten ze voorafgaan door de vermelding van een lange serie
overwinningen behaald in met naam en toenaam genoemde heilige krans
spelen, waarin geldprijzen officieel geen rol speelden. Het moge duidelijk
zijn: De Coubertin had wel heel veel classicistisch ingekleurde fantasie
nodig om zijn ideaal van het Olympische amateurisme terug te kunnen
voeren op de Oudheid.16

16 Voor de ideologische aspecten vgl. mijn opmerkingen in H.W. Pleket, 'Games,
prizes, athletes and ideology' 74-89.
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