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VOETBAL

GENDER EN VOETBAL

Annelies Knoppers

‘Ajax team plays like women’. Gender and soccer

Sport has received a considerable amount of scholarly attention as a gendered cultural
practice but most of the focus has been on women. Relatively little attention has been
paid to the ways in which sport reinforces and contests the construction of masculini-
ties. Since a national sport such as soccer/football is constructed as a male sport in a
visible and public manner, it stands in a unique position with respect to the structure of
hegemonic masculinity. In this article | explore the extent to which three aspects of the
structure of hegemonic masculinity - heterosexuadlity, hierarchy and violence - are con-
structed, reinforced and contested in the (re)presentation of soccer/football.

Voetbal krijgt in Nederland veel aandacht, zowel van
de bevolking als van de media. Voetbal is een volks-
sport en maakt deel uit van het cultuurgoed." De
krant van maandag bestaat meestal uit twee delen:
één deel is gewijd aan nieuws over de politiek, de
samenleving, binnen- en buitenland, het weer en de
televisieprogramma’s; het tweede deel bestaat vaak
geheel uit nieuws over sport. Daarbij wordt de mees-
te aandacht besteed aan de voetbalwedstrijden van
het voorgaande weekeinde. In tegenstelling tot deze
overvloed aan aandacht van ‘het volk’ voor voetbal,
is er nog relatief weinig wetenschappelijke aandacht
voor (volks)sport als een vorm van cultuur en voor de
verhouding tussen gender en sport in het algemeen,
en die tussen gender en voetbal in het bijzonder. In
het themanummer over ‘mannelijkheid’ van het Tijd-
schrift voor Vrouwenstudies bijvoorbeeld kwam sport
niet aan de orde (Bussemaker, Hermes & Tonkens,
1995).

Een sociale praktijk als sport verdient echter
wetenschappelijke aandacht. Sport is een van de wei-
nige cultuurfenomenen die formeel zijn georganiseerd
op basis van gender én lichamelijke prestaties. Sport
is een arena waar in het openbaar prestatie, concur-
rentie, dominantie en controle geuit worden en bete-
kenis krijgen. De invloed van deze (re)presentaties
reikt tot ver buiten het sportstadion (zie bijvoorbeeld
Connell, 1990; Hargreaves, 1994; Messner, 1988).
Voetbal is een van de Nederlandse volkssporten en
wordt voornamelijk gepresenteerd als een mannen-
sport. In dit artikel zal ik kijken naar de sociale bete-
kenissen die aan voetbal worden gegeven en hoe zij
gerelateerd worden aan definities van mannelijkheid.
Hoe construeren, versterken en bevragen de beteke-
nissen die aan een volkssport als voetbal gegeven
worden, de structuur van mannelijkheid? Ik bespreek

dit door drie dimensies die verbonden worden met
mannelijkheid - heteroseksualiteit, superioriteit en
geweld - te plaatsen in de context van het voetbal. Ik
doe dit aan de hand van Connells theorie over gen-
der (1987; 1990; 1995; 1998). Daarbij maak ik
gebruik van de resultaten van onderzoeken over trai-
nerscultuur (Knoppers & Bouman, 1996; 1998), over
beeldvorming van jongeren over vrouwen- en man-
nenvoetbal (Knoppers & Elling, 1999b) en over
sportmedia (Knoppers & Elling, 1999a).

Connells theorie over de structuur van

gender
Connell stelt in zijn theorie over de structuur van
gender en in het bijzonder van mannelijkheid dat er
verschillende vormen van mannelijkheid zijn. Eén
daarvan heerst en is het meest begeerd; het is datge-
ne wat veel mannen, individueel en collectief, willen
worden of zijn. Deze vorm van mannelijkheid noemt
Connell hegemoniale mannelijkheid. Ze is hegemo-
niaal omdat er een overeenkomst is op collectief en
soms ook individueel niveau tussen de geinstitutiona-
liseerde macht en dit culturele ideaal. Hegemoniale
mannelijkheid is niet precies te definiéren, omdat de
definitie tijd- en contextgebonden is. In de huidige
westerse wereld zijn mannen die (economisch) suc-
cesvol, wit en op een zichtbare manier heteroseksueel
zijn de ideale representanten van deze vorm van man-
nelijkheid. Andere vormen van mannelijkheid, zoals
die van zwarte en homomannen bijvoorbeeld, noemt
Connell ‘ondergeschikte’ of gemarginaliseerde man-
nelijkheden.

Hegemoniale mannelijkheid is geen vaste identi-
teit, maar een dynamische sociaal-relationele vorm
die met macht is verbonden. Hegemoniale manne-
lijkheid is niet eenduidig en wordt voortdurend
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ge(re)construeerd in relatie tot de huidige heersende
definitie van vrouwelijkheid’ en tot ondergeschikte of
gemarginaliseerde mannelijkheden. Hegemoniale
mannelijkheid is ook een veranderlijke structuur die
voor veel mannen die er geen exponenten van zijn,
toch winst oplevert, zoals ik in dit artikel zal laten
zien. Omdat hegemoniale mannelijkheid geen identi-
teit is maar een machtsgebonden constructie, heeft zij
niet alleen betrekking op witte, heteroseksuele en
economisch bevoorrechte mannen, maar wordt zij
ondersteund door een groot deel van de westerse
samenleving. Connell (1995) noemt deze ondersteu-
ning ‘complicity’.’ Het ondersteunen van hegemonia-
le mannelijkheid is een configuratie van handelings-
praktijken waarvan ik voorbeelden zal geven.

Connells theorie over de structuur van mannelijk-
heid is behulpzaam voor degenen die naar sport kij-
ken vanuit een sociologische invalshoek, omdat Con-
nell het lichaam en lichamelijke praktijken ziet als
belichaming van gender. In de constructie van hege-
moniale mannelijkheid speelt het lichaam een cen-
trale rol, omdat wat het doet/kan (als subject) vaak
gepresenteerd wordt als ‘natuurlijk’ (Lorber, 1993).
Connell beweert dat hegemoniale mannelijkheid
ondersteund wordt door betekenissen die aan het
sportende lichaam worden gegeven. Sport en het
mannelijk lichaam zijn onlosmakelijk met elkaar ver-
bonden. De betekenissen die aan het mannelijke
sportende lichaam worden gegeven staan in tegen-
stelling tot de heersende associatie van vrouwen met
het ‘natuurlijke’ en mannen met het ‘geestelijke’.
Deze tegenstelling zegt iets over de unieke kant van
sport als een sociale praktijk (Kane, 1995; Lorber,
1993).

Connell en anderen (zoals Hall, 1996; Hargreaves,
1994; Messner, 1988) stellen dat beelden en repre-
sentaties van het mannelijke sportende lichaam als
van ‘natuur’ sterk, gespierd en krachtig in deze eeuw
een toenemende ideologische betekenis en waarde
gekregen hebben. De sterkste man is momenteel ster-
ker dan de sterkste vrouw, waardoor de vanzelfspre-
kendheid heerst dat alle mannen sterk zijn en sterker
dan vrouwen. Deze relationele fysieke superioriteit
wordt vertaald in een algemene superioriteit. De hui-
dige betekenissen die aan sport gegeven worden,
laten de complexiteit en contradicties van de struc-
tuur van hegemoniale mannelijkheid zien (Sabo &
Jansen, 1992). In het betekenis geven aan een (man-
nelijke) volkssport worden hegemoniale idealen van
mannelijkheid aangehaald. Alle topvoetballers beli-
chamen hegemoniale mannelijkheid maar, zoals ik zal
laten zien, zij bevat contradicties. In veel landen wor-
den aspecten van hegemoniale mannelijkheid ver-
sterkt of ondersteund door de betekenissen die aan
volkssport worden gegeven. Tegelijkertijd is een

volkssport een plek waar de definitie van hegemonia-
le mannelijkheid constant wordt bevraagd.

Volkssport als een bevestiging van
mannelijke viriliteit (heteroseksualiteit)
Connell beschouwt heteroseksualiteit als een sleutel-
kenmerk van hegemoniale mannelijkheid (1987;
1995). Mannen kunnen hun verbondenheid met
hegemoniale mannelijkheid ‘bewijzen’ door hun
heteroseksualiteit te tonen. De (moderne) sport werd
georganiseerd in de negentiende eeuw om jongens tot
heteroseksuele mannen te maken en tegelijkertijd om
de zogenaamde feminisering van de maatschappij
tegen te gaan (Hargreaves, 1994; Messner & Sabo,
1994). Dit verband tussen mannelijke heteroseksuali-
teit en sport werd gezien als vanzelfsprekend of
‘natuurlijk’, omdat heteroseksualiteit geassocieerd
werd met het ‘natuurlijke’ (sportende) lichaam. Deze
associatie tussen sport en heteroseksualiteit heerst
nog steeds (Cahn, 1994; Griffin, 1998). Volgens mij
wordt een volkssport als voetbal gebruikt om manne-
lijke ‘viriliteit’ die aan heteroseksualiteit wordt

gekoppeld, te bevestigen.*

De heersende vorm van vrouwelijkheid (‘emphasi-
zed femininity’) wordt geconstrueerd in relatie tot de
heersende vorm van mannelijkheid (Connell, 1987).
(Sportende) mannen hebben heteroseksuele vrouwen
nodig om hun heteroseksualiteit te bevestigen. Toen
de beroemde basketballer Magic Johnson bekend-
maakte dat hij HIV-positief was, legde hij de schuld
bij de ‘vele vrouwen’ die rond het stadion hangen en
zich beschikbaar stellen aan de mannelijke topspor-
ters. Op deze manier ‘bewees’ hij dat hij heteroseksu-
eel, dus viriel was (King, 1993).” Wesley Ton, die er
aan het einde van zijn carriere als enige (zwarte)
Nederlandse mannelijke voetballer voor uitkwam
homo te zijn, zegt over de cultuur van profvoetbal:
‘Machogedrag en vrouwen voeren er de boventoon.
Zodra de voetballers bij elkaar zijn, wordt het plat en
gaat het over vrouwen en wippen.’ (Algemeen Dag-
blad, 25 februari 1997). De heterocultuur in een man-
nelijke volkssport uit zich in misogynie en anti-
homograppen in gesprekken in de kleedkamer, op het
veld en in de bus (Curry, 1991; Kane & Disch, 1993).
Mannelijke sporters hebben vrouwen nodig om hun
heteroseksualiteit te bewijzen en ze doen dit door
vrouwen tot seksobject te maken.

Voetbal wordt dus uitsluitend met heteroseksuele
mannelijkheid geassocieerd. Dit gebeurt ten eerste,
omdat relatief weinig topvoetballers laten weten
homo te zijn en dan vaak pas aan het einde van hun
carrigre.’ Ten tweede worden mannen die niet goed
kunnen voetballen en/of niet geinteresseerd zijn in
volkssport vaak ‘mietjes’ genoemd.
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Lichamelijke omgangsvormen in een

homosociale setting
Al maken weinig voetballers zich bekend als homo,
toch kunnen ze zich op het veld omgangsvormen per-
mitteren die daarbuiten als homogedrag worden gety-
peerd. Volgens Pronger (1990) wordt zulk gedrag niet
als homogedrag getypeerd door spelers, toeschouwers,
supporters en media omdat mannelijkheid in een
volkssport bijna synoniem is met heteroseksualiteit.
De mythe dat alle voetballers heteroseksueel zijn
geeft mannelijke sporters de ruimte om onder de noe-
mer teamgeest te genieten van de lichamelijke en
emotionele intimiteit van sport (Griffin, 1998). Deze
omgangsvormen worden toegejuicht en zeker niet in
twijfel getrokken door de toeschouwers en supporters
van mannenvoetbal. Pronger typeert dit als voyeuris-
me. De sterk heteroseksuele cultuur rondom een
mannelijke volkssport komt volgens Pronger deels
voort uit een (on)bewuste poging van mannen om de
homo-erotische aspecten van sport onzichtbaar te
houden. Volgens hem mogen mannelijke sporters
relatief veel lichamelijke affectie tonen, omdat ze
elkaar ook (letterlijk) te lijf gaan. Dit negeren en ont-
kennen van de aantrekkingskracht tussen mannen en
van (mooie) gespierde mannelijke lichamen wordt in
de sportcontext dan omgezet in geweld van mannen
tegen mannen (Kaufman, 1987).

Zoals Connell (1998) aangeeft, worden er binnen
instituties grenzen gecreéerd die representanten van
hegemoniale mannelijkheid onderscheiden van die
van gemarginaliseerde mannelijkheden (Majors,
1990). Dit geldt ook voor de expressie van emoties in
mannelijke sport. Er zijn grenzen aan de toegestane
lichamelijke omgangsvormen in mannelijke volks-
sporten. Deze worden geassocieerd met etniciteit of
huidskleur. Isaiah Thomas en Magic Johnson waren
twee zwarte topprofbasketballers in de Verenigde Sta-
ten die elkaar altijd een zoen gaven voordat een wed-
strijd waarin ze tegen elkaar speelden, begon.” Het
zoenen werd meestal afgedaan als iets van de ‘zwarte’
cultuur. De commentators deden er altijd een beetje
lacherig over. Maar ook in Nederland wordt de mate
van lichamelijk contact tussen mannelijke voetbal-
lers gekoppeld aan etniciteit. Nicole Baartman
(1995) beschrijft in het artikel ‘Huilen, knuffelen,
aaien, flikflooien, zoenen en graaien’ in de Volkskrant
de lichamelijke manier waarop mannelijke voetbal-
lers met elkaar omgaan. Ze beweert dat deze vorm van
lichamelijkheid tussen mannelijke voetballers toe-
neemt en schrijft deze omgangsvormen voornamelijk
toe aan de invloed van de ‘repatrianten uit Itali¢’ en
aan voetballers van Surinaamse afkomst. ‘Stoere’ (dus
witte) Nederlandse jongens/mannen doen dit volgens
haar niet.

In hoeverre is er een verschil tussen zwarte en wit-
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te mannelijke sporters in emotionele en lichamelijke
expressiviteit? Majors (1990) concludeert in een
onderzoek naar de betekenis die sport voor de zwarte
gemeenschap in de Verenigde Staten heeft, dat Ame-
rikaanse volkssporten meer ruimte bieden aan zwarte
sporters dan aan witte mannen voor emotionele
expressiviteit. De expressieve houding van zwarte
sporters noemt hij ‘cool pose’. Segal (1993) beweert
dat deze expressieve uitdrukkingen van zwarte man-
nelijkheid meer aansluiten bij de huidige westerse
constructie van vrouwelijkheid (emphasized femi-
ninity) dan bij hegemoniale mannelijkheid. Haar
bewering sluit aan bij de resultaten van een onder-
zoek naar gender en etniciteit in de Nederlandse
sportmedia (Knoppers & Elling, 1999a). Hieruit
blijkt dat er een trend in de media is om zwarte man-
nelijke sporters te ‘feminiseren’. In hoeverre is deze
feminisering een manier om onderscheid te maken
tussen witte en zwarte mannelijkheid? Of geven de
heersende stereotypen over de hyperheteroseksuali-
teit van zwarte mannen hen juist meer ruimte om
affectie te tonen! In verschillende Amerikaanse
media-affaires rondom bekende zwarte (ex)sporters
zoals Magic Johnson en O.]. Simpson speelden gen-
der, etniciteit en seksualiteit een belangrijke rol.
Zwarte mannelijke sporters bleken vaak bij voorbaat
verdacht (bijvoorbeeld van verkrachting) vanwege
de dominante ideologie waarin aan zwarte mannen
een oncontroleerbare seksuele energie en agressie
worden toegeschreven (Harper, 1996). Krijgen zwar-
te mannelijke sporters daarom meer ruimte voor het
vertonen van affectie?

Mogelijk worden zwarte mannelijke sporters niet
alleen expressiever gerepresenteerd en krijgen ze
meer ruimte voor expressiviteit maar is hun expressi-
viteit ook een voorbeeld van ‘agency’. Zwarte man-
nelijke sporters nemen die ruimte zelf. Majors (1990)
beweert dat de ‘cool pose’ van deze sporters een vorm
van verzet is tegen het racistische karakter van de
sport en de maatschappij. Het is hun manier om de
structuur van hegemoniale mannelijkheid en hun
eigen marginalisering te bevechten. Majors laat zien
hoe in volkssporten alles wordt gedaan om de emo-
tionele en lichamelijke expressiviteit van (mannelij-
ke) sporters formeel te reguleren, zoals het creéren
van regels die bepalen hoe sporters zich (niet) mogen
gedragen na het scoren van een goal. Hij beweert dat
zulke regels vooral op zwarte sporters zijn gericht. Dat
zulke regels gecreéerd moeten worden is een voor-
beeld van het dynamische karakter van hegemoniale
mannelijkheid en de rol die heteroseksualiteit daarin
speelt. Het wordt bevraagd en tegelijkertijd
beschermd. Al worden alle mannelijke voetballers
‘beschermd’ tegen homo-identificatie door de sterke
heteroseksuele betekenis die aan volkssport gegeven
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wordt, toch schijnt er minder ruimte te zijn voor
lichamelijke affectie in de definitie van hegemoniale
mannelijkheid dan in een gemarginaliseerde vorm als
zwarte mannelijkheid. Dit geeft aan hoe het geven
van betekenissen aan een mannelijke volkssport niet
eenduidig is maar contradicties behelst.

Volkssport: een plek voor bevestiging van

hiérarchische verhoudingen
Karakteristiek voor een volkssport zoals voetbal is dat
vrouwen en homomannen bijna uitgevlakt worden.’
Eerder heb ik al laten zien dat homomannen onzicht-
baar zijn in het profvoetbal. Hetzelfde geldt voor
vrouwen. Het Nederlandse voetbal heeft een sterk
mannelijk imago: 93,8 procent van de beoefenaars
zijn jongens en mannen (KNVB, 1997). Mannen zijn
ook oververtegenwoordigd in de technische, kader-
en beleidsfuncties in de voetbalwereld. Het aantal
vrouwelijke voetbaltrainers met diploma’s was in
1995 bijvoorbeeld 79 tegenover 10.000 gediplomeer-
de mannen (Stol, 1995). Ten dele is deze grotere
betrokkenheid van mannen en jongens bij voetbal
toe te schrijven aan de gegenderde constructie van
voetbal. Voetbal wordt geconstrueerd als een sport die
veel kracht en snelheid vraagt. Nederlandse trainers,
betrokken bij een onderzoek naar de trainerscultuur,
verklaren het geringe aantal vrouwelijke voetballers
en trainers door te wijzen naar het ‘feit’ dat de licha-
men van vrouwen niet zo geschikt zijn voor de sport:
ze zijn niet snel of sterk genoeg (Knoppers & Bou-
man, 1996). Voetbal wordt door hen gezien als een
sport die veel kracht vraagt. Gebrek aan kracht is een
van de voornaamste redenen waarom vrouwen niet
goed zouden kunnen voetballen en vrouwenvoetbal
‘niets’ is. Een trainer betrokken bij dit onderzoek vat
dit als volgt samen: ‘Als ik ooit een dochter krijg en
ze zou zelf willen gaan voetballen dan mag dat, maar
ik zou het niet stimuleren, pushen. Het vrouwelijk
lichaam is beter voor andere sporten. Voetbal is nu
eenmaal mannelijk. Op turnen na zijn eigenlijk alle
sporten echt mannelijk. Mannen zijn krachtiger,
sneller, technisch beter’ (Knoppers & Bouwman,
1996, p. 92).

De meerderheid van de jongens (van 15 tot 18 jaar)
die voetballen bij de jeugd en die betrokken waren bij
een onderzoek naar beeldvorming over trainers zijn
het eens met deze samenvatting (Knoppers & Elling,
1999b, pp. 8-9). Ze vinden dat vrouwen ‘het fysiek en
de snelheid’ missen om goed te kunnen spelen. ‘Vrou-
wen hebben een andere lichaamsbouw en kunnen
niet zo goed voetballen.” Het niveau zou zoveel lager
zijn. ‘Zelfs mijn moeder zou echt niet naar vrouwen-
voetbal gaan kijken, maar wel naar mannenvoetbal.’

Meisjes die voetballen denken hier anders over en
delen deze heersende opvattingen niet (Knoppers &

Elling, 1999b, p. 9). ‘Als je het [vrouwenvoetbal] meer
zou laten zien dan zouden misschien meer vrouwen op
het voetbal afkomen.” Meisjes zien dus dat voetbal als
een mannenterrein in stand wordt gehouden en bie-
den enige weerstand tegen de mannelijke hegemonie
door de verklaring te zoeken in structurele aspecten.

Het voetballen zit echter niet in de mannelijke
genen. In de Verenigde Staten is bijvoorbeeld meer
dan de helft van het aantal voetbalspelers vrouw
(Sugden, 1994). De uitleg die Sugden (1994, pp. 248-
249) geeft voor de hoge waardering voor vrouwen-
voetbal in de Verenigde Staten, is een goed voorbeeld
van de sociale constructie van sport. Hij beweert dat
het makkelijk was voor vrouwen om betrokken te
worden bij de sport en hoge prestaties te leveren,
omdat mannenvoetbal in de Verenigde Staten relatief
weinig traditie heeft opgebouwd en omdat mannen-
voetbal geen status als volkssport heeft. Ironisch
genoeg wordt voetbal daar beschouwd als een vrou-
wensport en wordt mannenvoetbal gemarginaliseerd
doordat meer vrouwen dan mannen voetbal spelen en
Amerikaanse vrouwen er zo goed in zijn. De volks-
sport is daar niet voetbal (soccer) maar Amerikaans
football. ‘Echte mannen’ spelen Amerikaans football
waar de vrouwelijke lichaamsbouw te zwak voor zou
zijn; geweld is een belangrijk kenmerk ervan (Thé-
berge, 1993). Het aantal meisjes en vrouwen in de
Verenigde Staten dat football speelt is onbeduidend.
Vrouwen spelen wel ijshockey, de Canadese volks-
sport, maar met andere regels zodat het spel minder
‘kracht’ vraagt. Het wordt gezien als een inferieure
vorm van hockey (Théberge, 1998).

Een volkssport wordt dus tot een hetero-mannelij-
ke sport gemaakt en homomannen en vrouwen wor-
den daar ongeschikt voor gevonden. Verschillende
sociologen hebben aangetoond hoe een verschuiving
heeft plaatsgevonden van het negeren van vrouwen-
sport naar het gebruik ervan om de superioriteit van
mannen te onderstrepen (Hall, 1996; Messner, 1988;
Théberge, 1993). Vrouwelijke deelnemers zijn zicht-
baarder dan een eeuw geleden in zogenoemde
‘kracht- en snelheidsporten’, maar hun prestaties wor-
den nu gebruikt om de lichamelijke superioriteit van
mannen te versterken (Messner, 1988). Deze ver-
schuiving van onzichtbaar naar zichtbaar maar inferi-
eur is opnieuw een illustratie van het dynamische
karakter van de structuur van hegemoniale manne-
lijkheid. De sportmedia spelen een belangrijke rol in
deze verschuiving in betekenisgeving. Televisiekij-
kers worden eraan herinnerd dat de prestaties van
vrouwen ‘minder’ zijn dan die van mannen (Kane,
1995). Voetballers die slecht spelen zijn ‘mietjes’ of
spelen als ‘meisjes’.” In april 1997 kopte de Volkskrant:
Voorhoede van Ajax speelt meisjesvoetbal. Dit was
niet als compliment bedoeld.
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De meeste (hetero)mannen profiteren van deze
manier van betekenis geven aan een volkssport
(Messner & Sabo, 1994). De manier waarop voetbal
wordt geconstrueerd geeft (hetero)mannen de kans
zich te identificeren als een superieure klasse ten
opzichte van homomannen en vrouwen. Mannen
worden op een indirecte manier versterkt in hun
mannelijkheid door hun identificatie met het ver-
toon van mannelijke lichamelijke competentie en
agressie in het profvoetbal (Nelson, 1994). Uit inter-
views met zwarte en witte Amerikaanse mannen over
‘mannelijkheid’ blijkt dat veel van hen van Ameri-
kaans football houden en ernaar kijken juist omdat
vrouwen het niet spelen. Zelf kunnen ze het meestal
ook niet (Messner, 1992). Dit onderzoek laat ook zien
hoe zwarte mannen zich identificeren met dit aspect
van hegemoniale mannelijkheid. Deze (geconstrueer-
de) superioriteit van mannen ten opzichte van vrou-
wen wordt voortdurend benadrukt in de (re)presenta-
tie van sport, vooral in voetbal.

Zoals ik al eerder heb aangegeven wordt hegemo-
niale mannelijkheid niet alleen versterkt door de
(re)presentatie van sport maar wordt deze tegelijker-
tijd bevraagd. Sport wordt ge(re)presenteerd als een
plek waar mannen superieur zijn ten opzichte van
vrouwen, maar hoe zit het dan met de representatie
van gemarginaliseerde mannelijkheid, zoals die van
zwarte mannen? Uit onderzoek onder zwarte manne-
lijke topsporters blijkt dat zwarte mannen zich identi-
ficeren met de hegemoniale mannelijkheid die heerst
in topsport (Majors, 1990; Messner, 1992; Wiggins,
1997). Tegelijkertijd ondergraven de aanwezigheid en
goede prestaties van zwarte sporters de associatie van
hegemoniale mannelijkheid met het witte mannelij-
ke lichaam.

Toch blijkt ook hier dat de structuur van hegemo-
niale mannelijkheid moeilijk te veranderen is. In de
(re)presentaties van mannelijke sporters worden ver-
schillen gecregerd op het gebied van betekenisgeving
aan lichamelijke ‘superioriteit’. Deze betekenisgeving
gebeurt vooral in de verslaggeving van mannensport
waarbij zwarte en witte mannen betrokken zijn. Het
zwarte mannelijke sportende lichaam versterkt het
beeld van sterke mannen en tegelijkertijd worden er
ook negatieve betekenissen aan gegeven (Harper,
1996; Parker, 1996). Witte mannelijke sporters wor-
den voornamelijk afgeschilderd als sterk en intelli-
gent; bij berichtgeving over zwarte mannelijke spor-
ters wordt meer accent gelegd op hun (bovenmense-
lijke) fysieke capaciteiten en is de berichtgeving meer
gericht op ‘entertainment’ (Dufur, 1997; Knoppers &
Elling, 1999a; Sabo & Jansen, 1992). De atletische
kwaliteiten van zwarte mannen worden door de
media vaak geinterpreteerd als iets natuurlijks (waar
ook seksuele aantrekkingskracht bij hoort). Zwarte
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mannen worden geconstrueerd als sporters die er rela-
tief weinig voor hoeven te doen om goed te zijn. Men
gaat ervan uit dat zwarte mannen, vergeleken met
witte heteromannen, van ‘natuur’ betere sporters zijn.
Wiggins (1997) stelt dat de erkenning van de licha-
melijke superioriteit van zwarte mannen het voor
witte mensen makkelijker maakt vast te houden aan
de opvatting van zwarte intellectuele inferioriteit.
Het lijkt dan alsof witte mannen harder moeten wer-
ken om succesvol te zijn in sport en het succes van
zwarte mannen kan makkelijker weggeschreven wor-
den. De prestaties van zwarte mannelijke sporters
leveren zo geen voordelen op voor zwarte mannen
buiten de sport. De structuur van hegemoniale man-
nelijkheid is niet zozeer gekoppeld aan prestaties en
succes maar meer aan het (hetero)man zijn en wit
zijn. Zo kan sport nog steeds een belangrijke rol spe-
len bij het versterken van de hiérarchie die een ken-
merk is van hegemoniale mannelijkheid, ook al
neemt het aantal zwarte (mannelijke) sporters toe.
Deze verschillen in representatie van mannelijke
sporters tonen de contradicties aan die inherent zijn
aan de pogingen om eenduidige betekenissen toe te
schrijven aan mannelijke sporters.

De manier waarop de hiérarchie verbonden aan
hegemoniale mannelijkheid wordt gecregerd, ver-
sterkt en bevochten in de sportcontext is dus afthan-
kelijk van positie: welke sociale groep is zichtbaar en
wie wordt vergeleken met wie? Zoals we eerder gezien
hebben, bevestigt de onzichtbaarheid van homovoet-
ballers het beeld van de fysieke superioriteit van
heteromannen. De toenemende aanwezigheid van
vrouwelijke’® en zwarte mannelijke sporters onder-
mijnt het idee dat sport een witte (hetero) mannen-
aangelegenheid zou zijn, maar tegelijkertijd worden er
verschillen gecreéerd in de representatie van deze
sporters die de structuur van hegemoniale mannelijk-
heid wederom versterken. Wanneer het over vrou-
wensport gaat, dan staat de (superieure) lichamelijke
kracht van mannen tegenover vrouwen centraal;
wanneer het over mannensport gaat, ligt er meer
accent op de lichamelijkheid van zwarte mannen en
op mentale aspecten van witte mannen. Dit is
natuurlijk niet eenduidig het geval. Onderzoek naar
de berichtgeving in de Nederlandse media laat zien
dat vrouwen en zwarte sporters ook als bekwame en
sterke sporters gepresenteerd worden (Knoppers &
Elling, 1999a). Dit betekent een grote verandering
sinds het begin van de eeuw. Tegelijkertijd echter
worden vrouwelijke topsporters ook gepresenteerd als
athankelijk van mannen en worden zwarte mannen
gerepresenteerd als bovennatuurlijk. In die zin blijven
witte heteromannelijke voetballers de ideale repre-
sentanten van hegemoniale mannelijkheid. De ver-
schillen en betekenissen die gecreéerd worden, zijn
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een deel van het heersende vertoog over sport en gen-
der (Hall, 1996).

In hoeverre zijn de betekenissen die aan de sportie-
ve prestaties van het lichaam gegeven worden cruci-
aal voor het instandhouden en bevragen van de hui-
dige structuur van hegemoniale mannelijkheid buiten
de sport? Vormen van ‘natuurlijke’ superioriteit wor-
den nu nog gecreéerd in de presentatie van een volks-
sport die de hiérarchie vaak in stand houdt. Deze
hiérarchie tussen mannen onderling wordt niet alleen
op figuurlijk niveau bevochten, maar ook in de let-
terlijke zin. Volkssport is ook een plaats waar mannen
vechten met andere mannen.

De volkssport als een plek voor geweld

van mannen tegen mannen
Connell stelt dat het geweld van mannen tegen man-
nen één van de kanten is van de huidige constructie
van hegemoniale mannelijkheid (1987; 1995). Een
volkssport, vooral een teamsport, is een plek waar dit
geweld niet alleen voorkomt, maar waar het ook vaak
gelegitimeerd en/of geconstrueerd wordt als een
‘natuurlijk’ onderdeel van sport en van de sporters
zelf. Hooliganisme is bijvoorbeeld een bekend feno-
meen in landen waar voetbal de volkssport is (Mur-
phy, Williams & Dunning, 1990). In Nederland bij-
voorbeeld, worden speciale treinen (waar weinig
meer in kan worden afgebroken) ingezet om de (man-
nelijke) supporters naar de wedstrijd te brengen. Tij-
dens de wedstrijd krijgen zwarte voetballers veel te
verdragen van de ‘supporters’ die regelmatig racisti-
sche en antisemitische leuzen zingen en bananen-
schillen naar hen gooien. Ondanks de aanwezigheid
van politie en de oproepen van burgemeesters breekt
er vaak geweld uit; mannen vechten tegen andere
mannen, meestal buiten het stadion. Niet alle man-
nen die naar voetbalwedstrijden gaan zijn betrokken
bij dit geweld, maar dit hooliganisme is al langer
gaande. Het lijkt misschien alsof dit geweld niets
meer met voetbal te maken heeft, vooral als het bui-
ten het stadion voorkomt, maar het is een verschijn-
sel in de context van mannenvoetbal en niet in de
context van vrouwenvoetbal, popfestivals, schaak-
wedstrijden, andere sporten en ook niet van het man-
nenvoetbal van de Gay Games. Het is een verschijn-
sel dat gekoppeld wordt aan een (hetero)mannelijke
(team)volkssport. Aan het indammen van dit geweld
wordt nu wel iets gedaan, maar er wordt weinig ophef
gemaakt over het feit dat dit geweld in Nederland
voornamelijk wordt uitgeoefend door witte jongere
mannen in de context van mannenvoetbal.

In (de weinige) westerse landen waar voetbal niet
de volkssport is, komt ook geweld van mannen tegen
mannen voor in de context van (team)sport, niet bui-
ten het stadion maar binnen de sport zelf. Football is

de Amerikaanse volkssport; in deze sport speelt
geweld een rol tussen de spelers. De sporters zijn zo
uitgerust dat ze in volle vaart tegen de andere spelers
kunnen lopen en botsen en de opponenten zo hard
mogelijk tegen de grond kunnen gooien. In de Cana-
dese volkssport ijshockey heet geweld ‘body checken’.
Dit wordt gezien als een lichamelijke ‘vaardigheid’
(Weinstein, Smith & Wiesenthal, 1995). IJshockey-
spelers zijn zo uitgerust dat ze hun lichaam als instru-
ment van geweld kunnen gebruiken. Voor football en
ijshockey geldt dat hoe harder een mannelijke sporter
zich tegen een andere man gooit, des te luider is het
gejuich. Er komen weinig rellen voor in verband met
deze Noord-Amerikaanse volkssporten, sporten waar
geweld als een ‘natuurlijk’ deel van de mannelijke
versie van de volkssport wordt gezien (Weinstein,
Smith & Wiesenthal, 1995). De zichtbaarheid van
het (sport)geweld versterkt het synoniem stellen van
lichamelijk geweld en woede aan (hetero)mannelijk-
heid.

Deze associatie tussen de mannelijke versie van
volkssport en geweld is niet beperkt tot de spelers of
de hooligans. Deze wordt indirect ondersteund en er
wordt mee ingestemd (complicity). De meeste man-
nen en vrouwen die betrokken zijn bij voetbal, als
deelnemers, als trainers, als toeschouwers en fans, als
lezers van de sportpagina’s, als televisiekijkers, enzo-
voort ondersteunen deze indirect, stemmen ermee in
of zien het als een onontkoombaar onderdeel van de
sport. In televisieuitzendingen worden hele harde
botsingen en ‘body checks’ vaak in slow motion her-
haald zodat ze bijna een gracieuze vorm krijgen (Mor-
se, 1983). Geweld geldt hier als icoon van sierlijk-
heid! De boodschap is dat heteromannen sterk
genoeg zijn om iemand in elkaar te slaan. Dit sport-
geweld is tot een belangrijk deel van hegemoniale
mannelijkheid gemaakt en is nauw verbonden met de
twee andere aspecten van hegemoniale mannelijk-
heid - heteroseksualiteit en superioriteit - die al eer-
der aan de orde kwamen.

Messner & Sabo (1994) stellen dat geweld of de
dreiging daarvan helpt om de superioriteit van hege-
moniale mannelijkheid ten opzichte van vrouwen en
van andere mannelijkheden in stand te houden. Vol-
gens hen is het, onder andere, de associatie met
geweld in een volkssport die heteromannen onder-
scheidt van vrouwen en homomannen. Er zijn trai-
ners, spelers en toeschouwers die het hiermee eens
zijn. Een ijshockeyspeler geeft bijvoorbeeld aan dat
als het geweld uit het ijshockey gehaald zou worden
de spelers dan maar in jurken en rokken zouden moe-
ten spelen (Domi geciteerd in Coakley, 1998, p. 199).
Een van de conclusies in het eerder geciteerde onder-
zoek van Vessner (1992) naar mannelijkheid en
sport is dat mannen zich identificeren met het geweld
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in een volkssport omdat ze denken dat hen dat onder-
scheidt van vrouwen.

Dit verband tussen gender en geweld is niet inci-
denteel. Fysiek geweld is geen belangrijk onderdeel
van (de heersende vorm van) westerse vrouwelijk-
heid (Connell, 1987) en ook niet van de vrouwelijke
varianten van volkssport. Er is geen hooliganisme
rondom vrouwenvoetbal, zelfs niet tijdens de wereld-
kampioenschappen. Het aantal vrouwelijke football-
spelers is gering en ‘body checken’ is verboden in
vrouwenijshockey. In de verhouding tussen mannen
en vrouwen worden mannen geconstrueerd als
gewelddadige sporters en vrouwen als niet of minder
gewelddadig. Hetzelfde geldt voor de relatie tussen
geweld en seksualiteit. De bovengenoemde bewering
van een ijshockeyspeler over hockey zonder geweld
had ook betrekking op homomannen. Heteromannen
worden zo geconstrueerd als gewelddadige sporters en
homomannen als bangeriken die niet kunnen vech-
ten of bang zijn voor geweld. In beide situaties krijgt
het mannelijke geweld een positieve lading.

Dit ligt anders wanneer het gaat om huidskleur of
etniciteit. Net zoals het vertoon van lichamelijke
expressiviteit beperkt is, waardoor de verschillen tus-
sen zwarte en witte mannen instandgehouden wor-
den, zo zijn er ook verschillen in de manier waarop
witte en zwarte mannen gerepresenteerd worden in
hun verhouding tot sportgeweld. Zwarte mannen
worden vaak als sterker en gewelddadiger verbeeld in
de sportmedia dan witte mannen (Knoppers & Elling,
1999a; Sabo & Jansen, 1992; Trujillo, 1995). Deze
representatie geldt ook voor zwarte mannen buiten de
sport. Net zoals de sportvaardigheden van zwarte
mannen beschreven worden als iets ‘natuurlijks’,
wordt ook het sportgeweld van zwarte mannen
gekoppeld aan hun ‘natuur’. Zwarte sporters (en zwar-
te mannen in het algemeen) worden geconstrueerd
als mannen die ‘van natuur’ gewelddadig zijn, meer
dan witte sporters (Dufur, 1997; Parker, 1996; Sabo &
Jansen, 1992; Wiggins, 1997). Het geweld van zwarte
mannen wordt gedefinieerd als ‘grof’ geweld dat een
negatieve lading krijgt. Het geweld waarbij witte
voetballers zijn betrokken heet dan ‘slim geweld’ en
krijgt een positieve lading.

Identificatie met of betrokkenheid bij sportgeweld
is dus verplicht voor degenen die hegemoniale man-
nelijkheid ondersteunen, maar tegelijkertijd versterkt
de representatie van dit geweld verschillen tussen
zwarte en witte mannelijkheden en, zoals we eerder
zagen, tussen heteromannelijkheid enerzijds en vrou-
welijkheid en homomannelijkheid anderzijds. Het is
dus niet alleen het geweld dat problematisch is maar
ook de betekenissen die er vaak (onbewust) aan wor-
den gegeven.
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Volkssport: de arena van hegemoniale

mannelijkheid
De drie dimensies van de structuur van hegemoniale
mannelijkheid die hier aan de orde zijn, staan duide-
lijk niet los van elkaar, maar zijn in een volkssport
nauw met elkaar verbonden. Mannenvoetbal is een
van de weinige zichtbare en openbare plekken waar
deze vorm van mannelijkheid gehuldigd kan worden
door de samenleving. Dit betekent niet dat de
(re)presentatie van voetbal en voetballers alleen
maar hegemoniale mannelijkheid (re)construeert en
bevestigt op een collectieve manier of op symbolisch
niveau. Voor de mannelijke voetballer kan sport een
plek zijn om de gezondheid te bevorderen, plezier te
hebben, sociale contacten te leggen en gespierde
mannelijke lichamen in actie te bewonderen. De
deelname van zwarte voetballers kan een bron van
empowerment zijn voor zwarte mensen, terwijl hun
deelname misschien ook de mythen over het zwarte
(mannelijke) lichaam bij witte mensen versterkt.
Ook is de volkssport een plaats waar de huidige
definitie van hegemoniale mannelijkheid voortdu-
rend bevraagd wordt door de verscheidenheid aan
sporters. De manier waarop verschillen tussen sociale
groepen in een volkssport gepresenteerd worden,
maakt de contradicties zichtbaar die inherent zijn aan
de huidige definitie van hegemoniale mannelijkheid.

Er wordt veel gedaan om het hetero-imago van een
mannelijke volkssport zoals voetbal te behouden.
Ook wordt veel in de strijd geworpen om vrouwelijke
sporters te ‘heteroseksualiseren’. Duidelijk heterosek-
suele sporters krijgen meer geld en meer mogelijkhe-
den voor publiciteit. Ze zijn vaak zichtbaarder dan
hun soms betere lesbische concurrent of teamgenote
(Griffin, 1998; Kolnes, 1995). Terwijl de (mannelij-
ke) volkssport heteroseksualiteit ondersteunt door
homoseksualiteit uit te sluiten, bevragen gespierde
zelfstandige vrouwelijke sporters die hegemonie.
Sommige voetbalclubs weigeren daarom bijvoorbeeld
om met vrouwenteams te beginnen, omdat ze niet
bekend willen staan als een ‘lesbische’ club (Hekma,
1994). Een vergelijkbare strijd voor het behoud van
een hetero-imago voor de volkssport vindt plaats in
Canada. Daar wordt de vraag gesteld of vrouwenijs-
hockey te verkopen is aan het publiek vanwege de
‘lesbian presence’ (Théberge, 1998).

Deze reacties op de aanwezigheid van vrouwelijke
sporters, vooral in voetbal, vormen een duidelijk
voorbeeld van hoe hegemoniale mannelijkheid tege-
lijkertijd aangevochten en versterkt wordt. Dit gaat
verder dan het bevragen van de seksuele voorkeur
van vrouwelijke sporters. Hun aanwezigheid en hun
prestaties dagen het beeld uit dat alleen mannen goed
zouden kunnen voetballen. Tegelijkertijd worden
hun prestaties in volkssporten vaak gebruikt om de
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mannelijke superioriteit te bevestigen.

Segal (1993) concludeert dat de structuur van
hegemoniale mannelijkheid er een is van contradic-
ties; hoe meer de structuur van hegemoniale manne-
lijkheid zichzelf handhaaft, des te meer wordt deze
bevraagd vanwege het relationele karakter van deze
structuur. Dit zien we ook in de (re)presentatie van
volkssporten. Een vorm van mannelijkheid wordt
daar toegejuicht in verhouding tot gemarginaliseerde
mannelijkheden en vrouwen. Tegelijkertijd is het de
zichtbaarheid van dezelfde sociale groepen die de
representaties en beeldvorming bevragen. Segal geeft
aan dat veranderingen op het symbolische, structure-
le en individuele niveau moeten plaatsvinden om
enig effect te hebben. Zij geeft aan dat theorieén over
gender ook de verschillende mannelijkheden moeten
meenemen. Het is dus niet genoeg om te bestuderen
hoe de beeldvorming over/in een volkssport de struc-
tuur van hegemoniale mannelijkheid versterkt. We
moeten er ook oog voor hebben hoe deze structuur
bevraagd wordt en verschuift door de aanwezigheid
en de ‘agency’ van gemarginaliseerde mannelijke
sporters en van vrouwelijke sporters.

Een volkssport als voetbal is kortom niet alleen een
strijd om de bal, maar onder andere ook om de
(re)presentatie van gender en etniciteit. In samen-
hang daarmee is sportberichtgeving niet alleen een
vorm van entertainment, maar tevens een strijdperk
van hegemoniale en alternatieve constructies van de
sociale werkelijkheid.
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Noten

De Dienst Kijk- en Luisteronderzoek van de NOS geeft aan
dat 35% van de kijkers van sportprogramma’s en 47% van
de kijkers naar de wedstrijden van het Nederlands elftal in
het WK, vrouwen waren (NOS Bureau Beeldvorming,
1998).

Volgens Connell (1987) zijn de huidige definities van vrou-
welijkheid en mannelijkheid niet symmetrisch. De heer-
sende definitie van vrouwelijkheid wordt geconstrueerd in
relatie tot hegemoniale mannelijkheid en is daaraan onder-
geschikt. Connell noemt dit ‘emphasized femininity’ in
plaats van ‘hegemonial femininity’.

Connell beperkt ‘complicity’ tot mannen. Ik ben van
mening dat complicity ook voor vrouwen geldt maar op
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een andere manier, vergelijkbaar met de wijze waarop Con-
nell niet over ‘hegemoniale vrouwelijkheid’ spreekt maar
over ‘emphasized femininity’. Hij maakt dit onderscheid
vanwege de macht die (collectief) verbonden is aan man-
nelijkheid.

Voetbal is geen volkssport in de Verenigde Staten. Om
meer vrouwelijke kijkers te trekken is er een campagne
begonnen waarin het accent ligt op de seksuele aantrek-
kingskracht van de mannelijke voetballers (Dickey &
Power, 1998).

Martina Navratilova vertelde in een commentaar dat wan-
neer een vrouwelijke sporter zoiets had gezegd, ze dan voor
‘hoer’ zou worden uitgemaakt (King, 1993).

In 1990 maakte Justin Fashanu, een Engelse profvoetballer,
bekend homo te zijn. Wesley Ton, een Nederlandse prof-
voetballer, deed hetzelfde zeven jaar later maar pas aan het
einde van zijn voetbalcarriere. David Kopay is de eerste en
enige prof in het Amerikaans voetbal die aangaf homo te
zijn, maar hij deed dat twintig jaar geleden toen zijn carrié-
re voorbij was (Clarke, 1998; Kopay & Young, 1977).
Zoenen is geen onderdeel van de alledaagse omgangs- of
begroetingsvormen van mannen in de dominante (witte)
Amerikaanse cultuur.

Tijdens de Olympische Spelen van 1996 was 36% van de
deelnemers vrouw (Andrews, 1998). Tijdens de Gay Games
van 1998 was dit percentage 42% (Pitts, 1998).

Mannen die niet geinteresseerd zijn in vechten of in sport
(en het geweld dat daarin voorkomt) worden ‘sissy’
genoemd in het Engels. ‘Sissy’ is een vrouwelijk woord dat
geassocieerd wordt met homomannen.

Verschillen tussen vrouwen onderling op basis van huids-
kleur of etniciteit zijn binnen de sportcontext nog weinig
in kaart gebracht. In de reguliere niet-sportmedia worden
zwarte vrouwen vaak getoond op basis van hun lichame-
lijkheid (sterk en seksueel aantrekkelijk) en in dienende
functies (hooks, 1990). In een onderzoek naar de sportme-
dia (Knoppers & Elling, 1999a) werden deze beelden niet
bevestigd. Zwarte vrouwen werden op dezelfde manier gere-
presenteerd als witte vrouwen. Waarom worden witte en
zwarte vrouwelijke sporters op dezelfde manier gerepresen-
teerd? Zijn verschillen tussen vrouwen onderling geen
bedreiging voor de huidige definitie van hegemoniale man-
nelijkheid in de sport?



