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Vetwinning in de Swifterbantcultuur.
Een interpretatie van een vindplaats te

Nieuwegein-Beatrixsluis

De uitbreiding van de Prinses Beatrixsluis te
Nieuwegein en de daarmee gepaard gaande
verbreding van het Lekkanaal noodzaakte
onderzoek van diverse archeologische vindplaat-
sen. Een van deze, vindplaats 4, lag op korte
afstand van Het Klooster en betreft eveneens een
vindplaats van de Swifterbantcultuur. Waar Het
Klooster een groot nederzettingsterrein betrof,
was vindplaats 4 een kort en waarschijnlijk
eenmalig gebruikte locatie. De opgraving en
uitwerking gebeurde door Sweco met ondersteu-
ning van ArcheoSupport BV. De oorspronkelijke
publicatie betreft een standaard opgravingsrap-
portage (Veldhuis 2019). In dit artikel wordt een
korte bespreking van de resultaten gegeven en
worden de herleide activiteiten geinterpreteerd
vanuit de etnoarcheologie.

Resultaten

De vindplaats ligt op de zuidelijke oeverwal van
wat destijds de Benschopstroomgordel was. Deze
stroomgordel was ten tijde van het gebruik van de
vindplaats nog watervoerend. De vindplaats ligt

Tabel 1. Vondstcategorieén in aantallen op de vindplaats
Nieuwegein-Beatrixsluis (vindplaats 4).

vondstmateriaal aantal gram
houtskool -- 1413,52
dierlijk bot 5432 815,46
aardewerk 273 71,06
steen 79 13,44
vuursteen 33 12,83
schelpen 11 -
menselijk bot 4 1,75
totaal 5832 2328,06

Joshua Veldhuis'

niet op het droge, hoogste punt van de oeverwal
en evenmin aan de waterkant, maar laag op de
zuidelijke flank met de top van de oeverwal tus-
sen de vindplaats en de Benschopstroomgordel.
Het betreft de oostelijke bosrand van een eiken-
elzenbos. Hier werd op een klein oppervlak een
beperkt aantal (antropogene) vondstcategorieén
aangetroffen (zie tabel 1). Van belang voor de
interpretatie zijn de houtskoolresten (gedetermi-
neerd door Frits Vrede), de faunaresten (Hijlke
Buitenhuis), het aardewerk (Adrie Ufkes) en de
vuurstenen artefacten (Joshua Veldhuis; zie de
relevante hoofdstukken in Veldhuis 2019).
Houtskool is over de gehele vindplaats aangetrof-
fen in lage aantallen en lijkt als een dunne deken
over de zuidelijke flank te liggen, met binnen
deze verspreiding vier concentraties. Een van deze
is een oppervlaktehaard, de andere zijn (waar-
schijnlijk) natuurlijk. Deze oppervlaktehaard was
tijdens de opgraving zichtbaar als een houtskool-
concentratie in het vlak, maar betrof geen ingra-
ving. Voor deze haard is een datering verkregen
van 5525 *= 30 BP (GrM-16747), oftewel 4449-
4334 cal BC, waarmee deze haard is gebruikt
in het vroegneolithicum B, de periode van de
Swifterbantcultuur.? Bijna al het vondstmateriaal
aangetroffen op de vindplaats concentreert zich
direct aan de noordzijde van deze haard.
Vuursteen, vaak de meest prominent aanwezige
materiaalcategorie op een steentijdvindplaats, is
slechts beperkt aangetroffen. De vuurstenen arte-
facten zijn, met uitzondering van enkele geisoleerd
liggende vondsten, met name gevonden direct ten
noorden van de haard (zie fig. 1). Binnen deze
verspreiding lijkt op basis van de artefacten sprake
van een bewerkingsplek. Het betreft diverse



Fig. 1. Verspreiding
van het vondstmate-
riaal rond de haard.

Fig. 2. Eenvuurste-
nen piéce ésquillee,
schaal 2:1.
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stukken bewerkingsafval, terwijl ten westen van
de haard een werktuig is gevonden. Dit werktuig
is een piéce ésquillee (zie fig. 2), een werktuig geas-
socieerd met gebruik als een wig om voorwerpen
van bot en gewei te splijten.

Ook de hoeveelheid aardewerk op deze vind-
plaats is gering. Het gaat om uitsluitend zeer
kleine fragmenten met een gemiddeld gewicht van
0,29 gram per scherf. Door deze fragmentatie is
het niet mogelijk potvormen te herleiden of het

aardewerk op type te determineren. Het aarde-
werk is deels met steengruis gemagerd, zodat de
verbrande kwartsen die zijn aangetroffen mogelijk
de resten vormen van niet-herkend, verpulverd
aardewerk. De verspreiding van het aardewerk
beperkt zich opnieuw met name tot rond de haard.
Hier is eveneens sprake van een lichte nadruk

op de noordzijde van de haard, maar ook is iets
aardewerk aan de zuidoostzijde aangetroffen.

De faunaresten vormen de hoofdmoot van de
archeologische vondsten. Van dit dierlijk bot ligt
bijna 97% bij de haard op een afstand van ca.

1 m aan de noordzijde, in een opvallend sterke
concentratie van materiaal. Het faunamateriaal
kenmerkt zich door een grote hoeveelheid sterk
verbrand (gecalcineerd) botmateriaal en een
opvallend sterke fragmentatie. Deze fragmenta-
tie lijkt niet het gevolg van trampling, maar van
intentionele verbrijzeling. Met een gemiddeld
gewicht van 0,15 gram is duidelijk dat het bijna
uitsluitend om zeer kleine fragmenten gaat (zie
tabel 2). Deze combinatie van verbranding en
sterke fragmentatie heeft een negatief effect op de
determinatie. Hierdoor kon slechts een deel van
het materiaal op soort worden gedetermineerd,
waarbij het gaat om varken, rund en schaap/geit.
Schaap/geit is per definitie gedomesticeerd, maar
voor varken en rund kon dit niet worden vastge-
steld. Eveneens bleek het lastig de skeletdelen te
herleiden. Waar dit mogelijk was, gaat het met
name om pijpbeenderen: 273 stuks, 70% van de
determineerbare fragmenten.

Vetwinning

Gezien de prominente aanwezigheid van dierlijk
bot binnen het vondstmateriaal moet de vind-
plaats van daaruit worden geinterpreteerd. Dieren
vormden voor landbouwers een belangrijke

bron van diverse producten, waaronder huiden,
zenuwen en uiteraard vlees. Net zo belangrijk

is dat dieren de primaire bron vormen van vet.
Dierlijk vet is van essentieel belang voor jager-
verzamelaars en vroege landbouwculturen. Dit vet
wordt gebruikt om gereedschap in te vetten, zoals



Tabel 2. Gewichtsklassen dierlijk bot in aantallen en
procenten.

<0,1 gram 3626 66,5
0,1 - 0,3 gram 1191 21,8
0,3 - 06 gram 489 9,0
0,6 - 1,0 gram 105 1,9
1,0 - 1,3 gram 34 0,6
1,3 - 8,0 gram 5 0,1
>8,0 gram 3 0,1

bijvoorbeeld de pees van een pijl en boog, om kle-
ding, tenten en boten waterbestendig te maken,
als lichtbron (kaarsen en brandolie) en ook om
voedsel te conserveren. Daarnaast bevat dierlijk
vet voedingsstoffen die in het Vroeg-Neolithicum
niet via andere bronnen konden worden verkre-
gen. Voedingssupplementen waardoor dierlijk vet
een essentiéle aanvulling vormde op het dieet.

Dierlijk bot vormt een belangrijke en betrouw-
baar reservoir van vet. Hierbij is sprake van twee
verschillende en elkaar niet uitsluitende bron-
nen van vet: beenmerg en vet uit het bot zelf.
Beenmerg wordt verkregen door van de lange
beenderen de epifysen te verwijderen en eventu-
eel ook de beenderen te splijten. Het merg wordt
vervolgens uit het bot geschraapt of gelepeld wat
reeds tijdens de slacht kon gebeuren. Daarnaast
kan het merg worden verkregen tijdens de voed-
selbereiding, door van het bot soep te trekken of
een stoofpot te bereiden. Belangrijk bij merg is
dat het moet worden gewonnen kort na de slacht
om bederf te voorkomen (Outram 2001).

Het extraheren van vet uit de botten zelf, fat
rendering, is in de etnoarcheologie voor het eerst
beschreven door Binford (1978). Het betreft een
arbeidsintensief proces dat op meerdere punten
afwijkt van het winnen van merg. Om vet uit bot
te extraheren is het noodzakelijk om na verwij-
dering van de epifysen het bot kapot te slaan in
zo klein mogelijke fragmenten, waarna deze in
water worden uitgekookt. Vervolgens wordt het

kookwater snel afgekoeld waardoor het vet stolt
en van het water kan worden geschept. Er worden
bij voorkeur botten van gedomesticeerde dieren
gebruikt, aangezien deze meer vet bevatten dan
wild. Door een gering risico op bederf kan een
hoeveelheid bot worden opgespaard en in een
keer worden verwerkt.

Middels etnoarcheologische waarnemingen
(Outram 2002) en experimentele archeologie
(Morin & Soulier 2017) zijn de diverse ken-
merken van fat rendering vastgesteld. De twee
belangrijkste criteria zijn dat het botmateriaal
bijna uitsluitend die skeletdelen betreffen die veel
vet bevatten (de pijpbeenderen) en dat het bot
sterk gefragmenteerd moet zijn. Deze verkregen
fragmenten zijn kleiner dan 4 cm en bij voorkeur
zelfs kleiner dan 1 cm.® Deze sterke fragmentatie
is niet alleen belangrijk om het vet te kunnen ex-
traheren, maar resulteert ook in meer effectiviteit.
De kookduur en daarmee de benodigde hoeveel-
heid brandstof neemt af naarmate de fragmenten
kleiner zijn, terwijl ook de hoeveelheid water die
nodig is voor het uitkoken minder wordt (Janzen
et al. 2014). Desondanks is zelfs bij kleine frag-
menten een kookduur van meerdere uren nood-
zakelijk, waarbij na 5 uur koken slechts 80% van
het vet is onttrokken.

Hoewel dierlijk vet belangrijk is voor jager-ver-
zamelaars en vroege landbouwers, en dierlijk bot
een betrouwbare bron van vet is, vormt dit proces
van fat rendering een laatste optie. Het is een
arbeidsintensief proces met, in verhouding tot de
hoeveelheid tijd en werk, een beperkte opbrengst.
Het is daarnaast een vies en stinkend proces dat
plaatsvond op speciale locaties of vlak voor het
verlaten van een (winter)kamp. Fat rendering
wordt vooral gedaan op momenten van schaarste,
wanneer andere bronnen van dierlijk vet niet be-
schikbaar zijn. Hierbij moet gedacht worden aan
bijvoorbeeld het eind van een (strenge) winter.
Etnoarcheologische bronnen wijzen er verder op
dat deze procedure volledig verdwijnt nadat men
een zuiveltolerantie heeft opgebouwd, aangezien
uit zuivel meer vet wordt verkregen.



Interpretatie en discussie

Gezien de geringe omvang van de vindplaats en
de eenzijdigheid van de vondstassemblage, wordt
de vindplaats geinterpreteerd als een special
activity site: een locatie die kort en waarschijnlijk
eenmalig is gebruikt voor een specifieke acti-
viteit. Deze specifieke activiteit was, gezien de
verspreiding en getalsmatige verhoudingen tussen
de vondstcategorieén, gericht op het dierlijk bot;
de aanwezigheid van de overige vondsten moet
worden verklaard vanuit deze faunaresten. Hierbij
kan op basis van de aangetroffen skeletdelen, de
waargenomen diersoorten, de sterke fragmentatie
van het bot en het hoge percentage van verbran-
ding, een slacht- of verwerkingsplek worden
uitgesloten. Vergelijking met de etnoarcheologie
suggereert dat het hier gaat om een mogelijk
vetwinningslocatie. Vet, een essenti€le grond-
stof voor zowel jager/verzamelaars als vroege
landbouwers, kan op meerdere manieren wor-
den verkregen. De kenmerken van een van deze
manieren, fat rendering, komt in belangrijke mate
overeen met de hier aangetroffen verschijnselen:
sterk gefragmenteerde botten en een nadruk op
de pijpbeenderen.

Een dergelijke toewijzing noodzaakt een
specifieke manier van determineren die afwijkt
van de standaardmethode van analyse die door
de opdrachtgever was voorgeschreven. Hoewel
wordt gesproken over een sterke fragmentatie
ontbreken exacte gegevens over de afmetingen
van de fragmenten. Desondanks lijkt middels de
gedocumenteerde gewichtsklassen een verge-
lijking mogelijk. Zoals blijkt uit tabel 2 is bijna
70% van het botmateriaal lichter dan 0,1 gram,
terwijl bijna 90% minder weegt dan 0,3 gram. Uit
deze gewichtsklassen blijkt dat de aangetroffen
botfragmenten inderdaad opvallend klein zijn.
Daarmee lijkt dit materiaal vergelijkbaar met de
criteria gegeven door Morrin & Soulier (2017).

Op een aantal punten wijkt het vondstcomplex
echter af van wat in de etnoarcheologie wordt
beschreven. Ten eerste beschrijven alle etnoar-
cheologische verslagen dat bij dit proces het bot

niet wordt verbrand, terwijl hier bijna al het bot
wel is verbrand. Een mogelijke verklaring is dat
deze activiteit veel brandstof vereist vanwege de
lange kookduur. Het dierlijk bot zou hierin een
rol kunnen spelen. Hoewel bij fat rendering vet
uit bot wordt gewonnen, blijft het bot vet bevat-
ten, zeker indien de uitkooktijd wordt beperkt.
Dit bot zou dan hier als brandstof kunnen zijn
gebruikt. Een tweede verschil is het ontbreken
van stenen werktuigen. Om het bot te fragmen-
teren worden klopstenen en aambeeldstenen
gebruikt, terwijl andere stenen belangrijk zijn
om het water aan de kook te brengen. Een klein
fragment kwartsitische zandsteen zou mogelijk
een deel van een kooksteen kunnen zijn geweest,
maar grotere stenen en duidelijke stenen werk-
tuigen ontbreken. Een waarschijnlijke verklaring
voor deze afwezigheid is dat de stenen zijn mee-
genomen. Gezien de ondergrond was steen lokaal
niet verkrijgbaar en moest het geimporteerd
worden. Daardoor was het te waardevol was om
bruikbare exemplaren achter te laten.

Stenen werktuigen mogen dan ontbreken,
onder het vuursteen werd wel een werktuig
aangetroffen dat als wig gebruikt is. Deze vuur-
stenen wig kan zijn gebruikt om bot splijten of
de epifysen te verwijderen. Gezien de ligging
van deze wig, op enige afstand van de overige
vondsten, is deze wellicht afgedankt en wegge-
worpen, waarbij het aanwezige bewerkingsafval
wijst op de fabricage van een nieuw (meegeno-
men) exemplaar. Het gefragmenteerde bot werd
uitgekookt in aardewerken potten. Hierin werd
het water verhit, het bot ondergedompeld en
uitgekookt en vervolgens kan het uitgekookte en
afgeschepte vet eveneens in potten zijn bewaard.
Bij dit proces zijn een of meerdere potten gesneu-
veld zoals blijkt uit de aardewerkfragmenten. Een
deel van het verbrande kwartsgruis dat is gevon-
den kunnen mogelijk resten vormen van tijdens
de opgraving niet herkende aardewerkscherven.

Etnoarcheologische bronnen maken duidelijk
dat het uitkoken van vet niet gebeurde op een in
gebruik zijnde woonplek. Vanwege de overlast die



dit proces veroorzaakte, werd het gedaan bij het
verlaten van de nederzetting of in het geval van
sedentaire volken, (ruim) buiten de woonplaats.
Dit gegeven onderschrijft de interpretatie van

de vindplaats als special activity site. Een relatie
tussen de hier besproken vindplaats en de vlakbij
onderzochte Swifterbantvindplaats Het Klooster
is in dat licht dan ook niet onwaarschijnlijk: Het
Klooster was de nederzetting waar men woonde,
terwijl bij de Beatrixsluis op ‘veilige’ afstand van
de nederzetting vet uit de botten werd gekookt.

Bij een interpretatie als vetwinningslocatie
is ook de ligging van het vondstmateriaal ten
opzichte van de haard van belang. Binnen de
verspreiding is een duidelijke concentratie van
materiaal aan de noordnoordwest zijde van de
haard: alleen aardewerk is in gelijke mate aan
de noord- en zuidkant gevonden, maar bijna al
het vuursteen en dierlijk bot ligt ten noorden van
de haard. Stapert (1992) beargumenteert dat de
ligging van vondstmateriaal rond een haard een
indicatie geeft over de dominante windrichting en
daarmee mogelijk het jaargetijde. Materiaal aan
de noordzijde van een haard suggereert daar-
mee een noordelijke wind, aangezien dan met
de wind in de rug vuur, rook en de geur van het
bot uitkoken van de mensen wegwaait. Tegelijk
gaf de hogergelegen en begroeide oeverwal enige
beschutting tegen de wind. Hoewel de wind in elk
jaargetijde uit meerdere richtingen kan komen,
wordt een noordelijke of oostelijk wind meer ge-
associeerd met het najaar of winter. Dit is tevens
de tijd van het jaar waarop dieren het meeste vet
bevatten, opgebouwd in de zomer en nog niet
verbruikt in de winter, terwijl de winter ook het
seizoen is dat eerder tekorten kunnen ontstaan die
via fat rendering moeten worden opgevangen.

De resultaten van de opgraving vergeleken met
de etnoarcheologie leidt tot de interpretatie dat
er bij bewoners van een Swifterbantnederzetting,
mogelijk die van Het Klooster, in het najaar of de

winter dringende behoefte ontstond aan dierlijk
vet. Om aan deze behoefte te voldoen, werd een
hoeveelheid bot verzameld, waarbij etnoarcheo-
logische bronnen wijzen op een voorkeur voor
gedomesticeerde dieren, en getransporteerd naar
een verwerkingsplek. Hier, op enige afstand van
de nederzetting, werd dit bot kapotgeslagen
totdat uitsluitend kleine fragmenten resteerden.
Hierbij werd, naast de na afloop weer meegeno-
men stenen, een vuurstenen wig gebruikt. Een
wig die mogelijk ter plaatse is gefabriceerd of,
nadat deze onbruikbaar was geworden, werd
weggegooid en vervangen door een nieuw ge-
maakt exemplaar. Ondertussen werd in aarde-
werken potten water verhit. De botfragmenten
werden in dit kokende water gedompeld en gelei-
delijk uitgekookt. Nadat het water versneld was
afgekoeld middels water uit de nabije stroom of
via sneeuw, werd het verkregen vet van het kook-
water afgeschept. De uitgekookte botfragmenten
kunnen vervolgens een rol hebben gespeeld als
brandstof om andere fragmenten uit te koken.
Voorzien van een nieuwe voorraad vet, te gebrui-
ken als voedingssupplement, lichtbron of voor
het invetten van gebruiksvoorwerpen, kleding of
de naden van kano’s, keerde men na afloop terug
naar de nederzetting.

Noten

1. Senior KNA-archeoloog/materiaalspecialist,
ArcheoSupport bv. jveldhuis@archeosupport.nl

2. De overige houtskoolconcentraties zijn even-
eens gedateerd en waren zonder uitzondering
jonger. Hiermee dateerden deze in een periode
waarin de locatie, gezien de resultaten van het
botanisch onderzoek en de bodemgenese, niet
langer bruikbaar was als verblijfslocatie.

3. Morin & Soulier (2017) beschrijven dat tijdens
een experimenteel onderzoek ruim 80% van
het botmateriaal kleiner was dan 1 cm en
ruim 90% kleiner dan 2 cm.



Fat rendering at a Swifterbant site
at Nieuwegein Beatrixsluis

An archaeological site near the Beatrixsluis
locks at Nieuwegein, in the province of Utrecht,
is interpreted with the aid of ethno-archae-
ological parallels as a location for bone-fat
extraction. The site, radiocarbon-dated as
belonging to the Swifterbant culture (5300-
3400 BC), was situated on the southern slope
of a natural levee of the Benschop river. The
archaeological artefacts, consisting mostly of a
large amount of fragmented animal bones and
a few pieces of flint and pottery, were found
near a surface hearth. The most striking feature
of these animal bones was the severe fragmen-
tation whereby almost all of the bones had
been burned. A comparison for this extensive
fragmentation is found in ethno-archaeological
descriptions of bone-fat extraction. The most
distinctive criteria for this process are similar to
the bone remains at Nieuwegein: the high level
of fragmentation, the types of bones and the
type of species. Therefore the site is interpreted
as a location for bone-fat extraction from bones
of presumably domesticated animals. Given

the spatial patterns, this fat rendering was
performed during the winter months, possibly
by the inhabitants of the nearby Swifterbant
site of “Het Klooster” to supplement a dearth of
animal fat for either consumption or other uses.
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