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EEN El HOORT ERBIJ ... PARASIETEN IN EN OP DE 17E-EEUWSE 
BEWONERS VAN HET MARTINIKERKHOF IN GRONINGEN (GR.) 

Jaap Schelvis 

Bij de opgravingen op het Martinikerkhof 
in de stad Groningen in 1 987 en 1 989 zijn 
diverse middeleeuwse kammen gevonden. 
Twee van deze kammen zijn door mij on
derzocht op de aanwezigheid van resten 
van luizen en neten tussen de bases van de 
tanden. Het betrof een samengestelde kam 
vervaardigd uit benen dekplaten en tand
piaten gemaakt van gewei, en een hoornen 
kam. Deze laatste kam (fig. l ), afkomstig 
uit beerput VII en gedateerd rond 1 600 
AD, bleek inderdaad de resten van ten
minste drie hoofdluizen (Pediculus huma
nus L.) te bevatten (Schelvis, in druk). 

Tijdens het prepareren van deze resten 
(fig. 2) werd mijn aandacht getrokken 
door een zeer klein tonvormig object, dat 
aan een van de luizen zat vastgekleefd. Bij 
nadere besehouwing bleek het hier te gaan 
om een ei van een zweepworm, een inge
wandsparasiet afkomstig uit de klasse van 
de rondwormen (Nematoda). De determi
natie van dit ei tot op geslachtsniveau Ie
verde weinig problemen op door de uitste
kende staat van conservering (fig. 3) .  De 
karakteristieke tonvorm met de twee ter
minale poolpluggen is onmiskenbaar voor 
het geslacht Trichuris. Hoewel het statis
tisch moeilijk aantoonbaar is1 werd dit ei
met een leng�e (inclusief poolpluggen) x 
breedte van 55x28 J.Lm toch toegeschreven 
aan Trichuris trichiura (Linnaeus 1 758), de 
'menselijke' zweepworm. Alle andere Tri
churis-soorten, die bij dieren parasiteren, 
produceren namelijk eieren die aanmerke
lijk groter zijn. Alleen Trichuris suis 
(Schrank 1 788), die bij varkens voorkomt, 
kan bij uitzondering zulke kleine eieren 
produceren. Aangezien de afmetingen van 
het door mij gevonden ei precies overeen
komen met de gemiddelde waarden voor 
T. trichiura zoals Beer ( 1 976) die geeft 

werd besloten tot de determinatie T. tri
chiura. Deze determinatie is in overeen
stemming met de herkomst, een beerput. 
Het gevaar van een cirkelredenering mag 
hierbij natuurlijk niet uit het oog worden 
verloren. 

De overlast die de gastheer ondervindt 
van de vier tot vijf cm lange 'menselijke' 
zweepworm is afhankelijk van de mate 
van besmetting. Wanneer slechts enkele 
wormen in het darmkanaal aanwezig zijn 
blijft de besmetting meestal onopgemerkt. 
Anders wordt het wanneer het aantal para
sieten oploopt tot enkele honderden. In dat 
geval kan het door de wormen veroorzaak
te bloedverlies zo groot worden dat het de 
gastheer fataal wordt. Als gevolg van de 
verbeterde hygienische omstandigheden 
komt de Trichuris-besmetting in Neder
land tegenwoordig niet zo vaak meer voor, 
dit in tegenstelling tot de derde wereldlan
den waar naar schatting een half miljard 
mensen lijden aan Trichuriasis. Dat deze 
ingewandsparasieten ook in meer noorde
lijke streken vroeger zeer algemeen moeten 
zijn geweest blijkt uit de talloze archeolo-

Fig. l. Hoornen kam (ca. 1600 AD) gevon
den op hel Martinikerkhof in Groningen, 
ca. 3,5X4,5 cm. 
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gische vondsten van zowel T. trichiura als 
Asearis lumbricoides (de spoelworm). Jones 
( 1 982) geeft een overzicht van de meeste 
Westeuropese vondsten zowel in veenlijken 
ais in coprolithen (fossiele uitwerpselen) en 
in beerputten. Ook geeft hij waarden op 
voor het gevonden aantal eieren per gram 
beerputvulling. Gezien het feit dat een 
Trichuris-wijfje per dag tot 5000 eieren 
kan produceren is het niet zo verwonder
lijk dat die waarden kunnen oplopen tot 
duizenden eieren per gram. Slechts door 
deze hoge dichtheden kon een van deze 
eieren 'bij toeval' in mijn luizenpreparaat 
terecht komen. Normaal gesproken zou ik 
namelijk een object van 55 IJ.m niet kun
nen vinden in een monster aangezien de 
maaswijdte van mijn fijnste zeef voor het 
mijten- en insektenonderzoek 1 06 J..Lm be
draagt. 

Fig. 3. Het ei van Trichuris trichiura, ver
groting ca. 800X. 
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Fig. 2. De resten van 
een hoofdluis ( Pedi
culus humanus), ver
groting ca. 50X. 

Zoals uit het bovenstaande blijkt is de 
vondst van T. trichiura in een archeolo
gische context op zich zelf genomen niet 
iets bijzonders. Uniek is echter wel dat 
deze vondst bij toeval plaatsvond tijdens 
het prepareren van de eerste in Nederland 
gevonden resten van hoofdluizen in een 
archeologische context. Uit dit ene prepa
raat kunnen we dus conetuderen dat de 
1 7e-eeuwse gebruikers van beerput VII op 
het Martinikerkhof in Groningen geplaagd 
werden door zowel endoparasieten (levend 
in de gastheer) ais door ectoparasieten 
(levend op de gastheer). 

Summary 

The egg of a whipworm, which was found 
by chance during the mounting of the firs! 
archaeologica/ remains o f head lice ( Pe
diculus humanus L. 1758) ever to be found 
in a Dutch comb, was tentative/y identijied 
as Trichuris trichiura (L. 17 58), thereby il
lustrating the presence of both endo
parasites and ectoparasites troubling the 
inhabitants of the Martinikerkhof in Gro
ningen in the 17th century. 



1 
� 
l 
.l 

j ! 
l l 

Noot 

l .  Omdat wij slechts een ei hebben afkomstig uit 
een populatie waarvan wij noch de gemiddelde 
grootte noch de daarbij behorende standaardafwij
king kennen zouden wij alleen een uitspraak 
kunnen doen over de delerminatie onder de 
aanname dat de gemiddelde grootte van Trichuris
eieren en de spreiding rond deze waarden in de 
loop der eeuwen niet veranderd zouden zijn. 
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