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DE EXPLOITATIE VAN EEN INFRASTRUCTUREEL TRAAG 
ECOSYSTEEM: BET VERZAMELEN VAN WIJNGAARDSLAKKEN 

Sytze Bottema, Fionna Battema en Nicolien Bottema-MacGillavry 

Inleiding 

Na het paleolithicum neigt de prehistori­
sche mens meer en meer tot permanente 
vestiging. In de Levant worden resten van 
huizen aangetroffen die onderdak boden 
aan een reeds vroeg geneolithiseerde sa­
menleving. Via het Middellandse Zee­
gebied traden sedentaire leefwijzen in 
Noordwest-Europa pas later op. Een ver­
onderstelde meer permanente vestiging van 
de mens in de prehistorie zou samengaan 
met een intensievere exploitatie van de 
omgeving, getuige de vondst van bepaalde 
voedselresten in opgravingen van neolithi­
sche of mesolithische nederzettingen. Mo­
biele bestaanswijzen gedurende het paleo­
lithicum zouden zich zo onderscheiden van 
de daar op valgende meer gesettelde cuttu­
ren. In de loop van de tijd zijn echter ver­
schiliende argurnenten tegen deze theorie 
ingebracht (Henry, 1 989). 

Opgravingen van mesolithische cutturen 
in Noordwest-Europa of daarmee contem­
poraine cutturen in het Mediterrane gebied 
en het Nabije Oosten, leveren soms aan­
zienlijke hoeveelheden schelpen of stakke­
buizen op, die door inbedding in geaccu­
muleerd debris bewaard zijn gebleven. Het 
betreft de resten van maaltijden die meer 
op culinaire geneugten duiden dan op alle­
daags levensonderhoud. Lege slakkehuizen 
van het formaat van de wijngaardslak die 
op de grond terecht komen en niet door 
allerlei ander materiaal bedekt worden, 
zijn in een kalkarm milieu na een tot twee 
jaar vergaan. 

Het economisch en calorisch belang van 
dergelijke maattijden, die men uit malaco­
logische vandsten kan afleiden, word t vaak 
sterk overschat. De calorische waarde van 
zes stakken met kruidenboter is 200 calo-
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rieen. Vergelijken we de calorische waarde 
van een wijngaardslak met die van een 
mosset (3 calorieen) dan moet de calorische 
waarde van een portie stakken voor 90% 
door de kruidenboter bepaald worden. Bij 
berekeningen waarbij de duur van de pre­
historische periode betrokken wordt, blijkt 
het eten van stakken bijvoorbeeld geen rol 
gespeeld te hebben. Het aantal lege huisjes 
van de wijngaardslak (Helix pomatia L.) 
of de segrijnslak (Helix aspersa Mtill.) in 
een opgraving kan in de handerden lopen. 
Omgerekend zal het dan toch een enkele 
maattijd betreffen en in de voedselecono­
mie van de betreffende cuttuur speett een 
dergelijk culinair festijn geen rol van 
calorische betekenis. Bij het aantreffen 
van lege slakkehuizen worden deze meestal 
vanuit de archeologische context bespro­
ken. Hieronder wordt het verzamelen van 
de wijngaardslak vanuit de biologie van de 
slak zelf bekeken. 

Het onderzoek 

Een aantal aspecten van een kleine popula­
tie wijngaardslakken werd gedurende drie 
jaar gevolgd. Het betreft hier een in Ne­
derland ge'introduceerde populatie. De 
wijngaardslak is in Nederland niet inheems 
en dat geldt bijvoorbeeld ook voor Enge­
land, Denemarken en Zweden. Dergelijke 
poputaties zijn soms van Romeinse origine, 
soms gestimuleerd vanuit kloasters of ais 
curiosum losgelaten op landgoederen. Op 
de destijds door Niels Holgerson bezochte 
buitenplaats Bjørnsjølagård in Skåne trof­
ren wij bijvoorbeeld een grote poputatie 
wijngaardslakken aan. 

Tijdens het onderzoek werd nauwgezet 
het voorkomen en de bewegingen van een 



Fig. l .  Er/ te Yde. Hel 
gestippeide gebied geeft 
de verspreiding aan van 
de wijngaardslakken. 
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poputatie van ca. 60 exemplaren in Y de 
(Noord-Drenthe) gevolgd. De uitkomsten 
werden vergeleken met literatuurgegevens, 
verstrekt door de malacoloog H. Mienis 
(Jeruzalem), die ons tevens informeerde 
over het gedrag van de wijngaardslak in de 
Levant. De stakken werden met een vilt­
stift gecodeerd (fig. 2). Gedurende drie 
seizoenen ( 1 987, 1 988  en 1 989) werd het 
terre in ge:inventariseerd, en de aangetrof­
f en slakken werden op de kaart ingetekend 
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' haag 

(fig. l ) . In 1988 von d de inventarisatie 
dagelijks, en ten dele ook 's nachts met 
zaklantaarns, plaats van mei tot september. 
Zo werd een beeld verkregen van de 
'vindbaarheid' van de slakken. Zo werden 
jonge slakken, kleiner dan l cm, slechts 
een enkele maal waargenomen, onder een 
berg rottende planten. 

Als de wijngaardslakken voor consumptie 
verzameld worden, wanneer heeft men dan 
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de kans om een portie bij elkaar te zoe­
ken? 

De mobiliteit van de wijngaardslak 
wordt sterk bepaald door bet weer (Pol­
lard, 1 975). Daarbij kunnen zowel neerslag 
als temperatuur beslissend zijn om de stak­
ken uit hun schuilplaatsen van onder de 
grond of uit de vegetatie te doen verschij­
nen. Voor Israel geeft Mienis aan, dat de 
wijngaardslakken na de eerste overvloedi­
ge regen te voorschijn komen. Ze paren 
dan om vervolgens hun onopvallende leef­
wijze te hervatten, waarbij ze nagenoeg 
onvindbaar zijn. 

Regenbuien kunnen dus de oorzaak zijn 
van het verschijnen van de wijngaardslak­
ken, maar alleen als bet in de periode er­
voor lange tijd droog is geweest. In het 
Mediterrane gebied en de Levant is dat 
veelal het geval, in Noordwest-Europa kan 
bet echter gedureode een lange periode 
vochtig zijn. De stakken in Yde bleven 
dan, in tegenstelling tot bijvoorbeeld de 
heesterslak (Ariantha arbustorum L.), 
meestal in hun schuilplaatsen. Exemplaren 
die in maart uit hun slaapplaats onder de 
grond binnenshuis werden gebracht, wier­
pen hun beschermend ingangsdeksel af na 
enkele dagen te hebben doorgebracht in 
een ruimte met een temperatuur tussen 1 0  
e n  1 4  ·c. 

Fig. 2. Wijngaardslak (tek. F. Bottema). 
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De wijngaardslak kan een boge auder­
dom bereiken, hoewel gegevens daarover 
schaars zijn. Dit gegeven wordt onder­
bouwd door een geslachtsrijpheid die pas 
na 2-5 jaar bereikt zou worden (Pollard, 
1 975). Dat zou verklaren, waarom in 1 988 
van maximaal 60 stakken, zeven exempla­
ren 9- 1 5  dagen in 1 20 dagen waargenomen 
werden. Deze relatief boge score betrof 
namelijk pare n de, c.q. eierleggende dieren. 
De paring, evenais bet eierleggen, kan 
twee tot drie dagen in beslag nemen en 
kan enkele malen per seizoen optreden. Dit 
verklaart het frequente waarnemen van 
deze stakken, die een aantal dagen achter­
een op dezelfde plaats werden genoteerd. 
Andere, waarschijnlijk subadulte slakken, 
werden slechts een keer tot enkele malen 
per seizoen waargenomen. 

Behalve bovengenoemde redenen, paren 
of eieren leggen, wordt in de literatuur 
vermeld dat oudere dieren zich vaker laten 
zien dan jonge omdat hun schaal veel ster­
ker is. De slakkehuizen worden in het vol­
wassen stadium (als de 'lip' zich gevormd 
heeft) niet meer groter, maar hun uitvoe­
ring wordt versterkt. Dat zou voor de be­
zitter mettertijd risico- verkleinend werken 
(Pollard, 1 975). Een steeds zwaarder wor­
dend huis belemmert evenwel de actie­
radius. Dit zou dan weer de verklaring 
zijn, waarom jonge dieren grotere afstan­
den afleggen dan oudere dieren. 

Daarmee komt een volgend punt aan de 
orde. Als we weten hoe vaak wijngaard­
slakken te vinden zijn, waar moeten we ze 
dan zoeken? M et and e re woorden, hoe zit 
bet met de terreinkeus van de wijngaard­
slak? Een correlatie met bepaalde soorten 
planten toont een voorkeur voor vegetaties 
met knoopkruid (Centaurea jacea L.).  De 
slak komt echter op veel andere plaatsen 
voor, zoals in Yde, waar knoopkruid (in de 
berm van de Zuideres) eerst op 200 m van 
de slakkenterritoria voorkomt. De door ons 
gemerkte slakken bewogen zich nauwelijks 
buiten h et onderzochte gebied (fig. l ), 
maar jonge slakken kozen soms aanliggen­
de terreinen. Uit onderzoek is gebleken, 
dat deze slak territoriaal is en een uitste­
kend beeld van zijn omgeving heeft, waar-
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schijnlijk op basis van chemotaxis (de 
'smaak' van de omgeving). Zoals in het 
algemeen bij mobiele organismen die oud 
worden (naar menselijke maatstaven), 
heeft de wijngaardslak een uitstekend ge­
heugen. Slakken die drie jaar in het labo­
ratorium verbleven, bleken terug in hun 
woongebied hun stereotiepe overwinte­
ringsplek met een nauwkeurigheid van O 
tot 50 cm terug te vinden en weer te ge­
bruiken (Lind, 1 989). 

De slakken die het in figuur l aangege­
ven gebied bewoonden, pendelden tussen 
twee markante plaatsen (A en B) heen en 
weer. Deze plaatsen vervulden een functie 
voor ontmoetingen en voor het eierleggen 
en liggen in zoverre vast, dat veraodering 
in de vegetatie de slakken kan dwingen om 
te zien naar een nieuwe plaats, vooral voor 
het leggen van eieren. Voor het ontwikke­
lingsproces van de eieren is de nestkeus in 
verband met blootstelling aan de zon erg 
belangrijk. 

Conclusie 

Het lucratief verzamelen van wijngaard­
slakken blijkt dus onder bepaalde weers­
omstandigheden te kunnen, maar beperkt 
zich tot een gering aantal malen per jaar. 
Daarbij is het risico om verzameld te wor­
den voor de oudere dieren groter dan voor 
de jongere. 

Bekendheid met het terrein is nuttig 
voor het snel verzamelen van deze slakken. 
Daar waar volwassen wijngaardslakken 
voorkwamen, bleken deze in Y de ongeveer 
1 5  dagen per jaar verdeeld over verschil­
Iende perioden, vrij snel te vinden te zijn. 
In de rest van het gebied werden slakken 
slechts incidenteel aangetroffen. Bekend­
heid met het gedrag van de wijngaardslak 
verhoogt de kans op buit, maar econo­
misch gezien blijft de rol van deze soort 
door zijn gedrag minimaal. 

Het is niet bewezen dat jagers/verzame­
laars geen wijngaardslakken meenamen, als 
deze in het betreffende gebied voorkwa­
men. De omstandigheden in een paleoli­
thisch/mesolithisch kampement zijn echter 

zodanig, dat slakkehuizen niet bewaard 
bleven. Betrekt men de slakkehuizen uit 
opgravingen van prehistorische nederzet­
tingen op het mogelijke aantal bewoners 
en de tijd, dan is het aantal miniem en de 
calorische waarde van de inhoud verwaar­
loosbaar. 

Summary 

With sedentism in prehistoric times, more 
intensive exploitation of a restricled area 
could have led to the gathering of edible 
snails such as Roman snails ( Helix poma­
tia L.) .  There is no proof that Late Pleisto­
cene or Mesolithic hunter l gatherer tribes 
did not co/leet such snails, nor much proof 
to the contrary, as preservation requires 
accumulation o f debris. Given the estimated 
numbers of inhabitants and duration of 
habitation at the siles, the number of snail 
shells in excavations of settlements turns 
out to be insignificant. Modern Roman 
snails can be collected economically a few 
times per year only. This depends on the 
weather pattern and the sexual activity of 
the adult snails. Juvenile and subadult 
snails are difficult to find. The exploita­
tion of a Roman snail population is possi­
ble only under certain conditions, and has 
no economic value because of its low yield. 
Besides, the calorific value of the snail is 
very low. 
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