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STUIFMEEL V AN VELDZURING EN SCHAPEZURING: AANZET TOT 
ECOLOGISCHE EN ARCHEOLOGISCHE INTERPRETATIE 

R. Bakker 

Als we aan het einde van een mooie dag in mei 
een wandeling door het polderland maken, ha
den rood en geel gespikkeide hooiweiden in het 
licht van de avondzon. Dit schouwspel kan uit
sluitend worden waargenomen in niet te rijk he
meste hooiweiden, die tegenwoordig steeds 
zeldzamer worden. Het rood van de veldzuring 
(Rumex acetosa) en het geel van de scherpe ho
terhloem (Ranunculus acris) vormen een welko
me afwisseling in de vaak saaie, eindeloze 
groene weilanden. Als weilanden te zwaar he
mest worden, verdwijnt eerst de veldzuring en 
daama ook de scherpe hoterhloem, ten gunste 
van grassen. De veldzuring verdwijnt vooral 
door een overdosis ammoniak. Op sterk zure 
grand zorgt een overdosis ammoniak er e veneens 
voor dat Rumex acetosa zich niet kan bandhaven 
(Weeda et al., 1 985). Een andere algemeen 
voorkomende zuringsoort, de schapezuring (Ru
mex acetosella) profiteert juist van de 'ver
rijking' van zure grand met ammoniak. Deze 
soort gedijt uitstekend op arme, uitgeloogde ho
dems. Daar komt zij in het hijzonder voor op 
plekken waar organisch materiaal (strooisel of 
mest) versneld tot onthinding overgaat, doordat 
het aan h et valle licht hlootgesteld, m et zand ver
mengd of verhrand wordt (Weeda et al., 1985). 

De ecologie van deze twee zuringsoorten, Ru
mex acetosa en Rumex acetosella, verschilt dus 
opvallend. Als het stuifineel van deze twee 
soorten van elkaar onderscheiden zou kunnen 
worden, zouden ze juist door het grote verschil 
in ecologie en door de relatief goede versprei
ding van hun stuifmeel een helangrijke ro! kun
nen gaan spelen hij de vegetatie-reconstructie 
van het verleden. Dit onderscheid zou ook de 
invloed van de prehistorische mens op de vege
tatie kunnen verduidelijken. 

Is het daadwerkelijk mogelijk om het stuif
meel van Rumex acetosa en Rumex acetosella 
van elkaar te onderscheiden? Beide soorten pro
duceren colporate, reticulate stuifmeelkorrels 

(Moore & Wehh, 1 978) van rand de 20 �-tm, die 
op het eerste gezicht veel op elkaar l ijken. B ij 
heide soorten komen korrels voor met drie of 
vier, in een enkel geval met nog meer calpen en 
poren. Valgens Van Leeuwen et al. ( 1 988) heeft 
Rumex acetosa korte calpen en zijn de calpen 
en poren ni et verzonken; Rum ex acetosella daar
entegen heeft langere colpen, terwijl de calpen 
en poren duidelijk verzonken zijn. In polair aan
zicht (we zien dan een equatoriale doorsnede) is 
duidelijk te zien of de calpen en poren verzon
ken zijn (fig. 1) .  Nu een groot aantal preparaten 
met stuifmeel van heide soorten hekeken zijn, 
kunnen de waamemingen van Van Leeuwen et 
al. ( 1988) hevestigd worden. Alleen als genoem
de kenmerken duidelijk zichthaar zijn, kan een 
Rumex-stuifmeelkorrel tot op de soort gedeter
mineerd worden. Hiervoor is het noodzakelijk 
dat de korret vanuit polair aanzicht hekeken kan 
worden. Als een korret niet in die stand ge
draaid kan worden, wordt de determinatie sterk 
hemoeilijkt. Meestal wordt de korret dan als Ru
mex indet. gedetermineerd. Het is ook mogelijk 
dat door corrosie van e en Rumex-stuifmeelkorrel 
de genoemde kenmerken niet meer goed zicht
haar zijn; ook in dit geval wordt de determinatie 
Rumex indet. Uiteindelijk hlijkt in veel gevallen 
60-70% van het Rumex-stuifmeel in de categorie 
Rumex indet. te vallen (zie fig. 2 en 3) .  

Fossiele Rumex-stuifmeelkorrels die tot op de 
soort zijn te determineren, kunnen gehruikt wor
den voor ecologische interpretatie, dat wil zeg
gen dat ze mede gehruikt kunnen worden om te 
hepalen welke vegetaties in het verfeden op wel
ke plaatsen voorgekomen zijn. Om hier meer 
over te weten te komen, is het nuttig om eerst 
recente vegetaties te hekijken en uit deze vege
taties monsters m et recent pollen ( oppervlakte
monsters genoemd) te nemen. In het kader van 
dit onderzoek is een aantal oppervlaktemonsters 
genomen in vegetaties met veel veld- en/of 
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Rumex acetosa Rumex acetoselfa 
Fig. l. Geschematiseerde equatoriale doorsnede 
van stuifmeelkorrels van veldzuring (Rumex ace
tosa) resp. schapezuring (Rumex acetosella). 

schapezuring. Rondom de monsterpunten van de
ze oppervlaktemonsters zijn vegetatie-opnamen 
gemaakt, dat wil zeggen dat in een vak van 2 
bij 2 meter alle aanwezige planten en hun be
dekkingsgraad zijn genoteerd. De gegevens van 
deze vegetatie-opnamen zijn vergeleken met de 
pollengegevens van de oppervlaktemonsters. 

De oppervlaktemonsters zijn op drie locaties 
in Drenthe genomen: Nietap (gem. Roden), het 
Gietsenveentje (gem. Gieten) en het Hijkerveld 
(gem. Beilen). 

In Nietap is op het land van H. Woldring een 
oppervlaktemonster genomen (N l in fig. 2) in 
een voedselrijke weide, die tot negen jaar gele
den elk jaar bemest werd. In de bijbehorende 
vegetatie-opname zijn Rumex acetosa en Ranun

culus acris dominant. Dit is ook in het pollen
beeld van het oppervlaktemonster te zien (N l 
in fig. 2; het pollen van Ranunculus acris be
hoort tot het Ranunculus repens-type). 

Vlakbij het Gietsenveentje zijn drie opper
vlaktemonsters genomen, ongeveer op 1 00 m van 
elkaar, in een niet al te voedselrijk grasland dat 
al meer dan twintig jaar ni et meer wordt bemest 
(G l ,  G 3 en G 2 in fig. 2). In de bijbehorende 
vegetatie-opnamen zijn grassen, vooral Antho

xanthum odoratum en Holcus lanatus, dominant; 
Rumex acetosa komt veel voor; in twee van de 
drie opnamen (G 3 en G 2) komt Rumex aceto

sella voor. De smalle weegbree (Plantago lan
ceolata) komt ook in twee van de drie opnamen 
voor (G 3 en G l ). Deze vegetatie wordt in het 
pollenbeeld weerspiegeld (fig. 2). 

In het Hijkerveld zijn vier oppervlaktemon
sters genomen, gelegen op een transect van 500 
m lengte, niet ver van de schaapskooi. Drie van 
de vier monsters zijn genomen in voormalig ak-
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kerlan d, dat sinds vijf jaar ais 'bufferzone' voor 
het Hijkerveld in gebruik is (H 3, H 4 en H 5, 
fig. 2). In mei ligt een rode gloed over deze 
voormalige akker, die wordt veroorzaakt door 
de massaal vomkomende Rumex acetosella. In 
twee oppervlaktemonsters met bijbehorende ve
getatie-opnamen (H 3 en H 4, fig. 2) is Rumex 
acetosella zowel in de vegetatie ais in het pol
lenbeeld dominant. In het derde oppervlaktemon
ster (H 5), dat niet ver van de aangrenzende 
heide gelegen is, begint heide in het pollenbeeld 
al een belangrijke ro l te spe len. Rumex acetosella 
neemt sterk af. Het vierde oppervlaktemonster (H 
2) is op de heide genomen, nabij een ca. veertig
jaar oud eikenbosje. Het pollenbeeld geeft een 
duidelijke dominantie van heide te zien; Rumex 
acetosella is nauwelijks meer terug te vinden. 

De zojuist besproken oppervlaktemonsters 
zijn aan de hand van de aanwezige vegetatie in 
een gradient geplaatst van voedselrijk naar 
voedselarm; vervolgens is er een pollendiagram 
van gemaakt (fig. 2). 

Dit diagram geeft een gradient weer in ruim

te, dat wil zeggen deze vegetaties komen tegelij
kertijd voor op verschiliende plaatsen. Maar het 
is wellicht ook mogelijk om een dergelijke gra
dient in tijd waar te nemen, dat wil zeggen dat 
een vegetatie zich op dezelfde plaats ontwikkelt 
van voedselrijk naar voedselarm (of andersom). 
Deze gradient in tijd zou gevonden kunnen wor
den in pollendiagrammen uit sediment. Vooral 
in veen- en meersedimenten blijft fossiel pollen 
goed bewaard. Het Rumex-pollen, waar we in 
dit geval in gelnteresseerd zijn, m oet altijd van 
verder weg komen om in een veen- of meeraf
zetting terecht te komen; veld- of schapezuring 
groeit immers meestal niet in een veenmoeras of 
pal aan de oever van een meertje.  Omdat het Ru

mex-pollen van verder weg moet komen, wordt 
het in pollendiagrammen uit sediment b ijna 
nooit in hoge percentages aangetroffen. Dit is 
een groot verschil met de oppervlaktemonsters 
in fig. 2. Deze zijn middenin Rumex-vegetaties 
genomen; het mag dan ook geen verwondering 
wekken dat bet Rumex-pollen daar soms wel 
70% van de totale hoeveelheid pollen uitmaakt 
(bijvoorbeeld H 4 in fig. 2). Rekening houdend 
met deze wetenschap kunnen we proberen om 
een gradient in tijd terug te vinden in een pol
lendiagram uit sediment, vergelijkbaar met de 
gradient in ruimte in fig. 2. 
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Fig. 2. Sterk vereenvoudigd pollendiagram, gemaakt door acht oppervlaktemonsters in een gradient 
te plaatsen van voedselrijk naar voedselarm. De codes geheel Zinks geven de locaties van de 
oppervlaktemonsters weer: H: Hijkerveld; G: Gietsenveentje; N: Nietap. De getallen bij de 
pollentypen geven percentages weer van de totale hoeveelheid pollen. 

Het uitgekozen pollendiagram is weergegeven in 
fig. 3 .  De locatie van bet profiel, met de code 
Gieten - V A, is bet centrum van bet Gietsen
veentje (gem. Gieten, prov. Drentbe; Bakker, 
1 994). Twee secties uit bet diagram zijn weer
gegeven: een sectie van O tot 90 cm met veen; 
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een sectie van 356 tot 379 cm met gyttja (meer
afzetting). De onderste sectie geeft de veran
deringen in de vegetatie weer op de grens van 
Atlanticum en Subboreaal. Deze grens, die rond 
de 3 70 cm ligt, wordt gemarkeerd door een 
duidelijke afname van bet boompollen (Arboreal 
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Fig. 3. Sterk vereenvoudigd pollendiagram van een profiel uit het Gietsenveentje, code: Gieten -

V A. Twee secties uit het diagram zijn weergegeven. De getallen bij de pollentypen geven percen
tages weer van de totale hoeveelheid pollen. 
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pollen), terwij l  het pollen van een aautal kruiden 
toeneemt. De smalle weegbree (P Iantago lanceo
lata) verschijnt voor het eerst; vooral het per
centage van Rumex acetosa neemt toe, Rumex 
acetosella is nauwelijks aanwezig. De boveoste 
sectie geeft de vegetatie-ontwikkeling in het 
laatste deel van het Subatlanticum weer (onge
veer vanaf de middeleeuwen tot nu). In deze 
sectie zijn drie fasen te onderscheiden (fig. 3): 

de fase van 90 tot 45 cm wordt gekenmerkt door 
dommantie van heide (Ericaceae); de grassen 
(Gramineae) nemen sterk toe; Rumex acetosa en 
Rumex acetosella komen ongeveer evenveel 
voor; de fase van 45 tot 8 cm l ijkt op de vorige, 
alleen komt Rumex acetosa duidelijk minder 
voor; de fase van 8 tot O cm wordt gekenmerkt 
door een zeer sterke afname van heide en een 
sterke toename van boompollen. Rumex acetosa 
komt meer voor dan Rumex acetosella. 

Deze pollengegevens zouden kunnen leiden 
tot de volgende globale beschrijving van de ve
getatie-ontwikkeling in de wijde omgeving van 
het Gietsenveentje sinds het Atlanticum. In het 
Atlanticum groeide op voedselrijke bodems een 
gemengd loofbos met eik, iep, linde en es. De 
eerste landbouwers - het is nog niet bekend of 
deze boeren tot de Swifterbantcultuur of tot de 
Trechterbekercultuur beboorden - maakten op 
kleine schaal open plekken in de uitgestrekte 
bossen, waar ze akkertjes aanlegden. Na enige 
jaren werd de bodem door uitputting en uitlo
ging te nutrientenarm om nog gewassen op te 
kunnen verbouwen; dan werd het akkertje verla
ten en een nieuw stukje bos geexploiteerd. Op 
zo'n verlaten akker ontstond dan een kruiden
vegetatie. Waarschijnlijk lieten de boeren hier 
hun vee grazen; de bodem was nog niet te nu
trientenarm voor Plantago lanceolata en Rumex 
acetosa, die het goed deden op deze verlaten 
akkers (onderste sectie diagram fig. 3). Duizen
den jaren tater (bovenste sectie diagram fig. 3) 
was de situatie geheel anders: het bos was gro
teodeels verdwenen en veranderd in heidevelden 
en akkers; de landbouw was grootschaliger en 
intensiever geworden. Dit :;>;orgde voor een 
steeds sterkere verarming van de bodem. Dit 
leidde ertoe dat Rumex acetosella steeds meer 
terrein ging winnen ten opzichte van Rumex 

acetosa. Met de introductie van moderne land
bouwmethoden (van 8 tot O cm in fig. 3) veran
derde er veel: met behulp van kunstmest konden 
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heidevelden tot akkers worden omgevormd. Ru
mex acetosella, die het op de verarmde, uitge
loogde bodems goed deed, nam door deze ver
rijking af. 

Aan de hand van de pollenpercentages van veld
zuring en schapezuring in h et besproken diagram 
(fig. 3) kunnen we concluderen dat er op de 
Drentse zandgronden een tendens te bespeuren 
is van voedselrijke bodems in het Atlanticum 
naar voedselarme bodems net v66r de introduc
tie van moderne landbouwmethoden. Daarna trad 
onder andere door het gebruik van kunstmest 
een zeer sneile verrijking van de bodems op. 

Summary 

The identification of pollen of Rum ex acetosa 
and Rum ex acetosella may reveal palaeoecolo
gical and archaeological conditions. Recent 
vegetations in Drenthe in which these Rumex 
species dominate, have been studied: vegetation 
surveys were made and surface pollen samples 
taken. The vegetation development since the At
lantic of a site in the Gietsenveentje (province 
of Drenthe) is described, with special emphasis 
on the role of the above-mentioned Rumex
species. 
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