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VOORWOORD 

In deze zevende aflevering van Paleo-aktueel komen onderzoeksactiviteiten uit 1 995 van de Vak

groep Archeologie van de Rijksuniversiteit Groningen aan bod. Een gedenkwaardig jaar: onderwijs 

en onderzoek v ergden h et nodige improvisatietalent; de bibl iotheek verdween in containers; kamers 

en collegemimten moesten diverse keren word en ontruimd; verhuizers waren steeds druk in de weer. 

De gebouwen van het voormalige Biologisch-Archaeologisch Instituut aan de Poststraat en de 

Broerstraat werden grandig verbouwd, om vanaf 1 996 aan de Prehistorici en de Mediterman 

Archeologen onderdak te bieden. 

Het gebouw verloor zijn museumfunctie. Tentoonstellingsruimten werden verbouwd tot werk

kamers. In de tuin vonden 'opgravingen' plaats, samenhangend met de verwijdering van olietanks 

en vervuilde grond. 

In 1 996 kan de vakgroep groeien naar eenheid en zijn nieuwe gezicht laten zien. De afbeelding 

bij dit voorwoord toont het gezichtsmasker uit Middelstum in zijn nieuwe gedaante. Een voorwerp 

uit mediterrane traditie gevonden in een prehistorische context. Onlangs vond Ernst Taayke tussen 

de opgest agen scherven van deze oude B AI-opgraving een bijpassend fragment. 

'Een nieuw gezicht '; een goed motto voor 1996. 

Reinder Reinders 
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OVER OUDE EN NIEUWE FRIEZEN. DE KOMST V AN MIGRANTEN 
NAAR DE TERP TJITSMA BIJ WIJNALDUM (FR.) 

Danny Genets, Anthonie Heidinga 1 en Jan de Koning

Bij de uitwerking van de opgravingsgegevens 
van het archeologisch onderzoek op de terp 
Tjitsma bij het huidige dorp Wijnaldum zijn wij 
op een fundamentele discussie gestoten, die in 
het verleden al veel ernoties heeft losgemaakt, 
namelijk de vraag naar de herkomst der Friezen. 
Er bl ijkt op de terp Tjitsma te Wijnaldum een 
duidelijke verandering te h ebben plaatsgevonden 
in ruimtelijke indeling van de 3e-/4e-eeuwse 
nederzetting ten opzichte van de 5e-eeuwse ne
derzetting. In de 2e/3e eeuw zien we een aantal 
NO-ZW georienteerde podia met daarop gebou
wen, opgetrokken met een houten skelet (we 
moeten hier denken aan de drieschepige huizen, 
bekend van o.a. Ezinge). Sloten en (dwars)grep
pels hebben dezelfde orientatie. Deze ruimtelijke 
indeting lijkt te worden gehandhaafd tot het 
midden van de 4e eeuw. In de 5e eeuw zien we 
echter de verschijning van zodenhuizen en hut
kommen, terwijl we nauwel ijks of geen aanwij
zingen hebben voor houtskeletbouw. De orienta
tie van de structuren binnen de nederzetting is 
gewijzigd naar strikt NZ, in sommige gevallen 
zelfs neigend naar NW-ZO. 

Dit was reden om nog eens naar een tweetal 
andere opgegraven terpen te kijken. Daar bleek 
eveneens sprake te zijn van een soortgelijke 
verandering in nederzettings-lay out. Een van 
die onderzochte terpen is de gratendeels nog 
ongepubliceerde terp van Tritsum . Deze neder
zetting bestaat in de midden-Romeinse tijd uit 
een huispodium, waarop een gebouw met hou
ten palen, omringd door greppels met een NO
ZW-orientatie. In de Volksverhuizingstijd heb
ben sporen meer een N-Z-orientatie, hutkommen 
verschijnen, terwij l  paalstructuren l ijken te zijn 
verdwenen. Het is zeer waarschijnlijk, dat b ij 
deze hutkommen zodenhuizen hebben behoord. 
De conserveringsomstandigheden in Tritsum 
waren evenais te Wijnaldum zeer ongunstig 
voor het waarnemen van zodenmuren en daarom 
zijn deze niet ais zodanig herkend. 
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In de terp van Ezinge, opgegraven door Van 
Giffen in het begin van de dertiger jaren, is een 
soortgelijke ontwikkeling zichtbaar, ais op de 
terp van Tritsum en op de terp Tj itsma te Wij
naldum. Weliswaar waren de conserverings
omstandigheden aan de basis van deze terp zo 
gunstig, dat hier de houten resten van hele 
woon-stalhuizen konden worden opgegraven, 
maar hoger in de terp waren de conserverings
omstandigheden veel minder. De eerste meter 
werd ais deklaag in zijn geheel afgegraven. 
Hierin bevonden zich waarschijnlijk de mero
vingische en karolingische bewoningssporen, 
waarvan alleen enig vondstmateriaal is gebor
gen. 

De jongste gedocumenteerde bewoningsfase 
vormt de Volksverhuizingstijd. Het is opvallend, 
dat de ruimtelijke indeting van de nederzetting 
in deze periode ingrijpend gewijzigd is ten op
zichte van de voorgaande periode. In de m id
den- en laat-Romeinse t ijd  (periode 6a-e) heeft 
de nederzetting de bekende radiale indeting met 
woonstalhuizen. In de daarop valgende periode 
(periode 7a-d) wordt de radiale indeting van de 
nederzetting uit de voorgaande periode verlaten 
en ontstaat er een zwerm van hutkomm en. 

Zodenmuren zijn bekend uit Ezinge, maar 
vooral in de onderste, best geconserveerde be
woningslagen. Door hun beperkte oppervlakte 
leek het altijd al onwaarschijnlijk, dat hutkom
men ais permanent onderkomen voor mens en 
dier hadden gediend. 

De opgraving in Wijnaldum heeft ons ge
leerd, dat het waamemen van zodenstructuren 
dikwij ls zeer afhankelijk is van de weersom
standigheden en de mate van uitloging van de 
bodem. Bovendien zijn in Wijnaldum zoden
structuren door de bewoningsintensiteit maar 
zelden voiledig bewaard gebleven. Het is daar
om aannemelijk, dat er zowel in Tritsum, ais in 
Ezinge zodenhuizen aanwezig zijn geweest 
(Genets, Heidinga & de Koning, in voorber.). 



De discussie 

De toenmalige conservator van het Fries Mu
seum, Boeles bracht in 1 906 voor het eerst zijn
denkbeelden over een Angelsaksische invasie 
naar buiten en heeft daarmee een heftige discus
sie op gang gebracht, die nadien nog diverse 
malen met dezelfde intensiteit oplaaide. Boeles 
baseerde zijn theorie vooral op de plotselinge 
verschijning van Angelsaksisch aardewerk en 
kruisvormige fibulae in het terpengebied en de 
nauwe Anglo-Friese taalverwantschap. Later 
heeft Boeles zijn denkbeelden nog diverse ma
len herhaald in onder andere zijn standaardwerk 
uit 1 927 Friesland tot de I le eeuw. Anderen, 
waaronder de historicus Gosses, stelden echter 
dat de komst van Angelsaksisch vaatwerk en or
namentiek ni et noodzakelij kerwijs door migratie, 
maar heel goed door acculturatie verklaard kon 
worden. De plotselinge verschijning in de op
graving te Ezinge van hutkommen, die geasso
cieerd konden worden met een brandlaag, zag 
Boeles ais een overtuigend bewij s  voor de juist
heid van zijn theorie. 
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Enige j aren na de verschijning van de tweede
en herziene druk in 1 95 1  van Friesland tot de 

elfde eeuw werd de discussie nieuw leven in
geblazen door een voordracht voor de Friese 
Academie van de filoloog Sipma ( 1 953 ,  hierin 
tevens een overzicht van alle voorgaande lite
ratuur). Sipma wilde niet ontkennen, dat er 
sprake was van de immigratie van Angelsaksi
sche groepjes in het terpengebied, maar zag toch 
in de continui"teit van de naam ' Fries' ,  e en aan
wijzing dat het om kleine aantallen ging, die 
sne! assimileerden tot Friezen. In 1 967 volgt 
nog een uitgebreide reactie van Russchen, die 
probeert het rigide invasiestandpunt van Boeles 
te nuanceren door de archeologische, filolo
gische, toponymische en historische gegevens 
van dat moment nog eens op een rijtje te zetten 
(Russchen, 1 967). 

De historische gegevens 

Vanaf de eerste eeuw is er sprake van aanvallen 
op gebieden binnen de Romeinse rijksgrens van-
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Fig. J. Versierd Angelsaksisch aardewerk afkomstig uit het Fries terpengebied, naar Kno!, 1993. 
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uit zee. Achtereenvolgens worden Chauken, 
Friezen, opnieuw Chauken, Franken en tenslotte 
Saksen genoemd. Eind 3e eeuw wordt de kust
strook aan weerszijden van het Kanaal zelfs 
aangeduid ais ' litus Saxonum' .  Het l ijkt hier 
n i  et zozeer te gaan om grootscheepse aanvallen, 
gericht op de confiscatie van land, maar veeleer 
om plundertochten met het vergaren van mo
biele rijkdom en roem ais het belangrijkste 
oogmerk. De regelmatig terugkerende histori
sche vermeldingen van dit soort plundertochten 
geeft al aan dat deze door de Romeinen als 
hinderlijk werden ervaren. Zij bouwen verster
kingen aan de Noordgallische en Oostengelse 
kust die ten doel hebben deze streken tegen 
deze plunderaars te verdedigen. De Romeinen 
ondernemen verscheidene politionele acties 
tegen deze zeerovers. Het moge duidelijk zijn, 
dat de Noordzee zich al in de Romeinse tijd 
heeft ontwikkeld tot verkeersgebied voor Ger
maanse stammen rondom de Noordzee en dat zij 
onze wateren kennen ais hun broekzak. 

B ij de interpretatie van de historische bronnen 
moeten we er rekening mee houden, dat etni
sche grenzen in werkel ijkheid waarschijnlijk 
veel vloeiender waren. Stammen verschijnen en 
verdwijnen in de bronnen, zonder dat duidelijk 
wordt welk lot zij hebben ondergaan. We moe
ten er serieus rekening mee houden, dat soms 
groepen als Fries of Frankisch worden aange
duid, maar dat het dan gaat om bijvoorbeeld 
Friezen en verfriesde Chauken, of om Franken 
en verfrankiseerde Friezen enz. De aanduiding 
' Saks' l ijkt zich in de loop van de 4e eeuw te 
ontwikkelen tot een aanduiding voor zeerover. 
B innen het Germaanse cultuurgebied werd dit 
nog bevorderd door het feit, dat men taal en 
cultuur deelde. Rondom de Noordzee zal nog 
een rol hebben gespeeld, dat de hier gesitueerde 
samenlevingen een sterk maritiem karakter 
had den. 

We zien soortgel ijke ontwikkelingen in de 
vroege middeleeuwen. Omdat er dan een iets 
groter aantal schriftelijke bronnen voor handen 
is, laten dit soort ontwikkelingen zich makke
lijker reconstrueren. Zo is er geregeld sprake 
van aauvallen van Noren of Denen op de Engel
se kust, algemeen aangeduid als Noormannen of 
Wikingen, maar waarvan ook groepen Friezen 
deel uitmaken, terwij l de Friezen zelf toch ge
regeld slachtoffer waren van plundertochten van 
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deze Scandinaviers. B l ijkbaar vie! het moreel 
goed te verantwoorden om te heulen met de 
vijand, indien dat zo u itkwam. 

De archeologische gegevens 

Ernst Taayke heeft ons door zijn studie van het 
inheemse aardewerk belangrijke inzichten ver
schaft met betrekking tot de demogratie in  de 
Romeinse tijd (Taayke, in druk). Zijn hevin
dingen ten aanzien van het aardewerk sluiten 
goed aan bij de ontwikkeling van de nederzet
tingsstructuren in Ezinge, Tritsum en op de terp 
Tjitsma te Wijnaldum, die wijst op een onder
breking in de bewoning. Vanaf de tweede helft 
van de 3e eeuw vindt een sterke bevolkings
afuame plaats. Terpen in de lagere delen van de 
kwelder worden opgegeven en uiteindelijk kom t 
de laatste bewoning op terpen zoals Tjitsma, 
Driesumerterp en Hoogebeintum rond het mid
den van de 4e eeuw eveneens ten einde. 

Naast discontinuiteit in het aardewerk is er 
tevens sprake van discontinuiteit in het graf
heste! (van crematie en bijzetting zonder bij
giften in zogenaamde Brandgruben naar crema
tie met bijgiften in urnen en inhumatie in forme
le grafvelden. 

Een andere mogelijke aanwijzing voor dis
continui"teit is het vrijwel ontbreken van prehis
torische p laatsnamen in Friesland. 

Ook wat betreft het aantal munten is Fries
land in de 4e/begin Se eeuw opvallend leeg. 

Rond het midden van de Se eeuw komen im
m igranten naar het terpengebied, gevolgd door 
een sterke bevolkingsgroei. Getuige de nieuwe 
materiele cultuur van deze nieuwkomers (dier
kopfibulae, grote gelijkarmige fibulae, angelsak
sisch vaatwerk), waren zij afkomstig uit het 
oostelijk Noordzeegebied. 

Conclusies 

Alhoewel de contacten met de gebieden, die 
vroeger deel uitmaakten van het Romeinse Rijk, 
sne! weer worden opgenomen, richten de Friese 
bewoners van het terpengebied zich vanaf het 
midden van de Se eeuw vooral op het Germaan
se cultuurgebied rondom de Noordzee. De Ne
derlandse/Noordduitse kuststreek vormt een 



mant1em landschap, dat gratendeels was afge
sneden van de pleistocene zandgronden door een 
brede veengordel .  Voor de bewoners van deze 
kuststreek was de zee het belangrijkste verkeers
gebied. 

Door archeologen en historici wordt vrijwel 
uitsluitend over Angelen en Saksen gesproken, 
ais het gaat om de etnische identiteit van de 
immigranten in het terpengebied. Er zijn echter 
enkele historische vermeldingen en enkele ar
cheologische vondsten, die erop wijzen, dat we 
ook met Juten rekening moeten houden, terwijl 
we andere groepen evenmin moeten uitsluiten. 
Etnische grenzen zijn zeer vloeiend in deze 
periode en het is niet onrnogelijk, dat het gam
ma aan etnische groepen veel rijker geschakeerd 
was, dan de historische brormen doen vermoe
den. 

Dat gedurende de Volksverhuizingstijd cultu
rele banden geschapen werden, die verder gin
gen dan strikt economische belangen alleen, 
moge blijken uit de cultuuromslag die deze te
weeg heeft gebracht. Het nieuwe type kaning
sehap dat zich in de Romeinse ijzertijd in het 
Germaanse achterland ontwikkelt en waarin mo
biele rijkdom een centrale ro] speelt, lijkt zich 
pas in de Volksverhuizingstijd westwaarts te 
verspreiden. De immigranten uit het oostelijk 
Noordzeegebied namen niet alleen een nieuwe 
materiel e cultuur m et zich mee, maar tevens een 
nieuwe kijk op de wereldorde. Zij gaven gestal
te aan een samenleving, die later zou uitmonden 
in de vorming van het Friese koninkrijk. 

Summary 

Araund the middle of the 4th eentwy AD the 
terp region was abandonned by the 'Old Pri
sians ' and starting araund the middle o f the 5th 
eentury immigrants (New Frisians) began to re
oeeupy the region. The diseontinuity is shown by 
e hanges in settlement-layout and e hanges in ma
ter i al eu/ture. 
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