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ARCHEOBOTANISCH ONDERZOEK IN LIEUWERDERWOLDE (GR.) 

F.E .  Vrede 1

Voorafgaand aan de ontwikkel ing van n ieuwe 
woonwijken ten westen van de stad Groningen, 
is op drie locaties archeologisch onderzoek ver­
richt (fig. l ). Deze plekken waren b ij eerder
verrichte verkenn ingen herkend als verlaten 
woonplaatsen. De oorspronkel ijke m iddeleeuwse 
naam van het gebied rond Hoogkerk en Leeg­
kerk is  L ieuwerderwolde. Het achtervoegse l  
wold duidt op het voorkomen van veengebied. 
Van dit veen is  heden ten dage n iet veel meer 
over. In het bodemprofiel  kon echter nog wel 
een verspoeld veenlaagje worden herkend, daar­
onder bevonden zich de bewoningssporen. De 
kogelpotscherven die hier werden aangetroffen 
dateren uit de l l e/ 1 2e eeuw. Op grond van de 
beseh ikbare gegevens kan het valgende gecon­
cludeerd worden (Kortekaas, 1 996: pp. 57-6 1 ). 
Al in de I l e eeuw i s  er sprake van bewoning op 
een zich zuidwaarts u itstrekkend veengebied. 
Van noord naar zuid wordt dit veengebied ont­
gonnen. Vanaf de l 2e/ 1 3e eeuw is er sprake van 
bewoning op mogelijke 'veenterp j es ' .  

Voor het  archeobotanisch onderzoek zijn de 
resultaten van v ier  zadenmonsters uit twee op­
gravingslocaties met e lkaar vergeleken. Dit ar­
tikel bespreekt de resultaten van dit onderzoek. 
De ene plek betrof archeologisch onderzoek in  
De Helden op het  kavelnummer 82-7 1 0. Op de­
ze plek is  een hele reeks waterputten aangetrof­
fen .  Uit  twee waterputten zij n  zaden- en grand­
monsters (vondstnrs. 39 en 79) genomen. Ten 
zuiden van de Peizerweg is een verhoging in het 
land op de kavels (R 58 en 59) archeologisch 
onderzocht. Twee zadenmonsters uit deze opgra­
ving (vondstnrs. 1 4  en 2 1 )  zijn eveneens beke­
ken. 

De bedoel ing van het zadenonderzoek was 
tweeledig. Ten eerste wi lden we het vegetatie­
m i l ieu  kunnen defin ieren en ten tweede zijn er 
grandmonsters door Jaap Schelvis onderzocht 
op het voorkomen van m ijten. De aangetroffen 
m ijten zijn van een soort dat in een open, 
drassig (moerasacht ig), zi lt m i l ieu voorkomt 
(Schelvis. 1 996: pp. 5 - I  0). 
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Algemeen beeld 

Er zljn vier m onsters onderzocht, maar een daar­
van was niet bruikbaar. Het bevat al leen riet­
zaden en riet is  te algemeen verspreid over di­
verse vochtige m i l ieus om er conclusies aan te 
kunnen verb inden. De drie overige geven een 
beeld van een gebied met een duidel ijke zee­
invloed. Voorts zijn er zaden in aangetroffen, 
die voorkomen in open, natte en voedselrijke 
grond. I n  de tabel zijn van de plantensoorten de 
karakteristieke standplaatsen aangegeven. Naast 
de duidel ijke zee-invloed wijzen de aangetroffen 
zaden ook op het voorkomen van (veen)moeras­
sen en mogelijk akkers. 

De verschi l iende m i l ieus en de voor die m i ­
l ieus kenmerkende zaden zullen h ieronder be­
schreven worden. 

Zee-invloed en veenmoerassen 

Van de fami l i e  van de Ganzevoetachtigen (Che­
nopodiaceae), die in versch i l iende soorten en in 
grote aantallen voorkomen, is  ondermeer de ro­
de ganzevoet (Chenopodium rubrum) aangetrof­
fen.  Deze soort heeft zijn standplaats i n  m oeras­
s ige graslanden, maar kan ook op zi lte en brak­
ke bodem voorkomen. Ook van de fam il i e  van 
de zegge (Carex) zijn versch i liende soorten ge­
determ ineerd, bijvoorbeeld de tweerij ige zegge 
(Carex disticha). Zijn standpl aats is net als 
bovengenoemde, maar n iet op zi lte bodem. De 
zi lte rus (Junn1s germ-di) is karakteristiek voor 
zi lte grand, zowel binnen- als buitendijks in de 
huid ige t ijd. De plant is  een van de vier aange­
troffen russoorten (Juncaceae ). Al deze soorten 
groeien in brakke grond, duinvalleien en veen­
m oerassen. 

Bovendien zijn er ook zaden gevonden die 
kunnen vo01·komen op schorren, zi lt- en vloed­
merken (bv. de vloedrand). Voorbeelden h iervan 
zij n :  z i lverschoon (Potentil/a anserina), melde 
(A trip/ex) en vooral schorrezoutgras ( Triglochin 



Fig. l. Overzicht van de in de tekst 
genoemde opgravingslocaties (tek. 
Dienst ROIEZ, gerneente Gronin­
gen en G. Noordhuis, St. Monu­
ment & Materiaal) .  

maritima). Van het schorrezoutgras zijn grote 
aantal len zaden i n  de monsters aangetroffen. De 
zaden van snavelzegge (Carex rostrata) en de 
p lantenresten van veenmos (Sphagnum) wijzen 
op de aanwezigheid van veenmoerassen. 

Akkers? 

Of er akkers in gebruik waren, kan niet met 
zekerheid gezegd worden. Het aantal aangetrof­
fen graansoorten is te gering. Al leen korreJs van 
rogge (Secale cereale) konden met zekerheid 
gedetermineerd worden. B ovendien is  de hoe­
veelhe id zaden te klein om er conclusies aan te 
verbinden. Ook kan een aangetroffen akker­
onkruid, zoals vogelmuur (Stellaria media) m 
een ander m i li eu  voorkomen. 

Conclusie 

De conclusies van het m ijtenonderzoek ten 
aanzien van het mi l i eu kunnen u it botanisch 
oogpunt worden bevestigd. Van de aangetroffen 

plantensoorten komt een groot aantal in  een nat 
m i l ieu voor. Bovendien ontbreken de aanwijzin­
gen voor een droog m il ieu . Daarnaast is  er 
sprake van zee-invloed. Vooral de m onsters uit 
De Helden (en met name vondstnr. 79) hevatten 
zaden van p lantensoorten van een zi lte stand­
plaats. In het zuidel ijker gelegen gebied b ij de 
Peizerweg was die invloed m inder groot. Het 
gebruik  van twee waterputten tegel ijkertijd werd 
toegeschreven aan de veronderstell ing, dat door 
de sterke zee-invloed het zoete water sne! ver­
zilte en er geregeld nieuwe putten aangelegd 
dienden te worden .  Deze hypothese kon echter 
niet bewezen worden. 

Summæy 

The analysis af seeds, combined with that af 
mites, points to marine influence in the Lieu­
werderwolde area. Gert Kortekaas ' hypothesis 
that · two wells may have been used simultane­
ously, by both men and animals, has not been 
disproved 
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Tabel l. Alfabetische rangschikking van de plantensoorten uit de verschiliende monsters. 2 In de 
eerste drie ko/ammen worden de onderzochte monsters aangegeven. l. V andstnummer 39 van de lo­
catie De Helden, kave! B2 710;  Il Vondstnummer 79 van de locatie De Helden, kave! B2 710; III. 
V andstnummer 21  van de locatie Peizerweg 158, kave!s R 58 en 59. Van e!ke plantensoorl is de 
karakterislieke s Iandpiaals aangegeven (de ko/om men genummerd 2 fol en mel 7) . Sommige planlen 
komen op meerdere standp!aatsen voor. l. Voedings- en geno/planten, vruchten; 2. Planten van win­
lergraanakkers; 3. Planlen van hakvrucht- en zomergraanakkers; 4. Planlen van ruderate sland­
plaatsen; 5. Graslandp!anlen; 6. Planlen van natte standplaatsen; 7. Planlen van zi!te standplaat­
sen. De standplaatsen aangegeven met een X wijzen op een duide!ijk zilt milieu. 
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Wetenschappelijke naam 

Agropyron repens 

Agrostis spec. 

Alopecurus geniculatus 

Atriplex littoralis type 

Atriplex patula /hastata 

Brassica rapa 

Carex disticha 

Carex nigratype 

Carex oederi 

Ca re x otrubae( c-cuprina) 

Carex riparia 

Carex rostrata /vesticaria 

Chenopodium album 

Chenopodium rubrum/glaucum 

Chenopodium serotinum (l"icilolium) 

Cirsium spec. 

Cyperaceae inde!. 

Eleocharis palustris 

Galeopsis speciosa/tetrahit 

Galium palustre 

Graan 

Gramineae 

HordeLun (wild) 

Hydrocotyle vulgaris 

.luncus articulatus 

.luncus bufonius 

.l uncus et1i.Jsus 

.luncus gerardi 

Leontodon autumnalis 

Lycopus europaeus 

Mentha aquatica. 

Mos 

Odontites verna/litoralis 

Oenanthe aquatica 

Oenanthe fistulosa 

Papaver somniferum (ssp.setigerum) 

Pilragmiles aLISiralis 

Plantago major 

Poa pratensis/trivialis 

Polygonum aviculare 

Polygonum lapathi tolium 

Polygomm1 persicaria 

Standpiaals 

1 2 3 4 5 6 7

x 

x 

x 

x x 

x 

x x 

x x 

x 

x 

x 

x x x 

x x 

x 

x 

x 

x 

x 

x 

x 
x 

x 

x 

x 

x 

x 

x 

x 

x 

x 

x 

x 

x 

x 

x 

x 

x 

x 

x 

x x 

x 

x 

x 

Nederlandse naam 

Wildc grassen 

Struisgras 

Gekniktc vossenstaart 

Strandmelde 

Uitstaande-/Spiesmelde 

Raapzaad 

Tweerij ige zeggc 

Zwarte zegge 

Dwergzegge 

Valsevos zegge 

Oeverzegge 

Snavel-/blaaszegge 

Mclganzenvoet 

Rode -/ Zeegroene ganzenvoet 

Stippelganzevoet 

Vederdistel 

Cypergrassen 

Gewone waterbies 

Damv-/Gewone hennepnetel 

Moeraswalstro 

Graan 

G rassen 

Gewone waternavel 

Zomprus 

Greppelrus 

Pitrus 

Zilterus 

Vertakte Jeeuwentand 

Wolfspoot 

Watennunt 

Mos 

Rode ogen troost 

Watertorkruid 

Pijptorkruid 

Slaapbol 

Riet 

Grotc weegbree 

Veld- /Ruwbeemdgras 

Gewoon varkensgras 

Beklierde du izendknoop 

Perzik.kruid 



+ + + Potentilla anserina 
+ Ranunculus tlanunula 

+ Ranunculus sardous 
+ Ranunculus spec. 
+ Rumex crispus 

Rumex maritimus/palustris 
+ Seirpus tluitans 

+ + Seirpus mariiimus 
+ Seirpus tabernaemontani 

+ Secale cereale 
+ Senecia aquaticus 

+ Sinapis arvensis 

+ Sonehus arvensis 
+ + Sonehus asper 

+ Sonehus oleraceus 
+ + + Sphagnum 
+ Stellaria media 

+ + Triglochin maritima 
+ Umbelliferae inde!. 
+ + Vaccinium 

Fig. 2. Zaden van nat en zilt milieu. Boven: 

zilverschoon (Potentilla anserina), ware grootte 

80 mm, linksonder: tweerijige zegge (Carex dis­

ticha), w. gr. l 00 mm, en rechtsonder: schorren­

zoutgras (Triglochin maritima), w.gr. 112 mm 

(foto Jaap Buis•!, gemeente Groningen). 

x 

x 

x 

x x Zilverschoon 

x Egelboterbloem 

x Bchaarde boterbloem 

x Boterbloem 

x x x Krulzuring 

x x Goud- /Moeraszuring 

x Ylottende bies 

x x leebies o f Hecn 

x Ruwe bies 

Rogge 

Waterkruiskruid 

Heri k 

x Akkennelkdistel 

x x Gek.roesde melkdistel 

x x Gcwone melkdistel 

Veenmos 

x x Vogelmuur 

x Schorrenzoutgras 

Schennbloemen familie 

Bosbes 

Noten 

l. Dienst RO/EZ, Gemeente Groningen. 

2. Tabel is opgezet analoog aan die van W. van Zeist 

(1987, pp 72-73). 
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