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Sinds 1990 mag vroegmiddeleeuws Friesland 
– het Friese terpengebied in de periode tussen 
ongeveer 250 en 1000 n.Chr. – zich verheugen 
in een sterke belangstelling van archeologen. 
Deze bovenmatige interesse is absoluut niet 
verwonderlijk, aangezien er een aantal opmer-
kelijke ontwikkelingen moeten hebben plaats-
gevonden; in de afgelopen decennia is bijvoor-
beeld in toenemende mate duidelijk geworden 
dat in het Friese terpengebied rond de vierde 
eeuw sprake was van een hiaat in de bewoning. 
De oorzaak (oorzaken) voor het wegtrekken 
van de oorspronkelijke bevolking staat nog 
steeds ter discussie. In de huidige visie spelen 
regelmatige overstromingen van het terpen-
gebied geen rol meer, sinds Peter Vos (1999) 
heeft aangetoond dat de zee destijds bedui-
dend minder actief is geweest dan tot nu toe 
is aangenomen.

Uit historische bronnen is bekend dat in de 
eeuwen volgend op de periode van het bewo-
ningshiaat Frisia – dat onder andere het Friese 
terpengebied omvatte – zich ontwikkelde tot 
een aanzienlijke economische, politieke en mili-
taire macht waar zelfs de Franken niet omheen 
konden. De centrale vraag is, hoe een aanvan-
kelijk nagenoeg onbewoond gebied zich in een 
relatief kort tijdsbestek tot een dermate krach-
tige mogendheid heeft kunnen ontwikkelen. 

De archeologische gegevens waaraan on-
derzoekers antwoorden proberen te onttrek-
ken zijn schaars en vaak voor meerdere inter-
pretaties vatbaar. De beschikbare gegevens zijn 
vooral te danken aan de minutieuze opgravin-
gen nabij Wijnaldum en aan enkele vroegmid-
deleeuwse grafvelden. 

Een andere invalshoek 
Naast vondsten die tijdens deze opgravingen 
aan het licht zijn gekomen, heeft de opkomst 
van de metaaldetector ertoe geleid dat gedu-
rende de afgelopen decennia grote aantallen 
vroegmiddeleeuwse voorwerpen in het terpen-
gebied zijn aangetroffen. De wetenschappelijke 
waarde van deze individuele detectorvondsten 
is overigens vaak gering. In een archeologisch 
kader is het van essentieel belang dat een 
vondst in zijn context – simpel gesteld een be-
paalde grondlaag waar het artefact oorspron-
kelijk gedeponeerd werd – geplaatst kan wor-
den. De meeste detectorvondsten komen aan 
het licht dankzij landbouwactiviteiten, die de 
relatie artefact – archeologische context reeds 
verstoord hebben. Indien echter individuele 
artefacten met soortgelijke kenmerken verza-
meld worden in een corpus kan toch belang-
rijke informatie achterhaald worden. Door 
onderlinge vergelijking kan bijvoorbeeld een 
chronologische ontwikkeling worden vastge-
steld, waarbij onder bepaalde voorwaarden de 
oudere exemplaren van jongere onderscheiden 
kunnen worden. Indien soortgelijke artefacten 
uit andere gebieden in het onderzoek worden 
betrokken, kunnen soms interregionale con-
necties of zelfs de herkomst van de oorspron-
kelijke eigenaren worden afgeleid.

Een praktisch probleem met betrekking 
tot detectorvondsten is dat de artefacten zich 
meestal verspreid in individuele collecties be-
vinden, waardoor de vondsten vaak niet of 
moeilijk toegankelijk zijn voor onderzoekers. 
Eind vorige eeuw heeft de eerste auteur een 
grootschalige inventarisatie gemaakt van in het 

Kruisvormige mantelspelden 
in vroegmiddeleeuws 
Friesland
Jurjen Bos & Erwin Brouwer
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huidige Friesland aangetroffen mantelspelden. 
Dankzij de welwillende medewerking van vele 
detectorzoekers en particuliere verzamelaars, 
waarbij speciaal J. Zijlstra uit Leeuwarden 
een grote rol speelde, kon een grote hoeveel-
heid materiaal gedocumenteerd worden. In de 
inventarisatie bevinden zich diverse soorten 
mantelspelden. Eén type, de kruisvormige fi-
bula, werd in een recent afgerond afstudeeron-
derzoek door de tweede auteur onderzocht. 

De kruisvormige mantelspeld
De kruisvormige mantelspeld onderscheidt 
zich van andere, gelijktijdige mantelspelden 
doordat de scharnierbedekkende kopplaat  

consequent van drie knoppen is voorzien en 
doordat de mantelspeld eindigt in een – al dan 
niet gestileerde – dierkop (fig. 1). De meeste 
kruisvormige mantelspelden zijn ongeveer 
8–10 cm lang, al zijn zowel grotere als kleinere 
exemplaren niet zeldzaam. Uit Friesland zijn 
tot nu toe 165 exemplaren bekend. Het groot-
ste deel hiervan bestaat uit fragmenten. Min of 

meer complete exemplaren zijn tamelijk zeld-
zaam; het Friese corpus telt slechts 38 redelijk 
complete mantelspelden.1 Hoewel de vormge-
ving en onze hedendaagse benaming dit mis-
schien suggereren, heeft de kruisvormige fibu-
la niets van doen met het pas veel later in onze 
contreien geïntroduceerde christendom: toen 
Bonifatius voet op Friese bodem zette, was het 
type reeds lang in onbruik geraakt.

Behalve in het Friese terpengebied is de 
kruisvormige mantelspeld ook aangetroffen in 
andere Noordzeekustgebieden. In grote lijnen 
vertoont de ontwikkeling van de kruisvormige 
mantelspeld rond de Noordzee grote overeen-
komsten, maar desondanks is gebleken dat 
mantelspelden uit verschillende regio’s vaak 
eigen, specifieke kenmerken hebben. Deze on-
derlinge verschillen bemoeilijken het opstellen 
van een gezamenlijke typologische indeling. 
Reichstein heeft bijvoorbeeld in 1975 gepro-
beerd om een typologische indeling te ma-
ken van kruisvormige mantelspelden uit alle 
Noordzeekustgebieden, voornamelijk op basis 
van Noorse exemplaren. Hoewel zijn werk in-
middels tot de standaardliteratuur is verheven, 
is zijn indeling niet onomstreden. Deze is vaak 
moeilijk toepasbaar en zowel het (ten tijde van 
zijn publicatie nog zeer geringe) Friese als het 
Engelse corpus kennen in zijn indeling een on-
evenredig groot aantal exemplaren die hij niet 
kan duiden.
Eén van de onderzoeksdoelen van het afstu-
deeronderzoek van de tweede auteur was 
daarom het opstellen van een nieuwe chrono-
logische indeling van de Friese mantelspelden. 
De aard van het Friese corpus – veelal frag-
mentarische en contextloze mantelspelden 
– heeft enige beperkingen aan het onderzoek 
opgelegd. Het leent zich bijvoorbeeld niet tot 
het opstellen van een zelfstandige typo-chro-
nologische indeling. Noodzakelijkerwijs be-
rust deze daarom sterk op kruisvormige man-
telspelden uit andere landen. 

In het onderzoek naar de Friese kruisvor-
mige mantelspelden werd gekeken naar de ge-
bruikte giettechnieken en de vormgeving van 

Fig. 1. Kruisvormige fibula (Naar: tek. J. de Koning).
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specifieke onderdelen van de mantelspeld. Het 
werk van eerdere onderzoekers met betrek-
king tot buiten Friesland aangetroffen man-
telspelden maakte het mogelijk de richting van 
de ontwikkeling van Friese exemplaren vast te 
stellen. Uit andere Noordzeekustgebieden is 
bijvoorbeeld bekend dat de scharnierbedek-
kende kopplaat aanvankelijk tamelijk smal is. 
Geleidelijk wordt deze kopplaat steeds breder 
en verschijnen zijpanelen naast de kopplaat 
(fig. 2). Voor een complete mantelspeld zijn op 
deze wijze in totaal 23 vormkenmerken vastge-
steld, op basis waarvan een achttal (sub)typen 
geïdentificeerd konden worden. Deze vorm-
kenmerken en de daaruit volgende (sub)typen 
worden binnenkort elders gepubliceerd.

Herkomst van de eerste migranten 
De kruisvormige mantelspeld is een van de 
voorwerpen die in Oost-Engeland met de 
komst van de ‘Angelsaksen’ in verband wordt 
gebracht. De Adventus Saxionum, de historisch 
gedocumenteerde en archeologisch aanwijsba-
re overtocht van bevolkingsgroepen uit Noord-
Duitsland en Denemarken2 naar Oost-Enge-
land, vindt plaats rond 425 n.Chr. Ook in het 
Friese kustgebied wordt de komst van nieuwe 
bevolkingsgroepen gepostuleerd. Reeds in 1951 
stelt Boeles (zie Brouwer, 2004) dat Angelen en 
Saksen het Friese kustgebied zijn binnengeval-
len. Moderne archeologische en toponymische 
interpretaties ondersteunen nog steeds dat 
vanaf ongeveer 400 n.Chr. nieuwe bewoners 
in het Friese kustgebied arriveren, al zijn te-
genwoordig wel enkele kanttekeningen bij het 
door Boeles gesuggereerde militaire karakter 
van deze migratie te plaatsen. 

De vroegste, morfologisch vrijwel identieke, 
kruisvormige mantelspelden zijn aangetroffen 
in het Friese terpengebied, Oost-Engeland, 
Noord-Duitsland en Denemarken. Het type is 
gedurende ongeveer 380–450 n.Chr. in gebruik 
geweest. Catherine Mortimer (Durham), die 
ons zeer ter wille is geweest, suggereert in haar 
proefschrift een continentale herkomst van 
een groot deel van de vroegste Engelse exem-

plaren. De resultaten van het onderzoek van 
de Friese kruisvormige mantelspelden wijzen 
ook op een Noord-Duitse/Deense herkomst. 
Met andere woorden: de eerste migranten uit 
Noord-Duitsland en Denemarken arriveren 
in het Friese kustgebied en Oost-Engeland, 
en hebben hun eigen voorwerpen uit het oor-
sprongsgebied meegenomen. Een interessante 
constatering is dat zowel in relatieve als in ab-
solute aantallen het Friese terpengebied meer 
zeer vroege exemplaren bevat dan Oost-En-
geland, dat volgens de klassieke bronnen het 
doelgebied van migrerende ‘Angelen, Saksen 
en Juten’ vormde. Er zijn hiervoor een aantal 
verklaringen te bedenken, waarbij verschil-
lende depositieomstandigheden niet uitgeslo-
ten kunnen worden. Volgens ons is het echter 
mogelijk, dat het gemakkelijker te bereiken, 
dichterbij gelegen, vruchtbare lege Friese kwel-
dergebied aanvankelijk een grotere aantrek-
kingskracht had op migrerende bevolkings-
groepen dan Oost-Engeland.

Fig. 2. Kopplaat van een vroeg type (links) en een laat type 
(rechts) (Naar: tek. J. de Koning).
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Culturele oriëntatie
Een ander thema van het afstudeeronderzoek 
behelsde de aard en oriëntatie van interregio-
nale contacten van de nieuwe bewoners van het 
terpengebied. Hiervoor werden morfologische 
overeenkomsten en verschillen tussen kruis-
vormige mantelspelden onderzocht. Zoals al 
is aangegeven vertoont de morfologische ont-
wikkeling van de kruisvormige mantelspelden 
in het gehele Noordzeegebied een grote mate 
van overeenkomst. Met de toename van het 
aantal bekende kruisvormige mantelspelden 
blijkt dat geen enkele regio een patent heeft op 
specifieke vormkenmerken of productietech-
nieken, zoals sommige onderzoekers in de vo-
rige eeuw wel hebben gesuggereerd. Hoewel er 
verschillen zijn in de frequentie waarmee deze 
vormkenmerken en/of technieken toepassing 
vonden, liggen de echte verschillen in de wijze 
waarop de uiteindelijke vormgeving van de 
mantelspelden tot uiting komt. In grote lijnen 
zijn op basis hiervan drie verschillende regio’s 
aan te wijzen. Engelse mantelspelden zijn vaak 
tamelijk plat, breed en vertonen rechte lijnen, 
terwijl Noorse en Zweedse exemplaren vaak 
veel reliëf, gebogen lijnen en een tamelijk hoe-
kige omtrek vertonen. Friese kruisvormige 
mantelspelden hebben vooral overeenkom-
sten met Deense en Noord-Duitse exempla-
ren; in het algemeen zijn deze tamelijk rank 
en vloeiend vormgegeven en is de neus van de 
paarden(?)kop iets ingesnoerd. De vormgeving 
van bepaalde toevoegingen aan de basisvorm 
(zoals een verlenging tussen de neusvleugels 
van de dierkop of een verbreding tussen de 
beugel en de dierkop) is vaak minder uitbun-
dig vergeleken met Noorse en Engelse exem-
plaren. 

De gemeenschappelijke globale ontwikke-
ling van de kruisvormige mantelspeld, alsmede 
de brede verspreiding van specifieke vorm-
kenmerken, suggereren regelmatige directe of 
indirecte contacten tussen de bewoners van 
de verschillende Noordzeekustgebieden. Des-
ondanks zijn, behalve de allervroegste exem-
plaren, weinig importexemplaren in het Friese 

corpus aan te wijzen. Het Friese corpus bevat 
slechts drie latere exemplaren waarvan met 
enige zekerheid een buitenregionale herkomst 
verondersteld mag worden, waarbij opgemerkt 
dient te worden dat de mantelspelden uit het 
Friese corpus niet van Noord-Duitse en Deen-
se exemplaren onderscheiden kunnen worden, 
zodat import uit laatstgenoemde gebieden niet 
uitgesloten kan worden. In Oost-Engeland is 
sprake van een overeenkomstige schaarsheid 
aan importexemplaren: volgens Mortimer 
(1999) zijn vrijwel alle in Engeland aangetrof-
fen (latere) kruisvormige mantelspelden plaat-
selijk geproduceerd. 

Wat de ontwikkeling van kruisvormige 
mantelspelden betreft lijkt de materiële cul-
tuur van de latere bewoners van het Friese 
kustgebied gericht te blijven op die van achter-
blijvers in het thuisgebied. Er moet dus sprake 
zijn geweest van regelmatige contacten of re-
gelmatige instroom van nieuwe migranten uit 
de thuisgebieden. Waarschijnlijk is dit thuis-
gebied tevens leverancier van brons en andere 
materialen. Vanaf de vijfde eeuw zijn in het 
Friese corpus een aantal Engelse en Scandina-
vische invloeden zichtbaar. Toch zijn ook deze 
mantelspelden vrijwel uitsluitend plaatselijk 
vervaardigd. Na ongeveer 550 n.Chr. worden 
kruisvormige mantelspelden nog slechts zel-
den gemaakt. Andere soorten mantelspelden 
vervangen tegen die tijd het kruisvormige 
type.

Summary
The corpus of so-called Anglo-Saxon cruciform 
brooches from the Dutch province of Friesland has 
increased to over 165 items. These date from after 
AD 400 and before 550, and were mostly produced 
locally. Both chronologically and stylistically the 
Frisian specimens take an intermediate position 
between the North German and Danish groups on 
the one hand, and the East England group on the 
other, the movement apparently following the as-
sumed migration route. It is clear that settlers in 
new areas kept in close contact with their region 
of origin.
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Noten
1. In veel gevallen ontbreken de zijknoppen. 
Daarnaast verkeert een aantal spelden in een 
zeer slecht geconserveerde staat, waardoor 
geen details zichtbaar zijn.
2. De bewoners van dit gebied worden vaak be-
stempeld als Angelen, Juten en Saksen.
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