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Bij het archeologisch onderzoek in Egypte 
staat vooral de faraonische periode in de be-
langstelling dankzij alom bekende iconen zo-
als de piramiden bij Giza en de koningsgraven 
bij Luxor. De laatste decennia is echter de be-
langstelling toegenomen voor zowel de Pre-
dynastische periode (ca. 4500–3000 v.Chr.) 
die voorafgaat aan de faraonische periode, als  
de Grieks-Romeinse periode (300 v.Chr. tot 
641 n.Chr.) die volgt op de faraonische peri-
ode. Egypte was van grote betekenis voor de 
Grieken en Romeinen. Ondanks de beperkte 
oppervlakte die geschikt is voor akkerbouw 
was Egypte een belangrijke graanleverancier. 
Daarnaast leverden de mijnen in de Ooste-
lijke woestijn diverse soorten bouwstoffen en 
(half)edelstenen. Grote havensteden langs de 
Rode Zee, zoals Berenike en Myos Hormos 
(het huidige Quseir al-Qadim, fig. 1), onder-
hielden handelscontacten met Afrika ten zui-
den van de Sahara, het Arabisch schiereiland 
en India.

Het archeologisch onderzoek in Berenike, 
uitgevoerd in de periode 1994–2002, heeft veel 
nieuwe inzichten opgeleverd over de interna-
tionale handel. Archeobotanisch onderzoek in 
Berenike heeft aangetoond dat een dergelijke 
overslagplaats aan de periferie van het Ro-
meinse Rijk een zeer geschikte locatie is voor 
het in beeld brengen van de import van luxe 
goederen.

Om ook een beter beeld te krijgen van 
de eerste ontwikkeling van de landbouw in 
Egypte en de organisatie van de landbouw in 

de Grieks-Romeinse periode, is door het Gro-
ninger Instituut voor Archeologie en de Uni-
versiteit van California, Los Angeles (UCLA) 
een project gestart in de Fayum, een vrucht-
baar gebied ongeveer 90 km ten zuidwesten 
van Caïro dat water ontvangt via een zijtak 
van de Nijl. In de Fayum bevinden zich zowel 
vroegneolithische nederzettingen als een groot 
aantal Grieks-Romeinse.

Eén van de grootste en best bewaarde ne-
derzettingen uit de Grieks-Romeinse periode 
is Karanis (huidige Arabische naam: Kôm Au-
shim, fig. 1). Deze nederzetting beslaat circa 
60 hectare en was bewoond vanaf de 3e eeuw 

Onderzoek aan plantenresten 
uit Grieks-Romeins Karanis 
(Fayum, Egypte): een doorstart 
na 70 jaar
René Cappers

Fig. 1. Kaart van Egypte met enkele Grieks-Romeinse 
nederzettingen (tek. M. Los-Weijns).
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v.Chr. tot en met de 6e eeuw n.Chr., en mogelijk 
zelfs nog later. Voorzichtige schattingen gaan 
uit van ongeveer 4000 inwoners.

Een grootschalige opgraving in Karanis is 
uitgevoerd in 1925–35 door de universiteit 
van Michigan. Er zijn toen honderden huizen 
opgegraven die veel informatie hebben opgele-
verd over architectuur, aardewerk, textiel, glas 
en munten. Ook zijn vele duizenden papyrus-
teksten gevonden.

Ondanks de grote rol die de landbouw 
speelde in Karanis, zoals blijkt uit de vele op-
slagplaatsen voor voedsel, het grote aantal 
persen en maalstenen dat is aangetroffen en 
de schriftelijke bronnen, heeft het onderzoek 
aan plantenresten zelf nauwelijks enige aan-
dacht gekregen. Tijdens de opgraving door de 
universiteit van Michigan is met toestemming 
van de overheid een groot deel van de orga-
nische afvallagen in het centrum van de stad 
door een bedrijf afgegraven en gebruikt als 
mest (sebbakh) voor de akkers, waarvoor zelfs 
een speciaal spoorlijntje naar Karanis werd 
aangelegd. Dergelijke grootschalige afvoer van 
mineraalrijke deposities uit nederzettingen, 
en daarmee de vernietiging van een belang-
rijk archeologisch archief, vond in Egypte op 
grote schaal plaats vanaf het eind van de 19e 
tot het begin van de 20e eeuw. Deze exploitatie 
van afvallagen is te vergelijken met de groot-
schalige afgraving van terpen in Noord-Ne-
derland in de periode 1840–1943. Tijdens de 
opgraving door de universiteit van Michigan 
zijn alleen duidelijke concentraties van plan-
tenresten verzameld die werden aangetroffen 
in de gebouwen. Deze plantenresten bevinden 
zich tegenwoordig in het Kelsey Museum of 
Archaeology van de universiteit van Michigan 
en in het ‘Graeco-Roman, Coptic and Islamic 
Museum’ en het ‘Ancient Egyptian Agriculture 
Museum’ in Caïro (Dokki).

Archeobotanisch onderzoek
Het archeobotanisch onderzoek in Karanis 
heeft als doel een beeld te krijgen van zowel 
de organisatie van de akkerbouw als van de 

beschikbaarheid van cultuurplanten in re-
latie tot de herkomst van deze planten. Voor 
een reconstructie van de organisatie van de 
akkerbouw zullen archeologische contexten 
onderzocht worden die zich het beste lenen 
voor de reconstructie van de grondbewerking, 
de akkervegetaties en de wijze van oogsten. 
Speciale aandacht gaat daarbij uit naar het on-
derzoek van kleitichels, mortel, pleisterlagen 
en aslagen. Deze gegevens zullen worden geïn-
terpreteerd in samenhang met de beschikbare 
schriftelijke bronnen. Om de beschikbaarheid 
van cultuurplanten in kaart te brengen, zal ar-
cheobotanisch onderzoek verricht worden aan 
nog aanwezige afvallagen en zullen de eerder 
verzamelde plantenresten bestudeerd worden.

Aan de plantenresten die verzameld zijn 
uit huizen en opslagruimtes (granaries) tij-
dens de opgravingen in 1925–35 is nauwelijks 
onderzoek verricht. Er zijn alleen twee korte 
publicaties gewijd aan de plantenresten die tij-
dens het eerste seizoen verzameld zijn. Leighty 
(1933) vermeldt de aanwezigheid van harde 
tarwe (Triticum durum), gerst (Hordeum vul-
gare pallidum) en vlas (Linum sp.) in 22 onder-
zochte monsters en volstaat met een summiere 
toelichting. In een aanvullend artikel presen-
teert Bartlett (1933) de determinaties van 52 
andere plantenresten zonder verdere toelich-
ting. Het betreft zestien cultuurplanten en een 
drietal wilde planten.

Het deel van de plantenresten uit Karanis 
dat bewaard wordt in de beide musea in Dokki 
(Caïro) is met name in het midden van de vori-
ge eeuw bestudeerd, onder andere door Greiss, 
Helbaek, Keimer, Schiemann, Täckholm en 
Yeivin. Recente overzichtswerken over de 
oude Egyptische flora baseren zich op deze 
determinaties omdat er later geen toestem-
ming meer werd gegeven voor nieuwe studies 
(Darby et al., 1977; Germer, 1985; De Varta-
van & Amorós, 1997). Nieuw onderzoek was 
echter gewenst omdat de determinaties van de 
granen gebaseerd zijn op een verouderde syste-
matiek en de criteria voor het onderscheiden 
van graansoorten pas recentelijk min of meer 
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uitgekristalliseerd zijn. De spaarzame afbeel-
dingen in het overzichtswerk van Darby et al. 
(1977) laten bovendien zien dat sommige de-
terminaties niet kloppen.

Samenwerking met Rim Hamdy, verbon-
den aan het Caïro University Herbarium, heeft 
het mogelijk gemaakt dat er opnieuw toestem-
ming werd gegeven voor het bestuderen van de 
subfossiele plantenresten in beide musea. Rim 
Hamdy heeft voor haar promotieonderzoek 
de botanische samenstelling van de kransen 
en bloemslingers van mummies bestudeerd. 
In aanvulling hierop is in november 2004 en 
maart 2005 een inventaris gemaakt van alle 
overige plantenresten die in beide musea be-
waard worden. Alle plantenresten zijn met een 
stereomicroscoop bestudeerd en alle bijbeho-
rende informatie op labels en in de catalogi van 
de musea is gekopieerd. De plantenresten uit 
Karanis die in het Kelsey museum in Michi-
gan bewaard worden, zullen door de auteur in 
2006 geïnventariseerd worden.

In november 2004 is eveneens begonnen 
met het onderzoek aan een duidelijk gestrati-
ficeerde afvallaag nabij de noord-tempel in het 
centrum van Karanis. Hiervan is een vierkante 
meter volledig afgegraven tot een diepte van 
180 cm, waarbij 152 monsters zijn verzameld 
die 16 verschillende lagen vertegenwoordigen. 
Van een steekproef van 30 monsters, waarin 
alle lagen zijn vertegenwoordigd, zijn de plan-
tenresten groter dan 2.0 mm onderzocht.

Op basis van eerdere publicaties, de inven-
tarisatie van de planten in de beide musea in 
Caïro en de eerste resultaten van het onder-
zoek aan de afvallaag bij de noord-tempel is 
een lijst van cultuurplanten samengesteld (ta-
bel 1). Plantensoorten die door Bartlett (1933) 
zijn vermeld, maar die niet konden worden ge-
verifieerd in de musea te Caïro en (nog) niet 
zijn aangetroffen in de bemonsterde afvallaag 
van Karanis, zijn gemarkeerd met een ‘*’. 

Een gevarieerd aanbod
De eerste resulaten van het nieuwe onderzoek 
laten al een ruime verdubbeling van het aan-

tal cultuurplanten zien. De verwachting is dan 
ook dat verder archeobotanisch onderzoek, 
zowel aan de zelf verzamelde monsters als aan 
de nog niet bestudeerde monsters uit de op-
gravingen van 1925–35 in het Kelsey museum, 
nog meer cultuurplanten van Karanis zal op-
leveren. Daarmee evenaart Karanis de grote 
diversiteit aan cultuurplanten die in Romeins 
Berenike werd aangetroffen.

De categorisering van de cultuurplanten, 
zoals weergegeven in de tabel, is voor sommige 
planten enigszins arbitrair omdat ze in meer-
dere categorieën geplaatst kunnen worden. In 
dergelijke gevallen is uitgegaan van het meest 
waarschijnlijke gebruik. Met name planten 
met oliehoudende zaden/vruchten kunnen 
vaak in twee categorieën worden ingedeeld. 
Zo kan saffloer ook verbouwd zijn voor de 
bloemen die gebruikt worden als kleurstof. 
Tegenwoordig worden op Egyptische markten 
de bloemen van saffloer nog steeds als surro-
gaatsaffraan verkocht. Vlas kan behalve voor 
de oliehoudende zaden ook verbouwd zijn 
voor de vezels in de stengels en olijven kunnen 
ook als vrucht gegeten zijn. Sesamzaad en het 
zaad van nigella kunnen gebruikt worden als 
smaakmaker in gerechten, maar ze worden 
ook verbouwd voor de productie van olie.

De granen worden vertegenwoordigd door 
bedekte gerst en vrijdorsende (naakte) tarwe. 
Van gerst is zowel de 2-rijïge als 6-rijïge onder-
soort aangetroffen. De vermelding van ‘Hor-
deum vulgare pallidum’ door Leighty (1933) 
betreft een 4-rijïge bedekte gerst die zowel als 
zomer- en wintergerst wordt verbouwd. Te-
genwoordig wordt deze variëteit gerekend tot 
de 6-rijïge gerst omdat in alle aartjes zich een 
graankorrel ontwikkelt en de vier rijen alleen 
een gevolg zijn van lange internoden. Omdat 
tussen 4- en 6-rijïge gerst tussenvormen be-
staan, wordt het onderscheid tussen beide ty-
pen niet langer meer gehonoreerd.

Hoewel het archeobotanisch onderzoek 
nog maar beperkt van omvang is, is alleen 
vrijdorsende tarwe aangetroffen. Dit wijst 
erop dat de bedekte emmertarwe waarschijn-
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Granen

Hordeum vulgare 
ssp. distichum (hulled) bedekte 2-rijïge gerst

Hordeum vulgare 
ssp. vulgare (hulled) bedekte 6-rijïge gerst

Triticum turgidum 
ssp. durum harde (of: macaroni-) tarwe

Triticum cf. aestivum 
ssp. compactum broodtarwe (dwergtarwe)

Peulvruchten

Cicer arietinum kekererwt

Lathyrus sativus zaailathyrus

Lens culinaris linze

Lupinus albus witte lupine

Pisum sativum erwt

Vicia faba var. minor kleine tuinboon

Vicia ervilia bittere wikke

Bomen met eetbare 
vruchten

Amygdalus communis amandel

Ceratonia siliqua Johannesbrood

Cordia myxa Egyptische pruim/kers

Corylus avellana hazelaar

Ficus carica vijg

Hyphaena thebaica (*) doampalm

Juglans regia walnoot

Malus/Pyrus/Cydonia appel/peer/kweepeer

Mimusops elengi (*) medlar

Mimusops laurifolia persea

Phoenix dactylifera dadel

Pinus pinea parasolden

Pistacia vera (*) pistachia

Prunus persica perzik

Punica granatum granaatappel

Vitis vinifera druif

Ziziphus spina-christi nabq

Oliehoudende planten

Carthamus tinctorius saffloer

Linum usitatissimum vlas

Olea europaea olijf

Ricinus communis wonderboom

Groenten

Citrullus lanatus watermeloen

Cucumis sativus komkommer

Planten met eetbare 
ondergrondse delen

Allium sativum knoflook

cf. Brassica rapa knolraap

Cyperus esculentus (*) knolcypres

Kruiden en specerijen

Coriandrum sativum koriander

Cuminum cyminum konijn

Foeniculum vulgare venkel

Nigella sativa nigella; zwarte komijn

Sesamum indicum sesamzaad

Trigonelle foenum-graecum fenegriek

Planten met andere 
gebruikswaarden

Acacia nilotica Nijlacacia

Calotropis procera (*) sodomsappel

Cyperus papyrus (*) papyrus

Imperata cylindrica (*) halfa gras

Lagenaria siceraria kalebas

Nelumbo nucifera (*) heilige lotus

Trifolium cf. alexandrinum berseem

Tabel 1. Cultuurplanten uit Karanis. 
Plantensoorten die door Bartlett en Greiss zijn vermeld, maar (nog) niet zijn geverifieerd, zijn gemarkeerd met een ‘*’.
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lijk geen of slechts een ondergeschikte rol 
speelde in de voedselproductie. Dit past in het 
beeld dat emmertarwe in de Grieks-Romeinse 
periode vervangen werd door vrijdorsende 
tarwe. Waarschijnlijk heeft deze overgang naar 
vrijdorsende tarwe te maken met grootschalige 
productie, transport en opslag.

Het merendeel van de vrijdorsende tar-
we betreft harde tarwe. Deze tarwesoort is 
droogte-resistent en de zaden hebben een 
hard endosperm waardoor ze geschikt zijn 
voor het maken van pastaproducten. Deze 
tarwe wordt daarom ook wel ‘macaronitarwe’ 
genoemd. De aanwezigheid van broodtarwe in 
Karanis is beperkt en discutabel. In een aan-
tal graanmonsters ontbreken de aarspilfrag-
menten, waardoor de graankorrels slechts als 
vrijdorsend kunnen worden aangemerkt en 
er geen uitsluitsel kan worden gegeven of we 
met harde tarwe dan wel met broodtarwe te 
maken hebben. Slechts één monster in het 
Graeco-Roman, Coptic and Islamic Museum 
(nr. 2054) heeft gedrongen graankorrels die 
sterk lijken op dwergtarwe, één van de onder-
soorten van broodtarwe. Het is opvallend dat 
de graankorrels van dit monster verkoold zijn, 
evenals de enige twee andere monsters met 
gedrongen graankorrels in dit museum (nrs. 
1358 en 3379). Deze beide laatste graanmon-
sters zijn gekocht van antiquairs in Luxor in de 
jaren 40 van de vorige eeuw en zijn afkomstig 
van illegale opgravingen. Het is niet uit te slui-
ten dat het in al deze gevallen gaat om graan-
korrels van harde tarwe die door verhitting 
van vorm zijn veranderd, waardoor ze meer 
op broodtarwe lijken dan op harde tarwe. Dat 
tarwekorrels als gevolg van verhitting op een 
andere soort kunnen gaan lijken, is recentelijk 
experimenteel aangetoond voor emmertarwe 
(Braadbaart, 2004). 

Een drietal cultuurplanten uit Karanis die 
aanwezig zijn in het Graeco-Roman, Coptic 
and Islamic Museum blijken niet correct ge-
determineerd te zijn. Het gaat om sla (Lactuca 
sativa), kruidnagel (Syzygium aromaticum) en 
mulukhiya of jute (Corchorus olitorius). Za-

den die als sla zijn gedetermineerd, betreffen 
zaden van een nog onbekende kruisbloemige 
(nr. 283). Eenzelfde zaadmonster afkomstig 
van een antiquair uit Luxor, eveneens gepre-
senteerd als slazaad, is afgebeeld in Darby et 
al. (1977, fig. 17.9). Het monster met kruid-
nagel (nr. 293) betreft een nog onbekende 
plant, maar is zeker geen kruidnagel. Mochten 
kruidnagelen in Karanis aangetroffen zijn en 
contaminatie kan worden uitgesloten, dan zou 
met een dergelijk specerij de handel met het 
Verre Oosten zijn aangetoond, aangezien de 
kruidnagel toen waarschijnlijk nog alleen op 
de Molukken groeide.

Daarnaast kan de melding van medlar 
(Mimusops elengi) door Bartlett (1933) be-
twijfeld worden. Medlar is inheems in In-
dia, Indo-China en Maleisië. Het is mogelijk 
dat vruchten van deze boom via Berenike en 
Myos Hormos geïmporteerd werden, maar in 
deze havenplaatsen zijn geen resten van deze 
vrucht aangetroffen. Het ligt meer voor de 
hand dat zaden en/of vruchten afkomstig zijn 
van de persea (Mimusops laurifolia), een boom 
waarvan vele vruchten en zaden zijn aange-
troffen in zowel de faraonische periode als de 
Grieks-Romeinse periode.

Vruchten en specerijen die door de Romei-
nen uit India werden ingevoerd en in Berenike 
en Myos Hormos zijn aangetroffen, ontbre-
ken vooralsnog in Karanis. Het is mogelijk dat 
zwarte peper in beperkte hoeveelheden ook 
in de Fayum werd afgeleverd. De spaarzame 
vondsten van zwarte peper in het Romeinse 
Rijk buiten de overslaghavens geven aan, dat 
leveranties van zwarte peper als luxe voedsel 
vooral samenhangen met de aanwezigheid van 
hoge militairen. Verder onderzoek zal moeten 
uitwijzen of deze verwachting gerechtvaardigd 
is.

Gerst met steenbrand
Een aantal aarspilfragmenten van gerst blijkt te 
zijn aangetast door steenbrand (fig. 2). Steen-
brand is een schimmelziekte die veroorzaakt 
wordt door Ustilago hordei (Pers.) Lagerh., een 



94

schimmel die alleen gerst infecteert. Steenbrand 
komt ook bij andere graansoorten voor, maar 
wordt dan veroorzaakt door andere schimmel-
soorten. De schimmelziekte komt zowel voor 
op 2- als op 6-rijïge gerst en kan zich ontwik-
kelen in zowel winter- als zomergerst.

Steenbrand ontwikkelt zich in de graankor-
rels waarbij de inhoud van de graankorrel ver-
andert in een zwarte sporenmassa. Alleen de 
vruchtwand van de graankorrel blijft intact. De 
rijpe sporen komen pas vrij tijdens het dorsen, 
waarbij de sporen zich hechten aan de opper-
vlakte van andere graankorrels op de dorsvloer. 
De sporen op besmette graankorrels die weer 
uitgezaaid worden, groeien mee naar boven 
en vermeerderen zich in de graankorrels van 
de nieuwe aar. De ziekte wordt dus verspreid 
via het zaaizaad en onderscheidt zich daarmee 
van stuifbrand. De schimmel die stuifbrand 
veroorzaakt (Ustilago nuda [Jens.] Kellerm) 
ontwikkelt zich eveneens in de graankorrels, 
maar tast ook de vruchtwand aan. Daardoor 
kunnen de sporen van stuifbrand door de wind 
verspreid worden. 

Aarspilfragmenten van gerst die door steen-
brand zijn aangetast, zijn in kleine aantallen 

aangetroffen in zowel enkele monsters afkom-
stig uit de afvaldump die bemonsterd is, als in 
twee graanmonsters uit Karanis die bewaard 
worden in het Graeco-Roman, Coptic and Is-
lamic Museum (nrs. 274 en 2057). Besmetting 
met steenbrand is in een archeologische con-
text voor het eerst aangetoond bij aarspilfrag-
menten uit de Romeinse nederzettingen Ber-
enike en Shenshef. In monsters uit Berenike 
varieert de besmetting van 0,3 % tot 1,3 %, 
terwijl in Shenshef een besmettingspercentage 
van 11,7% is aangetoond. Deze percentages zijn 
berekend op basis van de verhouding tussen 
gezonde en aangetaste aarspilnoden. Uit Ka-
ranis zijn nog te weinig aarspilfragmenten van 
gerst onderzocht om de mate van aantasting te 
berekenen. De archeobotanische vondsten van 
door steenbrand aangetaste gerst beperken 
zich tot de Grieks-Romeinse periode. Omdat 
deze schimmelinfectie zich alleen verspreid 
via het zaaizaad is het mogelijk dat de Grieken 
en Romeinen deze plantenziekte met zaaizaad 
van gerst naar Egypte hebben gebracht. Ver-
der onderzoek zal duidelijk moeten maken of 
steenbrand ook al vóór de Grieks-Romeinse 
overheersing in Egypte voorkwam. 

Fig. 2. Aarspilfragmenten van 
gerst uit Karanis. Het rechter 
exemplaar is aangetast door 
steenbrand  (Ustilago hordei).
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Summary
Despite the scale of the excavations at Karanis (Kôm 
Aushim) in 1925–35 by the University of Michigan, 
during which hundreds of buildings were uncovered, 
no serious archaeobotanical research was done. Plant 
remains that were secured are stored at the Kelsey mu-
seum in Michigan, and at the Graeco-Roman, Coptic 
and Islamic Museum and the Ancient Egyptian Agri-
culture Museum, both in Dokki (Cairo). Publications 
mentioning plant remains from Karanis are few, em-
ploy an obsolete taxonomy and include misidentifica-
tions, as can be judged by photographs.
 This article presents an updated archaeobotanical re-
cord of Karanis. This record is based on an inventory of 
plant remains kept at both museums in Dokki (Cairo), 
made in November 2004 and March 2005, and on the 
analysis of a rubbish dump in the centre of Karanis, 
which was sampled in November 2004.
 It is hypothesized that the fungal disease ‘covered smut’ 
(Ustilago hordei [Pers.] Lagerh.), one of the three 
smuts which occur in barley, may have been introduced 
into ancient Egypt by the Greeks and Romans. The 
spores of this fungus are not wind-dispersed but are 
spread by sowing seeds. So far, infected rachis fragments 
have been documented in Egypt from three Graeco-Ro-
man sites: Berenike, Shenshef and Karanis.
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