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van Groningen; niet van der Ommelanden, 
Granen van buijten overzee of den wadden 
inkomende; als roevesaat, koolsaat, mostert; 
stertsaat, lijnsalt; weijte, ersten, rogge bonen, 
molt, serst. Over de selve granen, en de het 
hennepsalt ende der haver uijtgaende”. Voor 
deze producten moesten invoerrechten wor-
den betaald. Rond 1650 werden op de hoge 
zeeklei vooral gerst en haver verbouwd en op 
het zand en de knikklei rond de stad meest 
haver (Duijvendak et al. (eds.), 2008: 301). 
 Vanaf 1500 voeren jaarlijks honderden 
Nederlandse schepen naar Danzig en andere 
Oostzeehavens om graan te kopen (zie fig. 1). 
Het graan was daar goedkoop doordat adel-
lijke grootgrondbezitters het op hun grote 
landgoederen lieten produceren door horige 
boeren, en doordat er meer graan werd gepro-
duceerd dan ter plaatse werd geconsumeerd. 
De verkoop van graan was de belangrijkste 
handel van de Republiek in de 16-17e eeuw. 
In de 17e eeuw ontwikkelde Amsterdam zich 
tot de centrale graanmarkt van Europa.

Vinkenzaad als indicator voor de 
herkomstbepaling van graan
Het graanonkruid vinkenzaad (Neslia panicu-
lata) (fig. 2) is in Nederland een zogenaamde 
adventiefplant, dat wil zeggen dat deze plant 
toevallig of door menselijk ingrijpen op een 
plaats terechtgekomen is, waar zij niet in-
heems is. Het oorspronkelijk areaal is vol-
gens Heukels’ flora (Van der Meijden, 2005) 
voornamelijk Voor-Azië. De plant komt ook 
voor op de steppen van de Oekraïne en is als 
cultuurvolger over het Euro-Aziatisch gebied 

De vondst van vinkenzaad in een 17e-eeuw-
se beerput vormde de aanleiding om de 
inhoud van enkele beerputten uit de stad 
Groningen met elkaar te vergelijken. In to-
taal zijn zeven beerputten geselecteerd op 
grond van een overeenkomstige datering. De 
onderzoeksvraag die daarbij centraal staat 
is of het mogelijk is om de herkomst van 
de aangetroffen granen te bepalen? Naast 
bestudering van het vondstmateriaal uit de 
Groningse beerputten wordt ook het bota-
nisch onderzoek van monsters afkomstig van 
twee scheepswrakken uit de 16-17e eeuw bij 
dit onderzoek betrokken (Manders, 1993). 
Deze onderzoeksrelatie is gebaseerd op de 
verspreiding van adventiefplanten tijdens de 
graanhandel uit deze periode.

Groningen en de graanverbouw en 
-handel
Haver en gerst waren de belangrijkste granen 
die de Groningse boeren in de periode 1300–
1600 n.Chr. verbouwden. In beperkte mate 
werd er ook rogge verbouwd. Het meeste 
broodgraan, rogge en tarwe, werd tot in de 18e 
eeuw geïmporteerd uit andere streken, zoals 
Drenthe, Westfalen via de haven van Emden 
en bij gelegenheid ook uit het Oostzeegebied. 
Dat gold voor de stad maar ook voor de kloos-
ters in de Ommelanden. Dat de import van 
het graan eeuwenlang over zee plaatsvond, 
blijkt onder andere uit voorschriften voor het 
bakkersgilde uit het midden van de 15e eeuw. 
In de nieuwe druk van Pilaren ende Peerlen 
van Groningen (1710) staat namelijk geschre-
ven door B. Alting: “Laften der inwoonderen 

Oost-Europese granen in 17e-eeuwse  
beerputten in Groningen

Frits Vrede1 
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verspreid geraakt. Het verspreidingsgebied 
strekt zich tot de Poolse laagvlakte uit. Van 
nature groeit vinkenzaad op warme, niet-zu-
re, kalkhoudende kleiige en lemige gronden. 
Deze gronden komen niet in de omgeving 
van Groningen voor. Vinkenzaad kan zich 
hier niet handhaven (Van Zeist, 1987: 74). 
De plant wordt meegeoogst met het graan en 
geldt daarom als indicator voor de herkomst 
van dit graan. In archeologische literatuur 
wordt het vinkenzaad doorgaans beschouwd 
als aanwijzing voor (Hanze)handel met het 
Poolse gebied en de Oostzee (Van Haaster & 
Cavallo, 1997b: 6). 
 Manders (1993) heeft onderzoek gedaan 
aan twee 16/17e-eeuwse scheepswrakken in 
de Waddenzee. Hij trof hierin naast vinken-
zaad de volgende akkerplanten aan: bolderik, 
korenbloem, schapenzuring, hennepnetels, 
herik, dreps, knopherik, zwaluwtong, wilde 

ridderspoor en dolik. De cultuurplanten be-
stonden uit broodtarwe (grote hoeveelheid), 
haver, raapzaad, hennep, boekweit, vlas 
en papaver. Zijn conclusie is dat het schip 
een lading graan uit het Poolse binnenland 
vervoerde. Dit graan werd via de rivie-
ren Vistula of Weichsel naar de havenstad 
Dantzig gebracht en van daaruit verscheept 
naar Amsterdam, dat een stapelrecht op deze 
handel verworven had. 
 Vondstmeldingen van vinkenzaad zijn ver-
der bekend uit onder meer Bourtange (Van 
Zeist, 1993), Heveskesklooster (Cappers, 
1994) en Gorinchem (Van Haaster & Cavallo, 
1997b). Het oudste vinkenzaad is aangetroffen 
in een beerput (1325-1450) uit ‘s-Hertogen-
bosch-St. Janskerkhof (Van Haaster, 1997a).

Fig. 1. De steden van de Hanze die voor Groningen belangrijk waren (Tek. H. Staal, Stichting Monument & Materiaal).
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Zeven 17e-eeuwse beerputten in 
Groningen
Voor dit onderzoek zijn de archeobotanische 
onderzoeksresultaten van zeven beerputten 
in de stad Groningen met elkaar vergeleken. 
In alle gevallen bevatten de beerputten een 
gevarieerde plantenlijst. Om de herkomst 
van de aangetroffen granen te bepalen, zul-
len hier alleen de resultaten van granen en 
uitheemse akkerplanten worden vermeld, zie 
tabel 1. De selectie van de beerputten houdt 
verband met de datering van de inhoud. 
Vrijwel alle beerputten behoorden tot bewo-
ners met een zekere welstand.
 Enkele algemene botanische kenmerken van 
de beerputvullingen zijn: veel graanvliezen, 
veel vruchtpitten zoals pruim, kers, druif, tal-
rijke aardbei, braam, vijg, appel en peer, klok-
huisresten van appel én veel graanonkruiden. 
Verder komen rogge, pluimgierst en boekweit 
in alle beerputvullingen voor. Rogge zal ge-
importeerd zijn. Daarnaast is de afwezigheid 
van tarwe opvallend, ondanks de historische 
aanwijzing voor de aanvoer van enorme hoe-
veelheden van dit graan naar Amsterdam. 
 Tot de aangetroffen winterakkerplanten 
behoren naast het vinkenzaad in alle beer-
putten ook onder meer: bolderik, koren-
bloem, schapenzuring, hennepnetels, herik 
en valse kamille. Van zomergraanakkerplan-
ten zijn vertegenwoordigd: melganzenvoet, 
kroontjeskruid, beklierde duizendknoop, 
gekroesde melkdistel, gewone spurrie, vogel-
muur en witte krodde.
 Ook ribbelbies (Schoenoplectus mucronatus) 
is een uitheemse plant die met import van 
een cultuurgewas wordt geassocieerd. Alle 
Nederlandse vondsten van ribbelbies zijn ge-
associeerd met rijst (Van Haaster, 2008: 69). 

Van nature komt ribbelbies voor in warme tot 
subtropische delen van de wereld. Bekend is 
dat ribbelbies met name in Italië een hardnek-
kig onkruid is in rijstvelden. Rijst is vanaf de 
16e eeuw een vertrouwde verschijning in beer-
putten en wordt vermoedelijk eerst vooral uit 
het Middellandse zeegebied geïmporteerd.

Conclusie
Bij het archeobotanisch onderzoek van enkele 
beerputvullingen afkomstig uit de binnenstad 
van Groningen is vinkenzaad (Neslia panicu-
lata) aangetroffen. De beerputvullingen date-
ren alle uit de 17e eeuw en de eerste helft 
van de 18e eeuw. De aanwezigheid van deze 
adventiefsoort in Groningse beerputten mag 
als indicator voor import van Oost-Europese 
granen worden gezien. In de 16e eeuw nam 
het aantal vaarbewegingen van Groninger 
schippers naar de Oostzee sterk af, van ca. 
59 in 1563 naar 5 in 1579-1581 (Benders, 
2011: 101). De noodzaak om zelf voor graan 
naar het Oostzeegebied te varen verviel na 
het midden van de 16e eeuw, omdat graan uit 
het Oostzeegebied in Amsterdam en Emden 
volop verkrijgbaar was.
 In de 17e eeuw gold Amsterdam als de 
belangrijkste graanmarkt en ook Groninger 
beurtschippers voeren op Amsterdam. Dat 
het graan uit het Baltisch gebied werd ge-
haald, is door Manders (1993) overtuigend 
aangetoond op basis van de lading van 
twee gezonken schepen in de Waddenzee. 
Te midden van veel broodtarwe vond hij 
eveneens vinkenzaad en enkele andere 
uitheemse soorten wilde planten. De cul-
tuurplanten en wilde planten die Manders 
aantrof, komen overeen met de resultaten 
uit de onderzochte Groninger beerputten. In 

Fig. 2. Vruchten van Vinkenzaad 
(Neslia paniculata) afkomstig 
uit een 17e-eeuwse beerput aan 
de oude Boteringestraat 43-45.
Diameter is 2,3 mm (Foto J. Buist, 
Gemeente Groningen).
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Tabel 1. Overzicht van cultuurplanten en akkerplanten die aangetroffen zijn in 17e-eeuwse beerputten. 
Sing = Singelstraat, vnr. 218 (1600-1650); RWH = Rode Weeshuisstraat, vnr. 411 (1600-1700); Cib 
= Ciboga/Boterdiep, vnr. 71 (1600-1700); Sch = Schoolstraat, vnr. 7* (1625-1675) (* Gepubliceerd 
in: Van Zeist, 1987); OB30 = Oude Boteringestraat 43-45, vnr. 30 (1625-1675); OB34 = Oude 
Boteringestraat 43-45, vnr. 34 (1650-1700); RMR = Reitemakersrijge, vnr. 189 (1650-1750). 
Cultuurplanten Sing RWH Cib Sch OB30 OB34 RMR

Aframomum melegueta afrikaanse peper ● ● ●

Avena haver ● ● ● ● ● ●

Brassica nigra zwarte mosterd ● ● ● ● ●

Brassica kool, koolzaad, raapzaad ● ● ● ● ●

Camelina sativa huttentut ●

Cannabis sativa hennep ● ●

Cerealia-brokstukken graanbrokstukken ● ● ●

Cerealia-vliezen graanvliezen ●

Cucumis sativus komkommer, augurk ● ● ● ●

Fagopyrum esculentum boekweit ● ● ● ● ● ● ●

Hordeum vulgare gerst ● ● ● ● ●

Humulus lupulus hop ● ● ● ●

Linum usitatissimum vlas ● ● ● ●

Oryza sativa rijst ● ● ● ● ● ●

Panicum miliaceum pluimgierst ● ● ● ● ● ● ●

Papaver somniferum slaapbol ●

Piper nigrum zwarte peper ● ● ● ●

Secale cereale rogge ● ● ● ● ● ● ●

Planten van wintergraanakkers Sing RWH Cib Sch OB30 OB34 RMR

Agrostemma githago bolderik ● ● ● ● ● ● ●

Anthemis arvensis valse kamille ● ● ● ●

Arnoseris minima korensla ● ● ● ●

Bromus secalinus dreps ● ● ● ● ●

Centaurea cyanus korenbloem ● ● ● ● ● ● ●

Consolida regalis wilde ridderspoor ● ●

Fallopia convolvulus zwaluwtong ● ● ● ● ● ●

Galeopsis bifida/speciosa/tetrahit gespleten/dauw-/ 
gewone hennepnetel ● ● ● ● ● ● ●

Neslia paniculata vinkenzaad ● ● ● ● ● ● ●

Papaver argemone ruige klaproos ●

Papaver dubium bleke klaproos ●

Raphanus raphanistrum knopherik ● ● ● ● ●

Rumex acetosella schapenzuring ● ● ● ● ● ● ●

Scleranthus annuus eenjarige hardbloem ● ● ● ● ● ● ●

Sinapis arvensis herik ● ● ● ● ● ● ●

Viola viooltje ● ● ● ● ●
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alle beerputvullingen is rogge in combina-
tie met vinkenzaad gevonden. Consumptie 
van Baltisch graan (o.a. rogge) zou ook in 
het geval van de 17e-eeuwse beerputten in 
Groningen de verklaring kunnen zijn voor 
de aanwezigheid van vinkenzaad.

Eastern European cereals in 17th-century 
cesspits in Groningen 
In seven cesspit samples (dated c. AD 1600-
1700) we found the valve of the exotic ar-
able weed Ball Mustard. Its discovery indicates 
Hanseatic contact with Poland. In samples taken 
from late 16th-century/early 17th-century ship-
wrecks, this exotic is found with seeds of other 
crops besides wheat. By mapping the distribution 
of the arable weeds which occurred among the 
wheat, it was found that the wheat cargoes from 
the ship had their origin in the Baltic. In the 16th 
and 17th centuries Amsterdam was the world’s 

major cereal dealer. If Groningen did not itself 
trade with the Baltic, trade probably proceeded 
through Amsterdam dealers. Consumption of ce-
reals from the Baltic may well explain the pres-
ence of Ball Mustard.

Noten
1. Gemeente Groningen, Dienst Ruimtelijke 

Ordening en Economische Zaken, afdeling 
Bouw- en Woningtoezicht & Monumenten, 
Postbus 7081, 9701 JB Groningen.
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