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Een Vendelhelm uit Hallum? Verslag
van een archeologische zoektocht

Tijdens het afgraven van terpaarde in het Friese
Hallum kwamen twee opmerkelijke bronzen
dierkoppen tevoorschijn. Vergelijkbare dierkop-
pen zijn vooral bekend van beroemde 6%- en
74%-eeuwse helmen, gevonden in de Zweedse
scheepsgraven bij Vendel en Valsgérde. Om vast
te stellen of in Hallum inderdaad delen van een
Scandinavische 'Vendelhelm' aanwezig waren, is
van beide objecten een 3D-scan en vervolgens een
3D-print gemaakt. Deze zijn in Stockholm met de
dierkoppen op de complete helmen vergeleken
Ook zijn de dierkoppen voor het eerst in detail
onderzocht: vervaardigingswijze en materiaalsa-
menstelling kunnen hopelijk meer vertellen over
herkomst, functie en eventueel hergebruik. In dit
artikel wordt het eerste deel van deze archeologi-
sche zoektocht beschreven.

Terpaarde uit Hallum

Terpen waren in de 19% en 205 eeuw geld waard.
Door ze te laten afgraven, kon de vruchtbare
terpaarde voor een goede prijs worden verkocht.
Ook de omgeving van Hallum ontkwam niet aan
de schop. Eén van de afgegraven terpen droeg

de naam ‘Jousumburen’. Deze terp staat op blad
42 in de Grote Historische Provincie Atlas van
Friesland (1853-1856) als ‘Jouwsmaburen’ ver-
meld. De terp ligt ten noordoosten van het dorp
Hallum, volgens aantekeningen van het Friesch
Genootschap ‘een kwartier gaans ten N.O. van de
groote kerk te Hallum’. Alle vondsten die bij het
graafwerk in Jousumburen werden verzameld,
staan in de Terpenboeken van het Fries Museum
per stuk vermeld onder terpnummer 27AA (zie
Galestin & Volkers 1992: 56, nr. 71). Het gaat in
totaal om 272 vondsten, waaronder aardewerk,
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benen werktuigen, kralen en als bijzonderheid
zelfs een ‘Romeinsche sandaal van zwaar leer’.
Veel minder informatie is voorhanden over zes
objecten die niet via de terpafgravers, maar via
een inwoner van Hallum zijn verkregen: ‘Nos.
265-270 geschenk van Mej[uffrouw] Cannegieter
te Hallum’. De schenking, in het jaar 1913,
bestaat uit vier stukken bewerkt bot, een ijzeren
mes met benen heft en een ‘bronzen heft van een
mes of dolkje’ (fig. 1). Of de laatste vondst echt
van Jousumburen afkomstig is, is moeilijk met
zekerheid te zeggen. Relevant is de opmerking
bij één andere vondst die niet onder toezicht van
de terpbaas is verzameld. Het gaat om een schaar
van ijzer, ingeschreven onder vondstnummer 184:
‘Gevonden bij het doen van graafwerk achter

de pastorie te Hallum’. Een dergelijke toelich-
ting ontbreekt bij de schenking van mevrouw
Cannegieter, waaruit met enige voorzichtigheid
is af te leiden dat haar vondsten dus wel uit
Jousumburen komen.

Boeles zit op het goede spoor

In de tweede druk van Boeles’ Friesland tot de elfde
eeuw (1951) staat in het hoofdstuk over de Vroege
Middeleeuwen een foto met enkele fraaie objecten
van brons. Volgens het onderschrift gaat het om
‘Import uit Zweden (Gotland)’. De objecten links-
en rechtsonder zijn vrijwel identiek: de bolle,
geribde bovenzijde gaat over in een sierlijke die-
renkop met twee goed herkenbare ogen, aan de
onderzijde uitlopend in een lange, snavelvormige
bek. Nagels of gaten voor nagels aan de onderzij-
de tonen dat het om sierbeslagen gaat die op een
groter object bevestigd waren.
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Fig. 1. Vooraanzicht
van beide dierkop-
pen uit Hallum, onder
een zijaanzicht van
dezelfde dierkoppen
met de achterzijden
tegen elkaar. Schaal
1:1 (foto’s G. van
Oortmerssen, RUG/
GIA, tekeningen
M.A. Los-Weijns,
RUG/GIA).
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Boeles bespreekt de vondst kort bij zijn be-
schrijving van de ‘Germaanse sierkunst’. Eerst
komen de hangers en enkele mantelspelden aan
bod, die op culturele relaties met Scandinavié

wijzen. Vervolgens noemt Boeles twee vondsten
die relaties met het Zweedse eiland Gotland zou-
den aantonen, namelijk een met vlechtmotieven
versierde haarkam en de twee dierkoppen. Hij
ziet de kam als een importstuk dat op Gotland is
vervaardigd en zegt over de beslagen:

‘Hetzelfde geldt voor een 7.6. cm. lange, fraaie
sierknop van rood koper, bestaande uit twee op
elkaar passende helften, in de vorm van de kop van
een eend-achtig dier, met lange, lepelvormige bek uit
Hallum. Dergelijke, plastisch uitgebeelde knoppen
komen voor als uiteinden van helmkammen, waarvan
het Friese stuk, met rond aanzetstuk, wel afkomstig
kan zijn. Met plat verlengstuk dienden zij ook ter
versiering van einden van riemen aan hoofdstellen
van paarden, o.a. die uit de 7e eeuwse vondst van
Valstena (Gotland) in het museum te Stockholm.’
(Boeles 1951: 328).

Het gaat hier om de twee bronzen objecten uit de
schenking van mevrouw Cannegieter, die geza-
menlijk als mes- of dolkheft in de Terpenboeken
staan. Boeles’ interpretatie als sierbeslagen van



een helm of van paardentuig sluit goed aan bij de
Gotlandse vondsten die Boeles tijdens een bezoek
aan het museum in Stockholm moet hebben
gezien. Nog sterker zijn de overeenkomsten met
helmvondsten uit scheepsgraven op het Zweedse
vasteland, en het zijn deze helmen die de sleu-
tel voor de interpretatie van de dierkoppen uit
Hallum bevatten. Boeles zat met zijn interpretatie
en Zweedse parallellen op het goede spoor, maar
kende de rijke grafinventarissen uit Vendel, die al
in 1912 voor het eerst zijn gepubliceerd (Stolpe
& Arne 1912; zie voor de helmen ook Arwidsson
1934), blijkbaar niet.

Een overzicht van ‘Noordse
kamhelmen’

Heiko Steuer presenteert in 1987 in een veel-
gelezen artikel over helmen en zogenaamde
ringzwaarden uit de Vroege Middeleeuwen alle
hem op dat moment bekende helmvondsten. De
helmen worden aan drie groepen toegewezen,
die elk hun eigen verspreidingsgebied kennen.
Hoewel de vondst uit Hallum in het overzicht van
Steuer ontbreekt, is één helmtype voor dit artikel
van belang: de ‘Noordse kamhelm’.

Bij dit type helm bestaat het frame uit een ijze-
ren band van neus naar achterhoofd, die aansluit
op een band rond het hoofd. De ruimte tussen
de banden is met ijzeren plaatwerk opgevuld. De
helmen hebben meestal een karakteristieke neus-
en jukbeschermer, net als de latere Vikinghelmen.
Onder de helm hangt een vlechtwerk van ma-
lién, dat de nek rondom beschermde. In plaats
van malién kan de nek ook zijn beschermd door
hangende stroken ijzer of door een nekschild,
in combinatie met een volledig gezichtsmasker
—zoals bij de ‘kamhelm’ uit het scheepsgraf van
Sutton Hoo het geval is.

De naam van dit type helm is afgeleid van
de bronzen kam die prominent over de helm
loopt, met gestileerde, bronzen dierenkoppen
aan de uiteinden. De bronzen kammen zijn met
schuine groeven versierd. Om de indruk van een
masker te wekken, zijn bronzen wenkbrauwen
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aangebracht. Op de helm van Sutton Hoo zijn
zelfs de neus en mond afgebeeld, zodat een vol-
ledig gezicht is weergegeven. De buitenzijde van
de helm is bekleed met bronsblik, waarin allerlei
mens- en diermotieven zijn gestempeld. Deze
motieven zijn afkomstig uit de Noordse mytho-
logie. Ze dienden vermoedelijk om de drager te
verzekeren van goddelijke hulp tijdens de strijd
en uiteindelijk om opname door Odin in zijn
Walhalla veilig te stellen (Steuer 1987: 202-203).

Helmen van de Vendelcultuur

Een jaar nadat Steuer zijn overzicht publiceerde,
verschijnt een scriptie van Monika Alkemade
over de functie en symboliek van de door Steuer
besproken kamhelmen. Alkemade maakt duidelijk
dat Steuer zijn eigen criteria niet al te strak heeft
toegepast. Als specifiek wordt gekeken naar de
helmkam die de helmen hun naam gaf, dan blijkt
deze uitsluitend voor te komen op helmen uit de
scheepsgraven van Vendel (graven I, XI-XII en
vermoedelijk X), Valsjirde (graven 5-8), Ulltana
en Sutton Hoo (grafheuvel 1). Fragmenten van
een bronzen helmkam zijn bekend uit vermoe-
delijke crematiegraven in Lackalinga (Skane,
Zweden) en Solberga (Ostergotland, Zweden).
Daarnaast is een los fragment van een bronzen
kam afkomstig uit een crematiegraf in Zweden,
waarvan de precieze vondstlocatie onbekend is. In
plaats van de 37 helmen die Steuer als ‘Noordse
kamhelm’ typeert, blijkt het in totaal om slechts
12 of 13 helmen te gaan.

De helm uit Sutton Hoo wijkt af van de
Zweedse vondsten vanwege het volledige ge-
zichtsmasker, de wangkleppen en vooral de
afwijkende nekbescherming. Wat resteert is een
‘kerngroep’ van échte kamhelmen, uitsluitend
aangetroffen in het oosten en zuiden van Zweden
en grofweg te dateren in de 6%-7¢ eeuw. Over
de oorsprong en typologische indeling van deze
‘Vendelhelmen’ is veel gespeculeerd. Alkemade
(1988: 167-170) sluit zich aan bij eerdere onder-
zoekers door te stellen dat dit helmtype teruggaat
op laat-Romeinse helmen die door leden van de

61



Paleo-aktueel 28 | 2017

62

keizerlijke garde werden gedragen. Zowel de
Engelse als de Zweedse helmen zijn als opvolgers
van deze helmen te beschouwen, vermoedelijk
als regionale varianten. Binnen de groep Zweedse
helmen is verder nauwelijks een onderverdeling
aan te brengen: alle helmen vertonen onderling
kleine verschillen, in constructie én in versiering.

Vaker afgebeeld

Na het onderzoek van Steuer en Alkemade lijkt er
over de vondsten uit Hallum weinig twijfel meer
te bestaan. In het publieksboek bij de tentoonstel-
ling Friezen, Saksen en Denen in het Fries Museum
staan beide sierbeslagen afgebeeld (Kramer 1996:
fig. 12). Om de bezoeker van de tentoonstelling
een indruk te geven van de manier waarop der-
gelijke beslagen de uiteinden van een helmboog
sierden, zijn ze aan een kunststof boog bevestigd.
Volgens het onderschrift gaat het om ‘helmkam-
fragmenten van het zogenaamde Vendeltype’.

In zijn Archeologie van Friesland beeldde Jurjen
Bos in 1995 al één van de sierbeslagen af. Het
bijschrift intrigeert: ‘Koningsnabijheid? Fragment
van een vroeg-middeleeuwse helm uit Hallum’
(Bos 1995: 160). De vondst wordt beschreven
onder het kopje ‘wapens en oorlog’ en laat weinig
twijfel over de interpretatie van de sierbeslagen
en de daaraan gekoppelde opvatting over de soci-
ale functie van de objecten:

‘Letterlijk en figuurlijk staat de helm aan de top van
de vroeg-middeleeuwse uitrusting. Het dragen van een
helm was bij veel Germaanse volkeren, en zeker bij
de Franken, een teken van zogenaamde koningsnabij-
heid: helmdragers behoorden tot de Gefolgschaft van
een koning. Dit gebruik leefde bij de Franken, maar
we mogen misschien voorzichtig concluderen dat het
ook zo geweest zou kunnen zijn bij de Friezen. Dat
zou Hallum een voor onderzoek naar vroeg-middel-
eeuws Friesland belangrijke positie kunnen geven:
daar werden namelijk twee identieke fragmenten van
20’n helm gevonden. Over de context van de vondst is
verder helaas niets bekend’ (Bos 1995: 160).

Hoewel de sierbeslagen uit Hallum nu zonder
meer als onderdeel van Zweedse Vendelhelmen
worden gepresenteerd, blijft de vraag of deze
interpretatie klopt. De sierbeslagen zijn nooit in
detail onderzocht en nooit één-op-één vergeleken
met de vondsten uit Vendel of Valsgérde. In onze
ogen zat er maar één ding op: de sierbeslagen
uit het depot van het Fries Museum halen, ze in
detail onderzoeken en ze vervolgens vergelijken
met de sierbeslagen op de échte helmen die in
Stockholm en Uppsala tentoon worden gesteld.

Gedetailleerd onderzoek

In 2017, ruim 100 jaar na de schenking aan het
Fries Genootschap, verhuisden de sierbeslagen
voor drie dagen als bruikleen naar het GIA,
waar de vondsten op het bureau van de auteurs
terechtkwamen.

Om te beginnen, zijn de uiterlijke kenmerken
van de sierbeslagen door de eerste auteur beschre-
ven. Het gaat om twee vrijwel identieke beslagen,
elk 7,6 cm lang en 1,5 cm breed (fig. 1). De deco-
ratie van de voorwerpen lijkt op het oog identiek.
Het smalle, bovenste deel is versierd met dunne
ribben, onderbroken door een dikkere middenrib.
Het bredere deel toont een gestileerde dierkop,
met twee ronde ogen en een lange, snavelvor-
mige bek aan de onderzijde. Vergelijking van de
beslagen op detailniveau laat zien dat er evenwel
geringe verschillen zijn: de vorm van de groeven
en de plaats van de ogen verschillen iets van
elkaar. Dit wekt de suggestie dat de versiering
na het gieten is aangebracht. Toch is dit niet met
zekerheid te zeggen, omdat niet duidelijk is of de
beslagen na elkaar zijn gegoten in dezelfde mal.
Een alternatieve optie is dat beide beslagen in
één keer zijn gegoten, met de achterkanten tegen
elkaar aan (zoals in fig. 1), waarna ze later in de
lengte zijn gescheiden.

Elk sierbeslag heeft drie gaten voor bevesti-
ging: één gat op de overgang van kop naar bek,
en twee gaten in het onderste, verbrede deel van
de bek. In de bovenste gaten bevindt zich corrosie
van ijzer. De onderste gaten zijn bij het ene beslag



Fig. 2. Dendritische
structuren, zichtbaar
in het oppervlak van
een van de beslagen,
duidend op het gie-
ten van het object in
een mal. Het gebied
in de afbeelding
heeft in werkelijkheid
een breedte van on-
geveer 1,5 mm (foto
G. van Oortmerssen,
RUG/GIA).
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open, en bij het andere ook gevuld met corro-
sie van ijzer. Vergelijkbare corrosie is ook aan
de holle binnenzijde van de beslagen zichtbaar,
vooral aan de onderzijde en in het geribde deel
aan de bovenzijde.

Eén van de beslagen lijkt aan de zijkant
beschadigd. De wanddikte van het beslag aan
weerszijden van deze ‘beschadiging’ is erg dun,
wat vermoedelijk het gevolg is van het gietproces.
Tijdens het gieten zou een gedeeltelijke ontmen-
ging van legerende elementen plaatsgevonden
kunnen hebben, waarna de meest onedele metaal-
bestanddelen als gevolg van corrosie verloren zijn
gegaan (zie onder voor een alternatieve optie).

Het oppervlak van de beslagen is opvallend
‘metalig’ van kleur en op microscopische schaal
aanzienlijk oneffen (zie ook fig. 2). Bij een goed
bewaard gebleven oorspronkelijke patina — inclu-
sief de groen gekleurde kopercarbonaten — zou
het oppervlak juist glad en groenig-zijdemat

moeten zijn. Zeer waarschijnlijk zijn de beslagen
aan de voorzijde intensief schoongemaakt met
chemicalién, met verlies van de oorspronkelijke
patina tot gevolg. Aanwijzingen hiervoor zijn te
vinden aan de achterzijde, waar nog wel resten
van groengekleurde kopercarbonaten zichtbaar
zijn. Maar ook daar is de meeste corrosie verwij-
derd, niet chemisch maar mechanisch, zoals blijkt
uit de vele krassen in het metaal.

Onderzoek op macroscopisch en
microscopisch niveau

Vervolgens zijn de vondsten in het Laboratorium
voor Conservatie en Materiaalkennis van het GIA
verder onderzocht door de tweede auteur. Uit de
microscopische foto’s blijkt dat de beslagen zijn
gegoten, een proces waarvan de zichtbare dendri-
tische structuren getuigen (fig. 2). Een opvallend
kenmerk van beide beslagen is het ruwe oppervlak
rond de onderste twee gaten. Als we ervan uitgaan

63



Paleo-aktueel 28 | 2017

Fig. 3. Rontgenfoto
van beide dierkoppen
uit Hallum, waarop
vooral de ogen en de
gaten voor bevesti-
ging goed zichtbaar
zijn. Schaal 1:1 (foto
G. van Oortmerssen,
RUG/GIA).

Fig. 4 (rechts).
Opname met de
3D-scanner van
beide dierkoppen uit
Hallum. In tegenstel-
ling tot het origineel
vertoont de opname
een sterk golvend
oppervlak. Schaal 1:1
(opnames G. Nobles,
RUG/GIA).

dat de oorspronkelijke patina met corrosieproduc-
ten in zijn geheel is verdwenen, dan moeten we
aannemen dat de legering in het gebied van het
ruwere oppervlak lokaal gevoeliger was voor cor-
rosie. Dit kan twee oorzaken hebben.

De eerste mogelijkheid is gerelateerd aan de
vervaardiging. Tijdens het gieten kan — als gevolg
van meer of minder snel afkoelen — gedeeltelijke
ontmenging van bestanddelen plaatsvinden. De
oorzaak hiervan is dat legerende metalen verschil-
lende temperatuurtrajecten hebben waarbinnen ze
stollen (kristalliseren). Het ruwere deel heeft dan
mogelijk relatief meer corrosiegevoelig materiaal
bevat, wat heeft geresulteerd in relatief meer ver-
lies van materiaal. Daarnaast is van lood bekend
dat ontmenging tijdens stollen kan plaatsvinden
als gevolg van verschil in soortelijk gewicht ten
opzichte van bijvoorbeeld koper (Scott 1991: 27).
Beide objecten hebben in hetzelfde gebied een

zijden naadloos door (fig. 1). Dit versterkt de veron-
derstelling van vervaardiging in één keer, waarna
het gegoten object in de lengte is gescheiden.

De tweede optie is gerelateerd aan het verblijf
in de bodem in samenhang met ‘galvanische cor-
rosie’. Het principe van galvanische of voorkeurs-
corrosie treedt op als meerdere metaalsoorten zich
dicht bij elkaar bevinden. Onedele metalen zullen
relatief versneld worden aangetast ten gunste van
meer edele metalen. In het gebied met het ruwere
oppervlak bevinden zich ook de gaten met resten
van ijzeren nagels. Mogelijk heeft de aanwezig-
heid van ijzer, in combinatie met de bodemsamen-
stelling en een vochtig milieu, lokaal de corrosie
van een van de legerende elementen van de
beslagen versterkt. Een vergelijkbaar, ruwer op-
pervlak is zichtbaar rond de locaties van de gaten
in nabijheid van de ogen. De twee opties zullen
het komende jaar nader worden onderzocht.

Van beide sierbeslagen is een rontgenfoto ge-
maakt (fig. 3). Deze toont opnieuw de onderlinge

ruwer oppervlak; wanneer ze tegen elkaar worden
gelegd dan loopt het ‘ruwe’ patroon aan beide
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Fig. 5. Foto van één

van de dierkoppen uit
Hallum, waarop met wit-
te lijnen de belangrijkste

elementen van de andere

dierkop zijn geprojec-
teerd. De verschillen
maken aannemelijk dat
de dierkoppen niet uit
dezelfde mal komen
(fotobewerking S.E.
Boersma, RUG/GIA).

overeenkomsten. Tegelijk zijn verschillen zicht-
baar, vooral in de vorm en positie van de gaten.
Het bovenste gat zit niet op dezelfde hoogte, een
aanwijzing dat dit na het gieten is geboord. Dit
geldt ook voor de onderste gaten, waarvan de
bovenste eenmaal niet goed is gelukt en daarom
opnieuw is geboord. De ogen tonen een ander
verschil. Zoals ook met blote oog was te zien, is
bij slechts één van de ogen de centrale pupil nog
goed herkenbaar. Uit de rontgenfoto blijk dat de
andere ogen geen pupil (meer) hebben.

Een 3D-scan en 3D-print: van bronzen
dierkop naar plastic print

Beide dierkoppen zijn door de derde auteur ge-
scand met een ‘Structured light scanner’. Aangezien
de objecten een donker, glimmend oppervlak
hebben, zijn ze helaas niet erg geschikt voor

een kwalitatief hoogwaardige scan. Hoewel het
eindproduct niet perfect was, met name door het

‘golvende oppervlak’ dat door de scanner werd
gegenereerd, toonde de 3D-scan wel de belang-
rijkste elementen: de basisvorm van het object,
de ogen en groeven, en de locaties van gaten voor
bevestiging (fig. 4).

De bewerkte 3D-scans zijn door Shapeways
in 3D-prints omgezet. Het was aanvankelijk de
bedoeling de prints in sterk en flexibel wit plastic
en ook in brons te laten vervaardigen. Helaas was
de doorsnede van de objecten te dun om in brons
te kunnen worden geprint, zodat uiteindelijk
alleen een plastic print is vervaardigd. De prints
zijn goed bruikbaar voor vergelijkend onderzoek,
maar missen als gevolg van de beperkte resolu-
tie van de 3D-printer de details van de originele
stukken. Toch is dankzij de 3D-scan en -print een
afdruk verkregen die kan worden vergeleken met
de helmen in Zweden.

Samenstelling en productiewijze
Om de samenstelling van de legering te kunnen
bepalen, zijn de sierbeslagen tijdens een tweede
bruikleen nogmaals naar Groningen gebracht. Met
een draagbaar rontgenfluorescentie-meetinstrument
zijn door de derde auteur in totaal 8 metingen ver-
richt — drie op het ene object, en vijf op het andere.
Het brons van beide objecten heeft een vrijwel
identieke samenstelling, bestaande uit koper (ca.
86-88%), tin (ca. 8-9%), zink (2-3%) en lood (ca.
1%). Daarnaast zijn kleine hoeveelheden van onder
andere goud, zilver en nikkel aangetoond, die be-
schouwd moeten worden als "verontreiniging’.
Deze nieuwe bruikleen maakte het ook
mogelijk een nog onopgelost aspect nader te
onderzoeken: waren de beslagen in dezelfde mal
gegoten, of juist tegelijk in één mal en daarna
van elkaar gescheiden? Het ligt niet voor de hand
dat de dierkoppen uit dezelfde mal komen: als de
voorzijden van beide beslagen digitaal over elkaar
heen worden geprojecteerd, wordt duidelijk dat
ze niet exact dezelfde vorm hebben, dat de ogen
en de groeven op de bek niet op dezelfde plaats
zitten en dat de ribben bovenaan verschillen
(fig. 5). Als de dierkoppen met hun achterzijde
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Fig. 6. Een detailop-
name van een deel
van de achterrand
van één van de objec-
ten toont krassen in
verschillende richtin-
gen: zaagsporen of
overblijfselen van het
mechanisch reinigen
(schuren). De breed-
te van het op de foto
afgebeelde stukis in
werkelijkheid circa
1,5 mm (foto G. van
Oortmerssen,
RUG/GIA).
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tegen elkaar worden geplaatst, sluiten de snavel,
kop en ribben juist wel goed op elkaar aan — zoals
al tijdens het fotograferen was opgemerkt (fig. 1).
Om met zekerheid te kunnen zeggen dat de
dierkoppen sdmen zijn gegoten en vervolgens
door zagen van elkaar zijn gescheiden, is nader
onderzoek nodig. Cruciaal in dit verband zijn de
achterranden. De krassen op deze randen zijn mo-
gelijk zaagsporen (fig. 6). Wanneer deze sporen
gespiegeld kunnen worden op dezelfde locatie
van de ‘wederhelft’, dan zou dit de hypothese
van scheiden na gieten bevestigen. De krassen
kunnen echter net zo goed horen bij de reiniging
van de beslagen, nadat ze zijn opgegraven: als
de buitenzijde chemisch is gereinigd en de holle
binnenkant mechanisch is schoongemaakt dan
zouden de randen geschuurd kunnen zijn. Ook
een latere aanpassing in verband met hergebruik
zou de krassen kunnen verklaren.

Op reis naar Stockholm

Het werd tijd voor een vliegreis naar Zweden. De
eerste helm stond kort na aankomst in Stockholm
al klaar in Museum Historisk, de Zweedse tegen-
hanger van ons Rijksmuseum van Oudheden.
Deze fantastische vondst uit Vendel (graf XII) was
uit de vaste opstelling gehaald en kon zo in detail
konden worden bestudeerd en gefotografeerd.

De helm is al in 1893 gevonden in een
scheepsgraf. De ijzeren kap met markante neus-
en wenkbrauwbescherming is rijk versierd met
bronsblik, waarin sierlijke dierfiguren en strij-
dende krijgers herkenbaar zijn. Over de kap loopt
prominent de bronzen kam; deze versmalt naar
beide uiteinden, eindigend in de dierkoppen waar
de reis om te doen was.

De dierkoppen zijn verschillend van grootte,
maar hebben dezelfde vorm als de vondsten uit
Hallum (fig. 7): een bolle kop met twee ogen,
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Fig. 7. Een3D-
print van één van
de dierkoppen uit
Hallum in wit plastic,
naast een complete
‘Vendelhelm’ uit
scheepsgraf Xl

in Vendel. De

foto is gemaakt

in het Nationaal
Historisch Museum
te Stockholm (foto
J.A\W. Nicolay,
RUG/GIA).

uitlopend in een langgerekte snavel. Aan de voor-
zijde zijn de ogen hol, met een verdiepte pupil in
het midden, aan de achterzijde juist bol en zonder
pupillen. Niet alleen de vorm, ook de lengte van
de dierkoppen komt goed met die uit Hallum
overeen: aan de voorzijde 7,5 cm, aan de achter-
zijde 7,2 cm. Een belangrijk verschil vormt de
bovenzijde van de dierkoppen: bij de Vendelhelm
gaat deze boven de bolle kop direct over in een
versmalling, waar de helmkam éverheen loopt.
Beide dierkoppen zijn aan de onderzijde van de
snavel met één bronzen nagel bevestigd.

Terug naar Hallum

Wat betekent dit alles voor de dierkoppen uit
Hallum? Zijn ze nu wel of niet van een helm? De
vorm en afmetingen van beide dierkoppen vormen
de belangrijkste criteria voor toewijzing aan een
‘Vendelhelm’, vermoedelijk te dateren in de 6% of

7% eeuw. Dat het achtervlak plat en dus niet gebo-
gen is, is hier niet mee in tegenspraak: de Zweedse
helmen tonen dat de dierkoppen vrijwel vlak tot
sterk gebogen kunnen zijn, afhankelijk van de posi-
tie op de helmkap en neusbeschermer.

De aanwezigheid van gaten voor drie nagels
per dierkop is tot op heden een unicum. Uit de
Zweedse vondsten blijkt tot nu toe dat alleen het
onderste gaatje voor de originele bevestiging is;
de andere gaten zijn mogelijk later toegevoegd en
kunnen samenhangen met een reparatie of herge-
bruik, waarbij de dierkoppen op een andere helm
of op een ander object zijn aangebracht. Voor
bevestiging van het andere, al dan niet geribde
uiteinde levert één van de helmen uit Valsgédrde
(graf 7) cruciale informatie: tussen dierkop en
helmkam was een tussenstuk gesoldeerd, zodat
voor een nagel in het bovenste uiteinde geen
gaatje nodig was.

Een verschil tussen de vondsten uit Hallum en
Zweden dat niet direct te verklaren is, vormt de
vrijwel identieke vorm van de stukken uit Hallum —
terwijl de dierkoppen op een Zweedse helm onder-
ling 4ltijd verschillend van uitvoering en grootte
zijn. Juist vanwege de waargenomen variatie pas-
sen de dierkoppen uit Hallum tegelijk uitstekend
binnen het repertoire van Zweedse dierkoppen en
kan er nauwelijks twijfel bestaan over een inter-
pretatie als uiteinden van een bronzen helmkam.
Of de dierkoppen ook na het aanbrengen van
de extra gaten onderdeel van een helm hebben
gevormd, is niet met zekerheid te zeggen. Dat de
stukken lijken te zijn hergebruikt, wijst erop dat
het waardevolle objecten waren die juist vanwege
hun ideologische lading werden gekoesterd.

Hoe beide dierkoppen in Hallum terecht zijn
gekomen en wat dit zegt over de culturele en
ideologische relaties tussen bewoners van het
Fries-Groningse terpengebied en die van Zweden
wordt momenteel onderzocht. Een boeiende ar-
cheologische zoektocht die in de volgende Paleo-
aktueel wordt vervolgd!
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A Vendel helmet from Hallum?
Report of an archaeological quest
In 1913, two bronze animal heads from a terp
site near Hallum (Friesland) were first inter-
preted as parts of a knife or dagger handle. The
inventory of ‘nordische Kammhelme’ by Steuer
in 1987 presented parallels for a different inter-
pretation: the Hallum finds may have been part
of a 6th- or 7th-century, Swedish-type ‘Vendel
helmet’. Although the interpretation of both
objects as animal heads with a Scandinavian
origin was soon generally accepted in Frisian
archaeology, the finds themselves were never
studied in detail — until a recent study by

the authors. The preliminary outcome of this
multidisciplinary research is that the heads
were casted from an alloy of copper mixed with
tin, zinc and some lead, that the heads may
have been casted in one piece and separated
afterwards, that they indeed belong to a Vendel
helmet, and that they most likely have been
re-used as decorative mounts on a different
object. How the Swedish-style items ended up in
Friesland, and how the early-medieval Frisian-
Swedish connection should be explained, is the
subject of a forthcoming paper.

Noten

1. Groninger Instituut voor Archeologie,
Poststraat 6, 9712 ER Groningen,
j-a.w.nicolay@rug.nl.

2. Groninger Instituut voor Archeologie,
Poststraat 6, 9712 ER Groningen,
g.j.-m.van.oortmerssen@rug.nl.

3. Rijksdienst voor het Cultureel Erfgoed,
Smalle Pad 5, 3811 MG Amersfoort,
b.van.os@cultureelerfgoed.nl.

4. Groninger Instituut voor Archeologie,
Poststraat 6, 9712 ER Groningen,
g.r.nobles@rug.nl.

Literatuur

Alkemade, M., 1988. De helm in de vroeg-middel-
eeuwse elitecultuur. Een archeologische en ikono-
grafisch onderzoek naar de helm in de Zweedse
Vendelcultuur (= afstudeerscriptie, Universiteit
van Amsterdam). Amsterdam.

Arwidsson, G., 1934. A new Scandinavian
form of helmet from the Vendel time. Acta
Archaeologica 5, 243-257.

Boeles, P.C.J.A., 1951. Friesland tot de 11de eeuw,
zijn vor- en vroege geschiedenis. ’s Gravenhage,
Martinus Nijhoff.

Bos, J.M., 1995. Archeologie van Friesland. Utrecht,
Uitgeverij Matrijs.

Galestin, M.C. & T.B. Volkers, 1992. Terpen en
terpvondsten in Friesland. Groningen.

Kramer, E. (red.), 1996. Friezen, Saksen & Denen.
Culturen aan de Noordzee, 400 tot 1000 n. Chr.
Franeker, Uitgeverij Van Wijnen.

Scott, D.A., 1991. Metallography and Microstructure
of Ancient and Historic Metals. Marina del Rey,
Getty Museum/Archetype Books.

Steuer, H., 1987. Helm und Ringschwert.
Prunkbewaffnung und Rangabzeichen germa-
nischer Krieger. Eine Ubersicht. Studien zur
Sachsenforschung 6, 189-236.

Stolpe, H. & T.J. Arne, 1912. Gravfiltet vid Vendel.
Stockholm, Kungliga Vitterhets Historie och
Antikvitets Academien [ook uitgegeven als
Stolpe, H. & T.J. Arne, 1927. La Nécropole
de Vendel. Stockholm], Kungliga Vitterhets
Historie och Antikvitets Academien.



