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Hoe zagen de tuinen bij de ‘lustplaats’ 
Zorgwijk eruit?

Frits Vrede¹

Zorgwijk is een typische buitenplaatsnaam voor 
regenten uit de 18de eeuw. De borg Zorgwijk was 
gelegen ten noordoosten van de huidige wijk 
Ulgersmaborg te Groningen. Dit in tegenstelling 
tot de boerderij Zorgwijk die gebouwd is op de 
plek van de voormalige borg Ulgersma en die 
samen met de eerstgenoemde ‘lustplaats’ Zorgwijk 
tot in de 17de eeuw in handen was van de familie 
Ulger. De term Lustplaats wordt in oude akten 
genoemd en komt pas in 1737 in de archieven 
voor (Alma 1994). De borg Zorgwijk wordt al 
aangetekend in 1680 op de kaart van Frederik 
de Wit. De oudere borg Ulgersma staat op deze 
kaart met twee torens en twee vlaggen getekend, 

maar Zorgwijk dat destijds eigendom was van 
Cornelis Schay, burgemeester van Groningen, is 
getekend met één toren en één vlag, een zoge-
naamd minderhuis en dus van minder belang. In 
de Hottinger-atlas van Noord en Oost Nederland 
(Versfelt 2003) is de borg Zorgwijk het meest 
gedetailleerd weergegeven (fig. 1). Als Schay in 
1732 overlijdt wordt de borg verkocht en daarna 
wisselt de borg regelmatig van eigenaar. De laat-
ste eigenaar is jonkheer mr. Cornelis de Marees 
van Swinderen, burgemeester van Noorddijk. In 
1871 wordt de borg publiek verkocht als zijnde: 
“eene heerenbehuizing, koetshuis, stalling, met 
druivenkast en tuinmanswoning […] erf, hof, 
tuinen, singels, grachten en bijbehoorende lan-
derijen”. Een jaar later wordt de borg Zorgwijk 
gesloopt. De borg Ulgersma is reeds een eeuw 
eerder verdwenen. 

Het archeologisch onderzoek
Het terrein van de voormalige borg Zorgwijk 
ligt ten oosten van de oostelijke ringweg van 
Groningen en is in het kader van de verbete-
ringen aan deze ringweg door middel van een 
bureau- en booronderzoek en vervolgens proef-
sleuven, archeologisch onderzocht (Tulp 2012). 
Beide onderzoeken werden uitgevoerd door De 
Steekproef bv, met medewerking van een groep 
studenten (als leeropgraving) onder leiding van 
dr. S. Arnoldussen van het Groninger Instituut 
voor Archeologie.2 In 2012 werden bij de vier 
weken durende campagne drie proefsleuven aan-
gelegd over het onderzoeksterrein om de gracht 
en de plaats van de borg te traceren (fig. 2). Doel 
was om op basis van de aanwezige archeologische 

Fig. 1. De dubbelborg 
Ulgersmaborg-
Zorgwijk op een 
uitsnede van de 
Hottingerkaart uit 
1792. De grachten, 
tuinen, (vis)vijvers, 
boomgaarden en 
bijgebouwen zijn 
hier met veel detail 
weergegeven (naar 
Versfelt 2003).
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resten tot een waardenstelling van het terrein te 
komen (Tulp 2012).
 De sleuven leverden gegevens op over de ligging 
van de gracht rond de borg, over de situering van 
een waterput en de ligging van twee langgerekte 
gedempte sloten, die later als (vis)vijver zijn geïn-
terpreteerd. In het oostprofiel van sleuf 3 werd een 
eikenhouten tonput, in gebruik als waterput, aan-
gesneden, waarvan het hout dendrochronologisch 
gedateerd is op 1522 (Veenman & Vrede 2013).

Tuinaanleg rond borgen
Pas toen de borgen in de 15de eeuw niet langer 
goed verdedigbaar hoefden te zijn, kwam er ruimte 
voor de aanleg van een tuin. Met de introductie 
van de baroktuin eind 17de eeuw begon ook de 

bloeitijd van de tuinaanleg (Harten-Boers 2002). 
Vanaf 1700 werden in Nederland tientallen borgen 
voorzien van een passende tuinaanleg. De meeste 
van deze tuinen zijn niet bewaard gebleven, 
evenmin als de borgen zelf. Voor het alledaagse le-
vensonderhoud waren moestuinen, kruidentuinen 
en boomgaarden nodig. De vaak gebruikte term 
“nutstuinen” spreekt voor zich! Pas later kwam de 
siertuin in zwang met bloemen en planten voor 
esthetisch genoegen. Beplante singels rondom het 
borgterrein dienden als bescherming tegen de wind 
en leverden bovendien regelmatig hout op.
 Aan de natuurlijke plantenvariaties voegden 
de borgbewoners eeuwenlang exotische planten 
toe (meestal geïmporteerd uit Zuidoost-Europa of 
het Midden-Oosten), die bekend staan onder de 

Fig. 2. Foto genomen 
tijdens het documen-
teren van profielen 
door de studenten. 
Op de voorgrond 
proefsleuf 1a en op 
de achtergrond 1b 
(foto RUG/GIA).
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noemer stinsenplanten. In het voorjaar trekken 
vooral deze stinsenplanten de aandacht en in de 
zomer is het de kruidenflora uit de kruidentuin 
die volop in bloei staat.

Materiaal en methode
Ten behoeve van het paleobotanisch onderzoek 
naar cultuurgewassen en wilde planten is in 2012 
een groot aantal grondmonsters genomen uit 
verschillende contexten, zoals een waterput, een 
gracht, vijvervullingen en plaggen. De belang-
rijkste vraagstellingen voor het paleobotanisch 
onderzoek zijn:
- Zijn er aanwijzingen voor een tuin en/of een 

boomgaard? 
- Zo ja, zijn er concrete delen van de tuin of de 

(vis)vijver (zoals afgebeeld op de Hottingerkaart, 
zie fig. 1) aan te wijzen? 

In het eerste onderzoek zijn zes monsters on-
derzocht (Veenman & Vrede 2013). Daarna zijn 
ook de overige monsters geanalyseerd. De 23 

Tabel 1. De aangetroffen cultuurplanten, vruchten, 
bomen, (sier)tuinplanten en waterplanten uit de borg 
Zorgwijk.
+ = aangetroffen plantenresten 
1 = gracht (18de eeuw) 
2 = visvijver A (17/18de eeuw)
3 = waterput (16/17de eeuw)
4 = visvijver B (datering onbekend) 

Gebruiksplanten 1 2 3 4
Granen
Avena (bloem/steeltje) + - - - haver
Avena (sativa) + - + - haver
Cerealia-brokstukken + - - - graanbrokstukken

Groenten 1 2 3 4
Brassica + - - - kool, koolzaad, 

raapzaad
Brassica oleracea + - - - kool
Pastinaca sativa + - + - pastinaak
Portulaca oleracea - + - - postelein

Peulvruchten
Pisum sativa + - - - erwt

Olie- en vezelplanten 1 2 3 4
Brassica nigra + - - - zwarte mosterd
Camelina sativa + - - - huttentut
Cannabis sativa + - + - hennep
Linum usitatissimum + - - - vlas
Sinapis alba - + - - witte mosterd

Overige gebruiksplan-
ten (verfplanten)

1 2 3 4

Reseda luteola + - - - wouw
Rubia tinctorum + - - - meekrap

Fruit en noot 1 2 3 4
Corylus avellana - - + - hazelaar
Ficus carica + + - - vijgenboom 
Fragaria vesca + + - + bosaardbei
Prunus domestica - - + - pruim
Rubus idaeus + + - - framboos
Sambucus nigra + + - - gewone vlier
Vaccinium myrtillus + - - + blauwe bosbes
Vitis vinifera + - + - wijnstok

Bomen 1 2 3 4
Alnus - - - + els
Betula + + + + berk
Betula pendula + + - - ruwe berk
Salix (knoppen) + + + + wilg
Tilia + - - + linde (vrucht + zaden)

Planten van (sier)tuinen 1 2 3 4
Aquilegia vulgaris + - - - wilde akelei
Bellis perennis - + - + madeliefje
Calluna vulgaris + + - - struikhei
Erica tetralix + - + - gewone dophei
Leucanthemum vulgare - - - + gewone margriet
Veronica serpyllifolia + - - - tijmereprijs 

Waterplanten 1 2 3 4
Callitriche + - - - sterrenkroos
Hippuris vulgaris - - + + lidsteng
Lemna + + + + eendenkroos
Menyanthes trifoliata - + - - waterdrieblad
Potamogeton + - - - fonteinkruid
Ranunculus subgenus 
Batrachium

+ - - + waterranonkel

Rumex hydrolapathum + - + - waterzuring 
Typha + - - - lisdodde

Dierlijke 
waterorganismen

1 2 3 4

Bryozoa, statoblasten + + - + mosdiertjes
Daphnia, ephippia - + + + watervlooien
Visschubben + - + - (nijl)baars



Paleo-aktueel 27  |  2016

108

grondmonsters dateren uit de 16de tot en met 
de 18de eeuw. In de tabel zijn alle aangetroffen 
cultuurplanten, (vrucht-)bomen en enige sierplan-
ten opgenomen. Omwille van de ruimte zijn de 
gegevens van de wilde planten niet in de tabel 
opgenomen.3 De monsters zijn gezeefd, waarbij de 
maaswijdte van de onderste zeef 0,2 cm groot is.

Resultaten paleobotanisch 
onderzoek
Omdat er in dit vervolgonderzoek meer monsters 
onderzocht zijn kan nu een beter beeld van de 
beplanting in de tuinen worden gegenereerd. Aan 
bod komen de groentetuin, de kruidentuin, de 
siertuin, de boomgaard en de vijver (zie fig. 1). 
 In de groentebedden hebben zeker kool 
(Brassica oleracea), pastinaak (Pastinaca sativa) en 
postelein (Portulaca oleracea) gegroeid. Postelein 
is een plant met vlezige blaadjes die als groente 
wordt gekweekt. Wilde postelein komt veel in 
warmere streken voor en is een zeldzame plant in 
het zuiden van ons land. In het noorden is ze voor 
het eerst aangetroffen door W. van Zeist in de 
vullingen van de beerput van de Commanderie uit 
1650-1670 (Zeist 1993). Ook is ze aangetroffen 
in een 18de/19de-eeuwse kuil aan het Boterdiep te 
Groningen (Vrede & Dopmeijer 2015). 

 Pastinaak kan op verschillende manieren ge-
geten worden, zowel rauw als gekookt. De naam 
Pastinaca is afgeleid van het Latijnse woord Pastus 
dat voedsel betekent. De wortel van de gekweekte 
plant is eetbaar (sativa betekent: gekweekt). In het 
Duitse Rijnland kwam pastinaak al in de Romeinse 
tijd voor. Zeer waarschijnlijk kwam de plant al 
in het wild Nederland voor, voordat zij op grote 
schaal in cultuur genomen werd. Tussen de 15de en 
19de eeuw werd zij veel gekweekt om de eetbare, 
zetmeelrijke wortel, die als basisvoedsel diende.
 In de kruidentuin hebben Witte mosterd (Sinapis 
alba) en Zwarte mosterd (Brassica nigra) gestaan. 
De Witte mosterd is eerder in Groningen aan-
getroffen bij een opgraving aan de Schoolstraat 
10/12 in een beerput uit het derde kwart van de 
18de eeuw (Van Zeist 1987). De determinatie was 
niet geheel zeker en ze is toen als Witte mosterd/
Herik (Sinapis-type) gepubliceerd.4 Zwarte mos-
terd is al vaker gevonden en werd veel gekweekt.
 De aangetroffen vaste planten die bij een bloe-
mentuin kunnen hebben gehoord zijn de Gewone 
margriet (Leucanthemum vulgare), Struikhei 
(Calluna vulgaris) en de Gewone dophei (Erica 
tetralix). In de siertuin hebben gekweekte sier-
planten als Ereprijs (Veronica), madeliefje (Bellis 
perennis) en Wilde akelei (Aquilegia vulgaris, fig. 3) 
gestaan. In een 14de-eeuwse bron wordt expliciet 
vermeld dat madeliefjes en akeleien in de tuin 
aangeplant werden (Van Haaster 1997). 
 In de boomgaard groeiden soorten als bosaardbei 
(Fragaria vesca), framboos (Rubus idaeus), Blauwe 
bosbes (Vaccinium myrtillus), druif (Vitis vinifera) en 
pruim (Prunus domestica). Van de Hazelaar (Corylus 
avellana) zijn noten aangetroffen.
 Bijzonder zijn verder de aangetroffen druiven-
pitten, afkomstig uit de waterput. Een overtui-
gend bewijs voor de aanplant van druif ter plaatse 
vormt de in de archiefstukken genoemde druiven-
kast (Luitjens-Dijkveld Stol 1971). 
 Van de bomen die als singels het terrein 
omzoomd hebben, zijn de vruchten van els 
(Alnus), berk (Betula), Gewone vlier (Sambucus 
nigra), linde (Tilia) en de knoppen van wilg 

Fig. 3. Aquilegia 
vulgaris (Akelei). 
Grootte per zaad: 
2 mm (foto Jaap 
Buist, gemeente 
Groningen).
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(Salix) teruggevonden. De vruchten van linde 
(fig. 4) zijn daarmee voor het eerst in de gemeen-
te Groningen aangetroffen. Of er een vijgenboom 
gegroeid heeft, kan niet met zekerheid gezegd 
worden, er zijn wel pitjes (vruchten) aangetroffen.
 De monsters uit de twee (vis)vijvers laten zien 
dat waterplanten in de vijvers en in de omgeving 
gegroeid hebben. Hiervan getuigen onder andere 
Fonteinkruid (Potamogeton), Waterzuring (Rumex 
hydrolapathum), Waterdrieblad (Menyanthus trifo-
liata), Eendenkroos (Lemna) en Lisdodde (Typha). 
Tevens konden er nog eieren van watervlooien en 
mosdiertjes herkend worden. 

Conclusie
Het paleobotanisch onderzoek heeft aangetoond 
dat er voldoende zaden en vruchten van sier-
planten, kruiden, groenten en vruchtbomen zijn 
gevonden om de aanwezigheid van een tuinaanleg 
vast te stellen. De aanwezigheid van eieren van 
watervlooien en mosdiertjes in de monsters van de 
vijvers duidt daarbij op zoet en stilstaand water. 
Mogelijk gaat het hier dus om (vis)vijvers, zoals 
die op de Hottingerkaart zijn aangegeven. Ook 
de andere onderdelen van de tuinaanleg, zoals 
de singels, de moestuinbedden en de boomgaard 
lijken met de resultaten te kunnen worden beves-
tigd. Zelfs de aanwezigheid van een druivenplant 
lijkt bewezen te kunnen worden. De determinatie 
van een druivenpit in de waterput in combinatie 
met de verkoopadvertentie, waarin wordt gespro-
ken over een druivenkast lijkt voldoende bewijs 

hiervoor. Voorts is de aanwezigheid van vruchten 
van linde aangetoond. Of het hier om bomen van 
de singelbeplanting of om leilinden in de siertuin 
gaat, kan niet gezegd worden, maar het herkennen 
van deze vruchten is wel een primeur. 
 Het gehele complex met een rijk aangelegde 
tuin, een landhuis omgeven door een gracht, 
bijgebouwen en singels rondom zal voor de 
Groninger regenten in de 18de en 19de eeuw een 
ware lustplaats zijn geweest. Hiervan resteren nu 
alleen nog de archeologische restanten in de on-
dergrond, die dankzij dit onderzoek wel iets van 
hun geheim hebben prijsgegeven. 

Noten
1. Gemeente Groningen, afdeling 

Stadsontwikkeling, postbus 7081, 9701 JB 
Groningen.

2. De opgravingscampagne werd uitgevoerd 
onder supervisie van de Gemeentelijk 
Archeoloog dr. F. Veenman.

Fig. 4. Tilia (linde). 
Diameter: 5 mm (foto 
Jaap Buist, gemeente 
Groningen).

Cultivated plants from Borg 
Zorgwijk (Groningen)
In the northeast of the municipality of 
Groningen several samples for botanical anal-
ysis were taken from an excavation at the site 
of the former country estate “Borg Zorgwijk”. 
Twenty-three samples from the 16th-18th 
centuries were analysed. A great number 
of wild plants were identified, representing: 
marshland; a rather wet, slightly brackish 
environment; grassland; and plants of ruderal 
vegetation. In the kitchen garden, purslane, 
wild parsnip and cabbage were found; in the 
herb garden, white and black mustard; and 
in the ornamental garden, daisy and colum-
bine. Fruits of strawberry, raspberry, bilberry 
and grape vine were identified as well. In the 
orchard grew plum and hazel. 
Around the moat and in the garden a lot of 
trees were depicted in a map by Hottinger. In 
the samples, seeds of alder, birch, elder, linden 
and willow could be determined. 
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3. Deze gegevens zijn opvraagbaar bij de auteur 
en een deel is opgenomen in de tabel in 
Veenman & Vrede 2013.

4. Deze zaden zijn niet opnieuw gedetermineerd 
door de auteur. Onbekend is of van de origi-
nele monsters residu bewaard is gebleven.
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