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W ellicht zullen eerst onze achterkleinkinderen  
zich er een voorstelling van kunnen maken, hoe­
zeer door de leer van de erfelijkheidsverschijn- 
selen en van de selectie, die nu nog in haar 
allereerste kinderschoenen staat, ook onze ethi­
sche denkbeelden, ook onze levensbeschouw ing  
zullen worden veranderd.

Prof. J. BOEKE.

De natuur streeft naar eene elimineering der zwakken, onze 
maatschappij daarentegen naar hunne bescherm ing en instandhou^ 
ding met verwaarloozing en tegenw erking van het groote beginsel 
der selectie, hetwelk de krachtigen doet overleven en zich verder 
voortplanten.

Van nature is ook bij den mensch het sexueël instinkt wel ge­
richt op schoonheid, gezondheid en krachtigen bouw van lichaam 
om daarmede in gunstigen zin w erkzaam  te zijn ten bate van het 
gehalte van komende geslachten. M aar in onze m aatschappij zijn 
daarnevens zóóvele andere mede inwerkende factoren gekomen en 
heeft de strijd om het bestaan een zóóveel sam engestelder karakter 
aangenomen, dat de eerstgenoem de factoren in de praktijk voor een 
groot deel wegvallen om vervangen te w orden door andere, biolo­
gisch minder wenschelijke. Om allerlei buiten de natuur liggende 
redenen b.v. vinden weinig aantrekkelijke of gebrekkige m eisjes 
dikwijls echtgenooten, terwijl zoovele gezonde en voor huwelijk en 
kindervoortbrenging bij uitstek geschikte vrouwen ongehuwd blijven. 
In plaats van eene functie te blijven, bekwaam  een krachtig  nageslacht 
voort te brengen, is het huwelijk voor een groot deel geworden tot 
eene maatschappelijke aangelegenheid, bij welke de instinktieve drijf- 
veeren op den achtergrond treden om vervangen te worden door 
geheel daarbuiten gelegen overwegingen. Met de waarschijnlijke
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qualiteit van het nakroost w ordt daarbij weinig rekening gehouden; 
en al is ook het lot der ouders zelven er in hooge m ate bij betrokken, 
men schijnt zich daarover weinig te bekomm eren en te dien opzichte 
te leven in eene optimistische zorgeloosheid, to tdat men te laat door 
schade en schande is wijs geworden.

Voor de belangen van het individu w ordt ijverig zorg gedragen, 
m aar voor het lot van de s o o r t  heeft men weinig aandacht. De 
selectie, welke bij onbeschaafde volkeren nog een groote rol speelt, 
valt bij hoogere beschaving voor een groot deel weg, ja  w ordt daar 
veelal vervangen door eene c o n t r a - s e l e c t i e .  W ant m eer en 
m eer worden de zwakken, gebrekkigen en m inderw aardigen, ook 
die in verstandelijk en moreel opzicht, bescherm d en onttrokken 
aan den strijd om ’t bestaan, die anders hun aantal zou vermogen 
te beperken.

M aar de m aatschappij heeft zoowel het recht als de plicht de 
onbeperkte voortbrenging van m inderw aardigen tegen te gaan. Zoo 
niet, dan v raag t men zich af w aartoe dan ten slotte dient dat einde­
loos streven der menschheid, indien het niet is om de geluksmoge- 
lijkheden van toekom stige geslachten te bevorderen. Al wil men het 
thans nog niet inzien, eenmaal zal, n aar wij hopen, de tijd aanbreken, 
dat men het onredelijke en ram pzalige er van g aa t inzien, allerlei 
ziekelijken aanleg ongestoord door overerving te doen voortwoekeren 
en zich te laten uitbreiden. Alsdan zal men het niet m eer dan begrij­
pelijk vinden, dat men aan het huwelijk zekere wettelijke voorw aarden 
is gaan verbinden van physieke geschiktheid, die een gezond en 
krachtig  nageslacht w aarborgen. M aar tot dusverre w eigert men 
stelselm atig uit de uitkom sten van eeuwenlange ervaring bij p lant­
en dierfokkers nut te trekken ook voor het menschelijk geslacht, alsof 
dit onttrokken w are aan dezelfde natuurlijke w etten en daarboven 
verheven.

Ten opzichte van belasting, dienstplicht, monogamie en zoovele 
andere instellingen meer, die in ons geheele leven ingrijpen, laten 
wij ons door de gemeenschap de w et stellen en dwangm aatregelen 
opleggen. M aar dan is ook niet te zien, w aarom  daarnevens zekere 
huwelijksverbodsbepalingen uit biologisch oogpunt onredelijk en on­
geoorloofd zouden moeten geacht worden als den staatsburger een 
onrechtm atigen dwang aandoende. Het huwelijk toch is eene 
s o c i a l e  instelling, die zekere rechten, voordeelen en verplichtin­
gen toekent aan hen die er samen door verbonden worden. De nadere 
uitwerking daarvan en de voorw aarden, w aaraan  eerst voldaan moet 
worden, zijn dus voor wijziging vatbaar in verband m et eene inge­
treden wijziging van om standigheden of inzichten. Reeds thans w or­
den aan eene huwelijkssluiting tal van vereischten verbonden, die 
betrekking hebben op ouderdom, ongehuwden staat, bloedverwant­
schap en z .; er bestaat dus geen enkele logische grond, w aarom  deze
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niet evengoed zich zouden kunnen uitstrekken over biologisch zoo­
veel gewichtiger anatom ische en physiologische om standigheden en 
waarom niet ook in dit opzicht geëischt zou mogen worden dat aan • 
zekere voorw aarden voldaan was. ,

Vraagt men, m et welk recht de gemeenschap in deze zou mogen 
ingrijpen, dan kan het antw oord eenvoudig luiden: uit g e m e e n ­
s c h a p p e l i j k  b e l a n g  en uit m a a t s c h a p p e l i j k z e l f b e -  
h o u d, evenals in andere aangelegenheden de samenleving dat be­
ginsel huldigt. Een krankzinnige w ordt op grond daarvan opgesloten 
en onschadelijk gem aakt, evenals een gevaarlijk m isdadiger. De 
dronkaard en andere door hun toestand ontoerekenbaren, althans 
onberekenbaren, w orden eveneens, om anderen niet aan gevaar bloot 
te stellen, tijdelijk van hun vrijheid beroofd. Zoo is niet in te zien, 
waarom niet ook ten opzichte van de procreatie zekere voorzorgs­
maatregelen zouden mogen worden getroffen en ten opzichte d aar­
van alle biologische ervaringskennis ten eenenmale zou moeten w or­
den veronachtzaamd.

Een gebruikelijk argum ent tegen alle huwelijksverbod is dit, dat 
daardoor toch de heimelijke omgang en de verwekking van b u i t e n -  
e c h t e 1 ij k e kinderen niet zou worden voorkomen. Nu moge dit 
in ’t algemeen gesproken w aar zijn, dit neemt niet weg dat daardoor 
dan toch de geboorte van ongewenschte kinderen aanmerkelijk zou 
worden verminderd. Ook w aar sexueele hartstocht tusschen twee 
personen optreedt, w ordt de totstandkom ing hunner paring toch ge­
woonlijk beheerscht door zeden, gewoonten en wettelijke voorschrif­
ten, wier invloed hier moeilijk valt te ontkennen. Daarenboven zal 
bij zulk een buitenechtelijken omgang altijd m eer gestreefd worden 
naar eene v o o r k o m i n g  van zw angerschap; terwijl ook de kin­
deren, uit zulk een om gang ontsproten, door verm inderde hun toe­
bedeelde zorg veel m eer kans loopen in hun verzw aarden strijd om 
’t bestaan ten onder te gaan.

De kwestie, die wij hier behandelen, is tweeledig. Het gehalte 
van het menschelijk geslacht kan men verbeteren door m inderw aar­
digen te verhinderen hunne nadeelige eigenschappen voort te planten. 
Maar daarnevens kan men ook het doel zien te bereiken door s u p e ­
r i e u r e  individuen door verschillende middelen, die den S taat ten 
dienste staan, aan te moedigen tot paring m et soortgelijke hoog­
staande individuen, om zoodoende een bizonder edele en m eerw aar­
dige nakomelingschap te zien voortgebracht tot heil der menschheid 
door den zooveel grooter aanleg dien de nakomelingen zouden ver- 
toonen voor het doen van uitvindingen, het scheppen van kunstschep­
pingen, het heerschen en besturen enz. Die aanw inst zou inderdaad 
zeer groot zijn; w a n t're e d s  enkele weinigen van zulke superieure 
geesten kunnen een geweldigen invloed oefenen: het is door dezulken,
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dat de geschiedenis der m enschheid grootendeels bepaald wordt, en 
zij zijn het, die de richting harer ontwikkeling aanwijzen.

Door het bezit van zulke hoogstaanden van geest w are dè 
menschheid m eer gediend dan door allerlei wetsbepalingen als 
anderszins. W ant w at er in een m aatschappij en in een kuituur be­
reikt w ordt, hangt heel w at m eer af van de q u a 1 i t e i t, zij het 
slechts van een klein gedeelte der leden, dan van het groote aantal 
middelmatigen en inferieuren. De volslagen verw aarloozing evenwel 
van alle stelselm atige aankweeking van superieur m enschenm ateriaal,
— door de tegenstanders m inachtend ,,'fokking” betiteld, alsof zoo 
iets oneervol en m enschonw aardig ware, — heeft zeker de m ensch­
heid verstoken doen zijn van een reusachtig en onschatbaar middel 
tot vooruitgang en ontwikkeling, nu het dat middel ongebruikt heeft 
gelaten, ja  zelfs om gekeerd eeuwenlang de hoogst ontwikkelden in 
coelibaat hun leven heeft doen doorbrengen.

Zoolang de huwelijken plaatsvinden zonder eenig leidend biolo­
gisch beginsel, zoolang zal er van eenige algemeene en regelmatige 
stijging van qualiteit van het menschelijk ras moeilijk sprake kunnen 
zijn. Blijven beteren en slechteren zich paren, dan zal de bij een zeer 
klein deel zich voordoende bizondere voortreffelijkheid in zeker op­
zicht beperkt blijven tot enkele sporadische gevallen, m aar spoedig 
w eder verloren gaan, zonder zich vast te leggen in volgende gene­
raties.

M aar voor elk volk bestaat een hoofdgevaar in eene ontaarding 
ten gevolge van eene verarm ing aan m eest waardevolle elementen. 
Aan den strijd om ’t bestaan toch verm ag op den duur zulk een volk 
alleen dan met vrucht het hoofd te bieden, wanneer het in ’t bezit 
is van een genoegzaam  aantal van lichamelijk of geestelijk welaan- 
gelegden, van degelijke, karaktervclle en moreel hoogstaande indi­
viduen. W ant het zijn dezen, die de w are kracht eens volks uitmaken. 
De levensvatbaarheid en het prestatieverm ogen eener bevolking zijn 
niet alleen afhankelijk van uitwendige invloeden, m aar worden hoofd­
zakelijk bepaald door den e r f e l i j k e n  a a n l e g .  Deze nu kan 
zich in ongunstigen zin wijzigen, hetzij door eene blastophthorie of 
beschadiging van kiemstoffen, hetzij door eene contraselectie doordat 
het degelijkst deel der bevolking in de voortplanting achterblijft in 
vergelijking met het minder degelijk gedeelte, gelijk wij dat tegen­
woordig helaas bij zoovele kultuurvolkeren aantreffen. W ant zooals 
het thans is, breidt, om een beeld te ontleenen aan den Am erikaan 
Lothrop Stoddard, de levensboom in p laats van omhoog te groeien 
zich uit aan zijn basis d.i. in lager spheren, terwijl hij aan den top 
afsterft.

De ervaring leert, dat de geboortebeperking bij voorkeur plaats 
vindt onder de m e e s t  w a a r d e v o l l e  familiën, terwijl de m inst 
w aardevolle welig voorttieren. W aar de S taa t dooi allerlei regee-
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ringsmaatregelen de toeneming van geboorten tracht te bevorderen, 
daar zijn het geenszins de meest waardevolle, die daardoor het sterkst 
vermeerderen in aantal. *) Indertijd werden althans nog vele onbruik- 
baren in den onderlingen strijd om ’t bestaan uitgeschakeld; maar 
door eene overdreven en misplaatste philantropie is zelfs dit geheel 
opgehouden en zijn de levens- en voortplantingskansen der minder­
waardigen geweldig toegenomen.

Een onvoldoende voortplanting evenwel van diegenen, die naar 
hunnen aanleg als zijn aangewezen om de leiding hunner medebur­
gers op zich te nemen, mag voor de toekomst van een ras of volk 
van de meest funeste beteekenis heeten. Het behoud en de aankwee- 
king van de voor de gemeenschap meest waardevolle overerfelijke 
bestanddeelen is voor den bloei en het welvaren van zulk een ras of 
volk een der dringendste eischen. En slechts in eene verbetering van 
de raseigenschappen ware het middel te vinden voor een werkelijken 
vooruitgang van het menschelijk geslacht. In plaats daarvan even­
wel zien wij de bestbegaafde familiën met de beste idiotypen uit­
sterven, zoowel langs de mannelijke als langs de vrouwelijke lijn. 
En zoolang dit kwaad blijft voortbestaan, gaat volgens den bekenden 
erfelijkheidsspecialiteit Max von Gruben de kuituur onvermijdelijk in 
afzienbaren tijd te gronde.

Maar in plaats van zoo iets te willen inzien, wordt tegenwoordig, 
om den hoorders in ’t gevlei te komen, veelal een g e 1 ij k h e i d s- of 
n i v e l l e e r i n g s  theorie gepredikt, als zouden alle verschillen in 
begaafdheid tusschen de individuen onderling slechts te wijten zijn 
aan buitenliggende omstandigheden van socialen aard. Zulk een leer 
evenwel is in strijd zoowel met wat de biologie ons leert, als met de 
dagelijksche ervaring. Een onderzoek uit de laatste jaren, ingesteld 
bij het Amerikaansche leger in den wereldoorlog naar de efficiency 
of geschiktheid van bijna twee millioen officieren en manschappen, 
wees uit dat slechts 13 % van dezen behoorden tot hen, die geheel 
op eigen beenen konden staan en zonder wier leiding, initiatief en 
intelligentie de overige 87 % niets zelfstandig vermochten tot stand 
te brengen. De eugenetiek heeft dan ook terecht met nadruk gewezen 
op de groote beteekenis van het kostbaar materiaal, hetwelk de 
menschheid bezit in dat gering procent van onvervangbare hoogst- 
ontwikkelden. Maar de groote menigte, die liever volhardt in een 
struisvogelpolitiek en doof is voor onaangename waarheden, wil er 
nog niet van hooren dat biologisch de een meer recht heeft op nako­
melingen dan de andèr, al wordt met de niet-erkenning van die waar­
heid de menschheid schromelijk benadeeld, waar numerieke macht

‘ ) Volgens Sharp zouden zelfs in de laatste 30 jaren de geestplijk minder­
waardigen, geboren misdadigers en zielszieken zich d u b b e l  zoo sterk verm eer­
derd hebben als de normalen onder de bevolking.
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gesteld w ordt boven verhelderd inzicht, sentimenteele ingevingen 
boven redelijke bezinning.

W at nu het tweede middel betreft ter verbetering van het ras, 
namelijk eene zoo mogelijke voorkoming van de geboorte van m inder­
w aardigen, — het bepleiten daarvan kan w aarlijk niet w orden toe­
geschreven aan z e l f z u c h t i g e  beweegredenen. Immers de on- 
gelukkigen zijn er zelven mede gebaat niet geboren te w orden en 
gespaard te blijven voor een hun w achtend ellendig bestaan, dat 
doorgaans m eer dient tot eene belemmering van anderen in hun 
vrije beweging dan tot eigen levensvreugde. Zijn zij in staa t tot 
nadenken, dan zullen zij zeker hun ouders niet dankbaar kunnen zijn 
voor hun ongevraagd ter wereld gebracht w'orden. Nu weet ik wel, 
dat desondanks het bestaan van zulke ongelukkigen door velen 
w ordt toegejuicht om dat zij hun m edem enschen opwekken en in de 
gelegenheid stellen tot barm hartigheid en medelijden. M aar hier­
tegenover kan eenvoudig worden opgemerkt, dat ook zonder de 
geboorte van zoo tallooze ongelukkigen en hulpbehoevenden, w aar­
lijk genoeg gelegenheid overblijft to t het ten toon spreiden van edele 
hoedanigheden en het volbrengen van goede daden, en dat daartoe 
heusch niet de menschelijke ellende nog onnoodig behoeft te worden 
verm eerderd.

Met al de misdeelden, over wie het hier loopt, kan men groot 
medelijden koesteren en tegenover hen vervuld zijn van de hulp­
vaardigste gevoelens. M aar iets geheel anders is het, of men er toe 
moet bijdragen dat hun lichamelijk of geestelijk m inderw aardige toe­
stand  of hun m isdadige aanleg zich voortzet op een nageslacht. Het 
is hier ook niet de v raag  of aan zulke misdeelden hun m inderw aar­
digheid kan v e r w e t e n  worden, dan wel of zij er slechts om zijn 
te beklagen. Imm ers het gaat hier niet om een kwestie van moreele 
verdienste of zondigheid, m aar om b i o l o g i s c h - s o c i o l o g i -  
s c h e overwegingen en gezichtspunten. Voor den wetenschappe- 
lijken determ inist speelt trouw ens zulk een moreele verdienstelijk­
heid of schuld heel geen rol bij zijn beoordeeling. Het gaat hier dan 
ook niet over toe te bedeelen s t r a f f e n ,  m aar eenvoudig over te 
nemen heilzame m aatregelen van algemeen zelfverweer, w aardoor 
schadelijke elementen onschadelijk gem aakt w orden. '

In p laats van uit quasi-philanthropie de geboorte van sterk  
m inderw aardigen te verdedigen, zou m en veeleer gerechtigd zijn te 
beweren dat de m ensch niet het z e d e l i j k  r e c h t  heeft ziekten 
en andere verderfelijke overerfelijke eigenschappen voort te planten 
ten nadeele van het menschqlijk geslacht. Tem eer, nu zulk een voort­
planting gemakkelijk is te voorkom en door een proces van pijnlooze 
sterilisatie, die hoegenaam d geen levensgevaar behoeft op te leveren 
en die zelfs sexueelen om gang niet behoeft buiten te sluiten. De aan-
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wending van zulk een beschikbaar middel te verklaren voor eert in­
breuk op heilige aangeboren natuurrechten heeft even weinig zin als 
het van hun vrijheid berooven van misdadige elementen in de maat­
schappij. Bestond er inderdaad zulk een heilig en onschendbaar recht 
op voortplanting, dan zou men dat recht zeker veel minder mogen 
onthouden aan ontelbaar biologisch volkomen gave en naar moeder­
schap hunkerende vrouwen, alleen omdat zij niet ten huwelijk ge­
vraagd worden door een passende en haar sympathieke wederhelft. 
Dan zou men zulke vrouwen niet moeten doemen tot een gedwongen 
onthouding en ongewilde onvruchtbaarheid. Maar waar men dit wèl 
doet, daar is niet in te zien waarom van andere, zooveel minderwaar­
diger vrouwen, wier moederschap hoogst ongewenscht is, niet met 
veel meer recht eene onthouding daarvan zou kunnen worden ge­
vorderd. Ook op allerlei andere wijzen toch worden wij evenzeer door 
de gemeenschap aan banden gelegd; en waar b.v. verschillende 
infecties op allerlei wijzen worden bestreden, daar zou ook eene 
infectie door bevruchting kunnen worden tegengegaan en daarmede 
allerlei onheil voorkomen, in plaats van zooals thans, den put eerst te 
dempen als het kalf verdronken is.

Reeds vijf en twintig jaren geleden heeft schrijver dezes het 
denkbeeld voorgestaan van een wenschelijk huwelijksverbod in be­
paalde gevallen van hygiënischen aard. Zooals te voorzien viel, vond 
dit voorstel van vele zijden bestrijding; want moeilijk kon verwacht 
worden dat zulk een denkbeeld allerwege met sympathie zou worden 
begroet. Zelfs zij, die wèl iets in die richting voelden, kwamen in 
plaats daarvan aandragen met het zooveel tammer voorstel van het 
geneeskundig onderzoek voor het huwelijk niet v e r p l i c h t  te 
stellen, maar slechts in gemoede den betrokken personen a a n t e 
raden,  het aan henzelven overlatende of zij al dan niet daartoe 
wenschten over te gaan ingeval er termen bestonden zulk een onder­
zoek wenschelijk te achten. Maar, gelijk bekend, staan overal de 
zenuw- en geslachtsziekten, die hier juist van zooveel belang zijn, 
in een zóó kwaden reuk en onder zóó sterke vooroordeelen, dat hare 
geheimhouding dermate pleegt te geschieden, dat het niet te ver­
wachten is dat een huwelijkscandidaat, die daardoor was getroffen, 
uit eigen beweging openhartig en eerlijk er zich over zou uitspreken 
of door een onderzoek die zaak bekend maken. *)

Evenwel, een ieder weet dat gezondheid der ouders een der 
grondzuilen is waarop het huwelijksgeluk is opgetrokken; terwijl 
ziekten daarentegen op den duur neerdrukkend en verlammend 
werken, zoowel op de levensvreugde als op den gepresteerden arbeid. 
Ook daarom is het geenszins overbodig, dat huwelijkscandidaten niet

‘ ) Zie voor dit punt verder ons „Het sexueele leven” . Haarlem, 1921, pag. 
162 en 163.
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slechts het oog vestigen op liefde en oeconomische omstandigheden, 
m aar eveneens op elkanders gezondheid als w aarborg voor een 
duurzaam  gelukkige en bevredigende echtelijke samenleving. En ook 
zonder eenig eventueel daaraan  vastgeknoopt huwelijks v e r b o d ,  
w are een verplicht geneeskundig onderzoek der huwelijkscandidaten 
vóór de echtvereeniging geenszins ondenkbaar, waarbij dan de 
w ederpartij met de uitkom st daarvan als belanghebbende moest 
w orden in kennis gesteld. Op aanvraag  van eene in dit opzicht benar 
deelde partij zou dan het huwelijk ongeldig kunnen verk laard  worden, 
indien die partij te voren niet genoegzaam  om trent de uitkom st van 
het onderzoek w are ingelicht, zoodat haar de noodige gegevens ter 
beslissing ontbroken hadden. Evenzoo ware, afgescheiden van een 
huwelijk, eene werkzam e bestrijding der geslachtsziekten te vinden in 
eene verplichte m aar geheim gehouden aanmelding van b.v. m et lues 
besm ette personen, gevolgd door eene eveneens verplichte behan­
deling met eventueele aanspraak  op kosteloosheid daarvan.

Onder de ziektegevallen, wier overdracht op een nakroost zoude 
zijn te bestrijden, vallen b.v. die van syphilitici, alcoholici, epileptici, 
imbecielen, zwaar-zenuw zieken of gedegenereerden, zw aar-abnorm ale 
geboren-m isdadigers. Evenwel, hierover kunnen de meeningen uiteen- 
loopen; in detailpunten als wel het groote b e g i n s e l ,  w aarover men 
het eerst moet zijn eens geworden en w aarvoor de openbare meening 
eerst moet zijn gewonnen. M aar in aanm erking genomen de geweldige 
omwentelingen, die in onzen tijd in verloop van enkele weinige jaren  
zich voordeden in wetgeving, zeden en denkbeelden, is niet in te 
zien waarom  ook niet ten aanzien van deze aangelegenheid ingrij­
pende wijzigingen in de toekom st zouden mogelijk zijn.

W ant de zaak, w aarom  het hier gaat, is inderdaad van het 
hoogste gewicht. De gansche toekom st van het m enschdom  is er 
mede gemoeid of wij al dan niet de tot dusverre gehuldigde onver­
schilligheid en onachtzaam heid aangaande de voortplantingsfactoren 
zullen handhaven dan wel, die factoren moedig onder de oogen 
ziende, in zeden en wetgeving htrvorm ingen in aansluiting daaraan 
zullen durven aanbrengen. Huldigt men niet een ontoelaatbaar „après 
rious le déluge”, slechts op het heden ’t oog gevestigd houdend 
zonder een oogenblik te denken aan de toekom st, dan is bijkans niets 
gewichtiger dan het rekening houden m et de uitkom sten van het 
erfelijkheidsonderzoek. Alle andere m aatregelen, instellingen en w ets­
bepalingen zinken in belangrijkheid in ’t niet, vergeleken bij de ge­
weldige, zich om geen menschelijk gedoe of betweterij bekomm erende 
b i o l o g i s c h e  wetten, die oneindig m eer invloed hebben dan alle 
lapm iddeltjes, uit hoe edelaardige drijfveeren ook ontsproten.

Voor den m ilitairen dienst w orden talloozen, dikwerf om geringe 
redenen, af gekeurd en onbruikbaar geoordeeld. M aar voor het huwe­
lijk m et zijn zooveel ernstiger gevolgen voor het nageslacht, w ordt
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een ieder geschikt gerekend en daarop w ordt een dergelijke critiek niet 
geoefend. Zelfs aan personen, die men voor allen m aatschabpelijken 
arbeid totaal onbruikbaar acht, w ordt toegestaan hun m inderw aar­
digen aanleg voort te planten, ook al w orden de jonggeborenen be­
deeld met de ergste kwalen en al zijn zij van de allertreurigste 
constitutie; terwijl de S taat zich niet gerechtigd acht hier op eeniger- 
lei wijze in te grijpen, ja zelfs iets dergelijks op de strengste m anier 
verbiedt en de voorkoming van zulke geboorten door voorafgaande 
abortus met strenge straffen bedreigt, evenals S taat en Kerk alle 
andere voorbehoedmiddelen veroordeelen op zoogenaam d godsdien­
stige en moreele gronden.

In de gehéele houding, in deze door de gem eenschap aange­
nomen, liggen voor den onbevangene en onbevooroordeelde groote 
ongerijmdheden, die door de menigte niet als zoodanig gevoeld w or­
den door sleur en gewoonte en om dat er nooit ernstig over werd 
nagedacht uit gem akzucht of onvermogen. Anderen weer, die wèl 
het ongerijmde en onredelijke inzien, worden nochtans uit vrees er 
van weerhouden, er verder over na te denken en hun denkbeelden 
tegenover anderen uit te spreken: zij durven zich niet vrijmoedig 
uiten en houden zich liever stil, w aar die denkbeelden zoozeer af­
wijken van de heerschende meening. En dat te eerder w aar de Kerk, 
zoowel de P ro testan tsche als de Katholieke, zich heftig verzet tegen 
alle ingrijpende hervorm ing van denkbeelden en steeds afkeerig zich 
betoont van alle naturalism e, slechts oog en aandacht over hebbend 
voor geestelijke goederen, die voor h aar geheel onafhankelijk schijnen 
van allen psysieken aanleg en om standigheden. „Het zij met schaam te 
erkend”, zegt Dr. W aard en b u rg ,a) „dat de Kerk bij haar gevoel en 
deernis met de m inderbedeelden niet is voorgegaan met de bestrij­
ding van die m isstanden in de samenleving, die de m inderw aardig­
heid op zedelijk en lichamelijk gebied hebben in de hand gewerkt,”

Aangaande de vraagstukken van ontaarding en van voortplan- 
tingsgeschiktheid heerscht er onder alle klassen der bevolking niet 
alleen eene bedroevende onkunde, m aar ook een m erkw aardige 
onverschilligheid. Het w are te wenschen, dat onze wereldbeschouwing 
den bloei van het ras  door de voortplanting vooral van gezonde, 
krachtige en geestelijk zoowel als lichamelijk superieure individuen 
van het grootste belang ging achten, als iets dat voor de toekomst 
van het menschelijk geslacht van veel m eer gewicht is dan allerlei 
hulp en steunverleening aan zieken en zwakken.

Het onderwerp dat wij hier bespraken, w erd reeds vroeger eenige 
malen elders door ons behandeld .2) M aar om zijn groote belangrijk­

‘) Erfelijkheid, Synthese III. 6, pag. 68.
2) „Sociale Ethiek”. Haarlem 1897, Hfdst. 23; „Sociale Vertoogen”, Haarlem  

1907, Hfdst. I; „Het Sexueele Leven.” Haarlem 1921, Hfdst. VI.
3
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heid hebben wij het nogm aals opgevat, ook al zijn wij ons zeer wel 
bewust dat de w aarschuw ingen, die men in deze laat hooren, groote 
kans loopen te verklinken als die eens roependen in de woestijn. M aar 
het geldt hier een aambeeld, w aarop men telkenmale weer m et kracht 
moet ham eren, wil men iets tot stand  brengen, gegeven de geweldige 
w eerstanden, vooroordeelen en hardhoorigheid die men in deze m a­
terie, gelijk bij zoovele sociale hervorm ingsvoorstellen, heeft te over­
winnen. W ie het heil en welzijn der m enschheid beoogt m ag zijn 
overtuiging niet verzwijgen, ook al wijkt die af van die der groote 
m eerderheid. En hij kan daarbij zich laten leiden door de stille, zij 
het geringe hoop, dat eenmaal in een verre toekom st een tijdperk 
zal aanbreken, w aarin nevens de thans in praktijk gebrachte indivi­
dualistische m oraal van naastenliefde ook een m e n s c h h e i d s -  
m oraal zal worden gehuldigd, w aarin het welzijn van het menschelijk 
geslacht in zijn geheel op den voorgrond treedt en veel van w at thans 
als goed en wenschelijk w ordt aangem erkt, p laats m aakt voor eene 
andere wijze van w aardeering.


